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Fuga de talentos
El nʱmero de animales de compaʪía está creciendo de forma significativa en nues-
tro país desde Lace ya varios aʪos y los cuidados sanitarios Uue reciben las mas-
cotas son cada ve^ mayores y de más calidad. El vínculo emocional Uue establecen 
con las personas Uue conviven se La potenciado y una gran parte de sus propieta-
rios los consideran un miembro más de la familia. 7u bienestar es causa comʱn 
para la ciudadanía. 

Con este entorno, nos encontramos sobre el papel en un momento álgido para la 
profesión Uue cuenta con un creciente reconocimiento social. Es incuestionable 
Uue la sociedad valora cada ve^ más nuestro trabajo, pero resulta Uue cada ve^ Lay 
más compaʪeros Uue abandonan la profesión de forma temprana. 7egʱn nuestras 
estimaciones, cerca de un ��	 dejan de ejercer la profesión pocos aʪos después 
de colegiarse. ,ablamos de compaʪeros con una formación magnífica y una alta 
cualificación, Uue ingresaron en la universidad con un brillante curriculum. 

7egʱn un informe de la *undación y Conocimiento, con datos de la 7eguridad 7ocial 
y del 7istema Integrado de Información 9niversitaria, Veterinaria es la carrera con 
salarios más bajos junto con &ellas Artes, cuatro aʪos después de la graduación, y 
es la segunda carrera con más candidatos por pla^a con una ratio de �,�, solo supe-
rada por 1edicina, con ��. A su ve^, es una de las profesiones con mayor carga de 
estres laboral, como revelan diferentes estudios y encuestas. 

Algo no estamos Laciendo bien para Uue esto suceda, Lay mucLo de frustración y 
de expectativas insatisfecLas en estos abandonos. 9niversidades, Consejo General 
y colegios tenemos Uue reali^ar un esfuer^o colectivo para Uue los jóvenes vete-
rinarios trabajen en mejores condiciones laborales y progresen en su trayectoria 
profesional. 4or nuestra parte, Lemos encargado un estudio sobre la evolución y 
futuro de la profesión para identificar soluciones y líneas estratégicas para paliar 
esta situación. No nos podemos permitir tantas fugas de talento.

En este nʱmero, en el Uue nuestro compaʪero *ernando Asensio, coordinador del 
Comité de ʈtica e Investigación de COLVE1A, toma el relevo en la dirección de la 
revista de su Uuerido Lermano ʀngel, Uue tanto nos aportó, contamos con colabo-
radores de reconocido prestigio y con trabajos de alto nivel científico y divulgativo, 
además de estrenar nueva maUuetación. 9n nʱmero en el Uue por su interés Lay 
Uue destacar la entrevista Uue le Lemos reali^ado al investigador &runo Gon^ále^ 
>orn, catedrático de 7anidad Animal de la *acultad de Veterinaria de la 9niversidad 
Complutense y asesor de la Organi^ación 1undial de la 7alud, Uue lleva aʪos aler-
tándonos de la amena^a Uue supone la resistencias de las bacterias a los antibióti-
cos y cuya labor como divulgador científico en los medios de comunicación en este 
asunto está resultando magnifica. Es un ejemplo del conocimiento multidisciplinar 
de los veterinarios. ƈLa sociedad no es consciente del impacto real de la profesión 
veterinaria en el día a día de los ciudadanos y debemos contarlo con toda natu-
ralidad. Es un momento ʱnico para la profesión y Lay Uue aumentar la presencia 
de los veterinarios en la sociedadƉ, palabras de Gon^ále^ >orn, Uue suscribimos 
plenamente y Uue esperamos sirvan de inspiración y estímulo a todo el colectivo, 
en especial a los Uue empie^an en la profesión para Uue con el apoyo y esfuer^o 
de todos puedan seguir ejerciendo la profesión en un entorno más favorable y con 
mayores expectativas.

Felipe Vilas
4residente del Colegio de 
Veterinarios de 1adrid
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BRUNO GONZÁLEZ ZORN
Catedrático de Sanidad Animal de la Facultad de Veterinaria de la UCM y 
asesor de la Organización Mundial de la Salud

¿Cuál es tu papel como ve-
terinario en la Organización 
Mundial de la Salud?

La Organización Mundial de la 
7alud firmó el aʪo pasado un 
acuerdo cuatripartito para coope-
rar con la Organización Mundial 
de Sanidad Animal (OMSA), con 
la FAO y con la Organización de 
Naciones 9nidas en su programa 
medio ambiental. Organizan gru-
pos multidisciplinares en los Uue 
se trabaja bajo el paraguas One 
,ealtL y uno de los grupos es el 

de la lucha contra la resistencia 
de las bacterias a los antibióticos.  
Tuve la suerte de Uue entre los �� 
expertos Uue eligieron del mundo, 
tres por continente, estuviera yo. 
Estamos intentando determinar 
en un grupo multidisciplinar con 
otros compaʪeros sanitarios Uué 
antibióticos son críticos para el 
ser Lumano, Uué antibióticos son 
críticos para los animales, cómo 
podemos clasificarlos, y Uué anti-
bióticos usar y recomendar en un 
caso y otro, para intentar ralenti^ar 
la resistencia a los antibióticos. 

¿Desde cuándo y por qué 
empieza tu lucha contra la 
resistencia de las bacterias 
frente a los antibiótico?

Empie^a después de mi tesis doc-
toral en Listeria. Entonces me di 
cuenta Uue las listerias podían 
proceder de un alimento, de un 
niʪo, de una oveja o de un ensila-
do y aLí comprobé Uue el concep-
to de trabajar en un solo sector 
era absurdo y Uue Labía Uue tra-
bajar con todos y entender cómo 
esa zoonosis se movía entre hu-

“La resistencia a los antibióticos 
amenaza a toda la medicina moderna„
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manos, animales y medio am-
biente. Además, me di cuenta Uue 
no sabía nada de resistencia a los 
antibióticos, Uue es el problema 
de salud pʱblica nʱmero uno. 1e 
ofrecieron después de acabar la 
tesis ir al centro de listerias más 
importante del mundo Uue se en-
contraba en el instituto Pasteur, 
pero vi Uue la investigación Uue 
iba hacer allí durante toda mi vida 
estaría centrada solo en Listeria. 
No Uuería super especiali^arme 
en una sola enfermedad. ,ablé 
como mucha gente y amigos 
profesionales y coincidían Uue el 
problema nʱmero uno de salud 
pʱblica era y es el de la resisten-
cia a los antibióticos, entonces 
me fui al centro más importante 
de resistencia contra los antibió-
ticos Uue también estaba en el 
Instituto Pasteur de Paris con Pa-
trice Courvalín y cambié comple-
tamente de área en ����, lo Uue 
es poco frecuente. Tuve suerte 
porUue lo normal es Uue no me 
Lubieran cogido, pero tuve muy 
buenas recomendaciones, como 
la de *ernando &aUuero, del ,os-
pital Ramón y Cajal, y allí empecé 
a especiali^arme en resistencia 
contra los antibióticos porUue me 
interesaba mucho más la salud 
pʱblica Uue la investigación en 
listeria.

¿Por qué la resistencia 
contra los antibióticos es 
la mayor amenaza de la hu-
manidad?

4orUue nos afecta a todos, ame-
naza a toda la medicina moderna. 
La medicina moderna se basa en 
Uue en nuestros Lospitales somos 
capaces de controlar a las bacte-
rias con los antibióticos. Todas las 
cirugías, los trasplantes de órga-
nos solamente son posibles por-
Uue controlamos a las bacterias� 
los Lospitales no son estériles, los 
Uuirófanos no son estériles. 7olo 
podemos abrir y cerrar un paciente 
porUue los antibióticos funcionan 

y controlan a las bacterias Uue 
pueden infectarle. En el momento 
en Uue esto deje de ocurrir vamos 
a entrar en una época Uue a mi 
gusta llamar postantibiótica, una 
época en la Uue una fractura abier-
ta Uue esté contaminada de lugar 
a la amputación del miembro, en la 
Uue una infección de orina compli-
cada ascendente acabe en septi-
cemia y pueda provocar la muerte 

del paciente y esto está ocurrien-
do cada vez más. Llevamos treinta 
aʪos sin descubrir una nueva fami-
lia de antibióticos.  A base de usar 
siempre los mismos antibióticos, 
las bacterias, Uue tienen una ca-
pacidad de adaptación enorme, se 
Lan adaptado a esos antibióticos 
y hoy tenemos unos altos niveles 
de resistencia y pocos antibióticos 
nuevos en el mercado.

¿Y cómo puede evolucionar 
esta situación?

Está evolucionando muy en con-
tra nuestra, cada vez tenemos 
más bacterias resistentes y las 
medidas Uue estamos tomando 
no son suficientemente estrictas 
como para contenerlas. Cada ve^ 
hay más bacterias resistentes en 
los Lospitales, más personas Uue 

mueren por resistencia  a los anti-
bióticos y más necesidad de traba-
jar de forma conjunta. Una acción 
Uue estamos Laciendo muy bien 
en veterinaria, sobre todo en Es-
paʪa y en Europa, es trabajar con 
la perspectiva One ,ealtL, redu-
ciendo y controlando el consumo 
de antibióticos en animales, por-
Uue el consumo de antibióticos 
en medicina humana en el mundo 
está aumentando. Los niveles sa-

“ Tiendo a pensar que será en 2040 cuando 
tengamos 10 millones de muertes por las 

resistencias a los antibióticos y no en 2050. Hoy 
día mueren 1,2 millones de personas al año. „

�
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nitarios en Africa, sudeste asiático 
y Latinoamérica están aumentan-
do, están construyendo muchos 
Lospitales, las personas cada ve^ 
más Uuieren acceder a una sa-
nidad pʱblica y privada buena y 
está aumentando el consumo de 
antibióticos en el ser humano. En 
los animales estamos intentando 
contenerlo lo más posible, incluso 
lo hemos reducido como hemos 
LecLo en Espaʪa.

¿Por qué la denominas la 
pandemia silenciosa?

No a todo el mundo le gusta Uue 
la denominemos pandemia si-
lenciosa, yo digo lo de silenciosa 
porUue tengo la impresión de Uue 
la sociedad todavía no es cons-
ciente de Uue estamos viviendo 
realmente una pandemia, parte de 
la sociedad cree Uue Lay un pro-
blema, pero Uue no es tan grave 
comparado con otras pandemias 
como la gripe aviar, el sida o el co-
vid. Todavía hay demasiada gen-
te automedicándose en Espaʪa 
y Lay sectores profesionales Uue 
todavía no son plenamente cons-
cientes de esta situación, como 
es el caso de los odontólogos, 
Uue en Espaʪa utili^an el � 	 de 
los antibióticos, y en nuestro cam-
po profesional, en la clínica de 
animales de compaʪía, también 
debemos mejorar. En el Plan Na-
cional de lucha contra la resisten-
cias a los antibióticos estamos 
empe^ando a saber Uué ocurre 
en peUueʪos animales,   cuántos 
antibióticos de ʱltimo recurso se 
utili^an e intentamos promover 
Uue los veterinarios de peUueʪos 
animales sean conscientes de la 
importante labor  de salud pʱbli-
ca Uue reali^an..  9na labor Uue va 
mas allá de la medicina individual.

¿Cuál es la razón por la que 
no se desarrollan nuevos 
antibióticos?

El motivo es Uue no es rentable.  
La industria farmacéutica no es 

una ONG. No se está desarrollan-
do ningʱn antibiótico nuevo por 
ninguna empresa en el mundo  
de más de ��� empleados. La 
gran industria farmacéutica La 
abandonado el desarrollo de los 
antibióticos.  Si desarrollan un 
antibiótico y luego Lay Uue decir 
al mundo entero Uue se utilice 
poco porUue se van a generar 
resistencias rápidamente, no in-
teresa, es demasiado arriesgado� 
lo Uue Lay Uue Lacer es atraer a 
la industria con algʱn incentivo 
económico como pasó con el 
COVID, de alguna forma Lay Uue 
incentivarlo. Justo ahora esta-
mos hablando con economistas 
de la salud para desarrollar nue-
vos modelos Uue nos permitan 
realmente atraer a la industria, 
hay muchas formas de incenti-
varlo. Actualmente el modelo de 
mercado de desarrollo de anti-
bióticos está roto, el modelo de 
mercado clásico es mucha venta, 
mucLo beneficio, es el modelo de 
mercado en prácticamente todo.  
Si desarrollan un fármaco contra 
una enfermedad crónica, contra 
el colesterol, contra la diabetes, 
cualUuier fármaco Uue puede 
vender mucho y durante mucho 
tiempo, lo van a poder rentabili-
^ar mucLo más Uue un antibióti-
co.

¿Cuáles serían las fechas 
críticas?

En ���� se Li^o un informe Uue 
pronosticaba Uue si no Lacíamos 
nada, en el aʪo ���� morirán 
�� millones de personas por las 
resistencias a los antibióticos. 
,an pasado cosas desde ����, 
algunas de ellas positivas, como 
el desarrollo  en mucLos países 
de planes nacionales de lucLa 
contra la resistencia a los anti-
bióticos, por ejemplo en Espaʪa,  
Uue se puso en marcLa en ���� 
pero Lay otras cosas negativas 
Uue Lan sucedido como es la 
COVID, Uue La acelerado mucLo 
la generación de bacterias resis-
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tentes a los antibióticos, sobre 
todo de ʱltimo recurso porUue 
nos obligó a ingresar a gran can-
tidad de pacientes  en mucLos 
Lospitales del mundo y,  como 
consecuencia, han  aumentado 
las  infecciones y el consumo de 
antibióticos. ,an aparecido bac-
terias, por ejemplo, en Lospitales 
de Latinoamérica, Uue no esperá-
bamos tener hasta 2030, ese su-
per consumo de antibióticos de 
ʱltimo recurso Lan acelerado esa 
aparición. Tiendo a pensar Uue 
será en ���� cuando tengamos 
�� millones de muertes y no en 
����. ,oy día mueren �,� millo-
nes de personas al aʪo por esta 
causa.

¿Cuáles son los antibióticos 
UYe Lan perHiHo más eficacia#

Los antibióiticos en los Uue más 
debemos enfocarnos tanto en 
medicina humana como en medi-
cina veterinaria son los Uue más 
necesitamos, Uue básicamente 
son cefalosporinas, fluorUuino-
lonas y carbapenemas, Uue en 
medicina humana se utiliza mu-
cho en nuestras UCIs. En la nueva 
lista Uue vamos a sacar aLora en 
la O17 saldrán Uué antibióticos 
no debemos utilizar en anima-
les� en el aʪo ����, impuesto por 
Europa, estará ���	 proLibido la 
utilización de una serie de antibió-
ticos en  animales. No son anti-
bióticos Uue utili^amos mucLo en 
animales de producción, pero sí 
en animales de compaʪía. Tene-
mos Uue empe^ar a prepararnos, 
y saber Uue nos van a imponer la 
proLibición total de algunos anti-
bióticos, Uue vamos a tener Uue 

reservar para salvar nuestras vi-
das y Lay Uue entenderlo, no es un 
capricLo. Tenemos Uue potenciar 
este mensaje.

¿Cómo puede afectar esta 
situación a los animales y a 
la profesión veterinaria?

En animales de producción nos Le-
mos adaptado relativamente bien, 
Lemos reducido el �� 	 de consu-
mo de antibióticos, en peUueʪos 
animales estamos empe^ando a 
hacer un esfuerzo, Acabamos de 
reunirnos con la Agencia del Medi-
camento en el Congreso del Conse-
jo Andaluz de resistencia a los anti-
bióticos de animales de compaʪía 

y vamos a presentar un curso Uue 
va a certificar a los veterinarios 
de animales de compaʪía como 
expertos en resistencia a los an-
tibióticos y Uue será un curso de 
entrenamiento para el uso pru-
dente de antibióticos en animales 
de compaʪía, Uue nos va ayudar 
a Uue los utilicemos mejor. La di-
ficultad en odontología Lumana 
y en veterinaria en peUueʪos ani-
males es la atomización del sec-
tor, es decir, Uue mientras actuar 
en el Sistema Nacional de Salud 
en Lospitales no es muy difícil, 
sincronizar y llegar a todos los 
odontólogos y a todos los veteri-
narios de peUueʪos animales  va 
a resultar más complicado y para 
eso va a ser esencial la labor de 
los colegios profesionales, Uue 
son los Uue son capaces de aglu-
tinar y difundir ese mensaje entre 
los compaʪeros. Vamos a necesi-
tar esa cooperación al ��� 	.

¿Se están tomando medi-
das políticas y sociales para 
resolver este problema?

Nos gustaría Uue se tomaran más, 
tenemos la suerte de contar con 
el 4lan Nacional de Resistencia a 
los Antibióticos. En general, esta-
mos avan^ando, Lay Uue pensar 
Uue Lace die^ aʪos no teníamos 
el Plan Nacional, no se hablaba de 
las resistencias a los antibióticos, 
en ese sentido creo Uue en este 
tiempo Lemos avan^ado mucLí-
simo.  7oy optimista porUue ade-
más Lemos visto Uue en algunos 
países de nuestro entorno el nivel 
de resistencia en perros y gatos 
es mayor Uue en nuestro país. Es 
importante Uué nivel de resisten-
cia y de diseminación tenemos.  
No tenemos claro Uue en Espa-
ʪa utilicemos más antibióticos y 
peor Uue en Europa.

Entre las posibles alterna-
tivas, ¿cuál te parece que 
es la que puede tener más 
futuro?

En primer lugar, Lay Uue centrarse 
en las Lerramientas Uue tenemos� 
las medidas de bioseguridad, tan-
to en la clínica de peUueʪos ani-
males como en la de grandes, Uue 
ayudan mucho al control y disemi-
nación de las infecciones, utilizar 
mucho y bien las vacunas a lo lar-
go de toda la vida de los animales 
y la optimi^ación del uso de anti-
bióticos, utilizar los más antiguos 
posible para preservar los nuevos 
para los seres Lumanos, son me-
didas Uue Lay Uue tomar ya. El de-
sarrollo de vacunas contra virus, 
bacterias y parásitos en veterina-
ria es importantísimo, si mejoras 
el status sanitario de una explo-
tación reduces el consumo de 
antibióticos, en veterinaria somos 
muy consciente de lo Uue pasa y  
vamos muy bien, se están mejo-
rando  nuevas forma de gestión, 
se está utilizando la inteligencia 
artificial para prevenir enferme-

�

“ Todo lo que va en la dirección de mejorar 
la sostenibilidad y la sanidad animal 

reduce el consumo de antibióticos. „
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dades, mejoramos la genética de 
los animales, todo lo Uue va en la 
dirección de mejorar la sostenibi-
lidad y la sanidad animal reduce 
el consumo de antibióticos.

Entre las nuevas, Lay infinitas. A 
nivel de prevención están los pro-
bióticos y prebióticos Uue  van a 
tener cada ve^ más importancia,  
ya la están teniendo en ganadería 
y realmente algunos funcionan 
bien, aunUue Lay Uue tener cuida-
do pues Lay varios Uue no están 
clínicamente demostrado con 
ensayos clínicos potentes Uue 

funcionen del todo, sobre todo en 
Lumana� en cambio en animales 
de producción me fío mucLo� un 
ganadero no da nada a sus ani-
males si no está demostrado Uue 
va a funcionar. Los fagos podrían 
tener su importancia, aunUue lle-
van mucLo tiempo ya, nuestros 
animales tienen cien veces más 
fagos en el intestino Uue bacte-
rias, es decir, hay diversos meca-
nismos de resistencia de bacte-
rias a los fagos. Muchas veces 
estas crisis dan lugar a Uue surjan 
herramientas muy originales en 
las Uue apenas se Labía pensado.

En un problema tan com-
plejo y tan global como este 
¿se corre el riesgo de no 
garantizar el acceso equi-
tativo a los medicamentos?

Tenemos un problema de uso y 
de abuso de antibióticos en mu-
cLos países del mundo, pero en 
otros muchos sitios tenemos un 
problema de acceso a los antibió-
ticos. ,ay pacientes Uue mueren 

porUue no llegan los antibióticos 
de ʱltimo recurso a esa ^ona, esa 
es la paradoja, pero llama la aten-
ción Uue Lay países Uue necesi-
tan antibióticos de ʱltimo recur-
so, pero no son países de ʀfrica 
o de Latinoamérica. 9n ejemplo 
es el problema Uue aLora Lay en 
Suecia, donde los niveles de re-
sistencia a los antibióticos son 
bajos, pero los Lospitales no tie-
nen constantemente antibióticos 
de ʱltimo recurso porUue apenas 
los utilizan, sin embargo, de vez 
en cuando, llegan pacientes con 
bacterias muy resistentes a los 

antibióticos y los necesitan. Han 
llegado a tener un problema de 
desabastecimiento y de acceso 
a antibióticos y no estaban pre-
parados para ello. El problema 
de desabastecimiento es muy 
complejo y nos puede afectar 
a todos. AunUue se crea Uue el 
abastecimiento está muy asegu-
rado, en cuanto una sola empresa 
tiene un problema de desabaste-
cimiento con países, como India 
o China, tiene un efecto dominó 
sobre todas las demás empre-
sas. Ninguna empresa puede 
aumentar o duplicar de un día 
para otro su producción de anti-
bióticos, eso nos ha ocurrido en 
Espaʪa. Estamos empe^ando a 
trabajar en legislación para no 
depender tanto de las industrias 
extranjeras. Es importante Uue en 
Espaʪa intentemos potenciar la 
producción de vacunas y de anti-
bióticos en nuestras propias fron-
teras para intentar depender lo 
menos posible de circunstancias 
Uue puedan afectar a otros paí-
ses, ya sea Ucrania, China o India. 
Es importante Uue se refuerce la 

producción nacional y en eso en 
Veterinaria llevamos ventaja con 
respecto a 1edicina Lumana� 
en Espaʪa se producen mucLos 
más fármacos en Medicina Vete-
rinaria Uue en Lumana.

¿El futuro es One Health?

One ,ealtL es un concepto Uue ya 
se La impuesto en el mundo ente-
ro, no hay vuelta atrás, es irrever-
sible, otra cosa es Uue nos cues-
te. La política mundial sanitaria ya 
está bajo el paraguas One ,ealtL, 
la política de la 9nión Europea 
ya es una política de One ,ealtL. 
�4or Uué cuesta implementar-
lo a nivel nacional y local? Pues 
porUue llevamos prácticamente 
toda la vida en silos, en el silo de 
la medicina veterinaria, en el silo 
de medicina humana, en el silo 
de Farmacia… Yo estoy a favor de 
los silos, del conocimiento verti-
cal, el veterinario debe conocer 
perfectamente su profesión, creo 
Uue no debemos perder los silos, 
pero debemos tender puentes 
entre los silos, eso es clave. Creo 
incluso Uue debemos crear espa-
cios físicos, donde esas distintas 
profesiones se junten, colaboren 
y cooperen. 7é Uue Lay gente Uue 
les cuesta,  Uue llevan intentándo-
lo y dicen  Uue no pueden trabajar 
de forma interdisciplinar, pero esa 
gente no me preocupa, las nuevas 
generaciones sabemos Uue po-
demos trabajar muy bien desde 
una perspectiva One ,ealtL, no 
Lay ninguna duda de Uue ese es 
el camino. Ya hay muchas institu-
ciones Uue trabajamos juntos fí-
sicamente y eso se va a imponer, 
cuanto más seamos mejor, siem-
pre Labrá voces críticas, estoy 
muy acostumbrado.  

Cuando empecé a trabajar en 
���� en resistencias contra an-
tibióticos, nadie Uuería Uue lo 
Liciera� mucLa gente me decía 
D&runo no podemos decir Uue la 
gente se muere en los Lospitales 
por resistencia a los antibióticosu 

“ Es muy importante comunicar lo que los 
veterinarios hacemos y difundir que nuestra 

profesión tiene un impacto real en el día a día de 
cada uno de los ciudadanos de nuestro país. „
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o gente de producción animal Uue 
me decía D&runo no podemos La-
blar de resistencia a los antibióti-
cos Uue vamos a ir en contra del 
sectoru. =a Le vivido épocas en la 
Uue todo el mundo decía Uue ese 
no era el camino. No me preocu-
pa Uue Laya gente Uue diga Uue 
One Health es sola una moda, yo 
veo cada vez mas colaboración 
y cooperación, en la mayoría de 
los Lospitales Lablamos de One 
,ealtL con los compaʪeros mé-
dicos y farmacéuticos. Debemos 
ser un poco autocríticos en vete-
rinaria y dejar de intentar atraer 
a las otras profesiones a la vete-
rinaria por creer Uue somos no-
sotros los ʱnicos Uue Lacemos 
One ,ealtL, algo Uue los vete-
rinarios tienden Lacer un poco, 
y lo digo con todo el cariʪo. Lo 
Uue es más operativo es salirse 
de la zona de confort, estar dis-
puesto Lablar y cooperar con los 
demás en un espacio neutral Uue 
no sea el mío, sino en uno en el 
Uue todos podamos aportar. En 
la salud publica general cada ve^ 
hay más veterinarios, economis-
tas, famarcéuticos, médicos etc, 

es un círculo Uue cada ve^ se va 
haciendo más grande y se va a 
imponer en el mundo.

Por otro lado, en nuestro caso, en 
1adrid tenemos la suerte ʱnica de 
tener un rector de la Universidad 
Complutense, .oaUuín GoyacLe, 
Uue es veterinario. Ni en mis me-
jores sueʪos podría imaginármelo.  
ALora mismo la sensibilidad Uue 
existe en la Complutense Lacia el 
concepto One ,ealtL y otros as-
pectos es inmejorable y se nota 
mucLo en la filosofía de la 9niver-
sidad. La Complutense está impli-
cada dentro de una alianza de uni-
versidades y estamos liderando la 
estrategia de One Health en Euro-
pa, Uue es como decir en el mundo.

¿Como te sientes teniendo 
tanta presencia en los me-
dios de comunicación?, ¿es 
importante ocupar espa-
cios en los medios para la 
profesión?

=o decidí salir un poco de mi 
mundo estrictamente científico y 

comunicar cuando me di cuenta 
Uue necesito a la población para 
luchar contra la resistencia a los 
antibióticos. Espaʪa es un país 
Uue maneja mal los antibióticos, 
donde todavía Lay un porcentaje 
de automedicación de los más al-
tos de Europa, donde todavía Lay 
un �	 de farmacias Uue venden 
antibióticos sin recetas. Vi Uue 
por mucLo Uue lucLara dentro de 
One Health contra la resistencia 
a los antibióticos necesito la coo-
peración de la población� llamar a 
su puerta para Uue utilicen mejor 
los antibióticos. Creo Uue poco 
a poco ese mensaje puede ir ca-
lando y también Uue la sociedad 
se dé cuenta de la importancia 
de la labor de los veterinarios, de 
la importancia del concepto  One 
,ealtL, de la importancia de es-
tar informados. Todavía hay gen-
te Uue piensan Uue los alimentos 
están llenos de antibióticos, Uue 
damos antibióticos como promo-
tores del conocimiento, nosotros 
los veterinarios sabemos Uue 
no es así, lo sabemos nosotros, 
pero nuestros compaʪeros en los 
Lospitales a veces no lo saben. �
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ENTREVISTA

Es muy importante comunicar 
lo Uue Lacemos y de esta forma 
enriUuecer la veterinaria y Lacer 
ver Uue nuestra profesión tiene 
un impacto real en el día a día de 
cada uno de los ciudadanos de 
nuestro país. La sociedad no es 
consciente de toda la labor Uue 
hacemos los veterinarios, debe-
mos contarlo con toda naturali-
dad sin ponernos por encima ni 
por debajo de otras profesiones.  
A base de comunicarse unos con 
otros es cómo vamos a saber el 
trabajo de cada profesión. Los 
colegios profesionales protegen 
a cada una de las profesiones, 
pero One ,ealtL implica abrirse a 
los demás y reconocer la impor-
tancia de las otras profesiones. 
Los colegios tienen una labor 
muy importante y un poco dual, 
por un lado, proteger la profesión, 
pero también la de abrirse a los 
demás para mostrar y enseʪar 
fuera de nuestras fronteras lo 
Uue Lacemos en la sociedad. El 
futuro es la cooperación real en-
tre las profesiones.

¿Qué nivel hay en Veteri-
naria en Investigación?

En Espaʪa vamos bien. Cuando 
uno ve las cifras de cómo publi-
can los investigadores espaʪoles 
en general lo hacen muy bien. La 
investigación en veterinaria es 
buena y cada vez está saliendo 
un poco más de su ^ona de con-
fort. La investigación veterina-
ria debe publicarse en revistas 
veterinarias, pero también debe 
publicarse en revistas multidisci-
plinares para Uue nos lean otras 

profesiones, es importante Uue el 
conocimiento veterinario, Uue las 
novedades veterinarias, se difun-
dan en otros sectores para Uue 
se den cuenta lo importancia de 
la investigación en veterinaria. Es 
importante enseʪar nuestra cien-
cia a otras profesiones.

¿El grado de veterinaria es 
apropiado para dedicarse a 
la investigación como has 
hecho tu? 

7í, totalmente, porUue tiene un 
gran eUuilibrio entre ciencias 
fundamentales y ciencias aplica-
das, tiene una base fundamen-
tal sólida, además de la clínica, 
economía, producción, etc. La 
preparación de los veterinarios 
es fenomenal, Lasta Lace poco el 
director del Instituto Robert /ocL 
en Alemania era veterinario, el di-
rector de Harvard Medical es un 
veterinario argentino, etc. Eso lo 
veo en mi grupo, Lay compaʪe-
ros Uue Lan estudiado veterinaria 

pero luego se Lan especiali^ado� 
unos en bioinformática, otros en 
biología molecular y otros en epi-
demiología. Tenemos formación 
de sobra para después ser los 
mejores profesionales en esas 
áreas, aunUue a priori nuestra for-
mación no Laya sido muy espe-
cífica. Es la mejor carrera posible 
para dedicarse a la investigación. 

¿Eres partidario de que el 
grado de Veterinaria se 
alargue un año más?

Estoy a favor de Uue la carrera 
de veterinaria se prolongue a los 
seis aʪos, cada ve^ tiene más 
competencias, cada ve^ necesita 
más especiali^ación y cada ve^ 
tiene más presencia en 7alud 4ʱ-
blica, con zoonosis, nuevas enfer-
medades, cambio climático, etc., 
y en la sociedad. Creo Uue nos 
vendría bien. ,abría Uue adaptar 
la formación Uue damos a la rea-
lidad actual. La realidad es Uue 
los animales son ya un miembro 
más de las familias y eso es una 
gran oportunidad para los veteri-
narios. Nunca ha habido tantos 
animales de compaʪía ni tanta 
sensibilidad hacia ellos como 
ahora. Es muy buen momento 
para aumentar la presencia de 
los veterinarios en la sociedad, 
un momento ʱnico.

“ Nunca ha habido tantos animales de 
compañía ni tanta sensibilidad hacia ellos como 

ahora. Es muy buen momento para aumentar 
la presencia de los veterinarios en la sociedad, 

una gran oportunidad para la profesión. „



+3.000
imágenes

120
casos

prácticos

150
horas

(50 teóricas)

100%
online

(Inicio en octubre )

CURSO ONLINE DE
INTERPRETACIÓN
RADIOLÓGICA
en pequeños animales

Mejora tu 
formación
en radiografía 
como 
herramienta 
diagnóstica

INCLUÍDO
EN EL CURSO

Atlas de 
Interpretación
Radiológica en 
Pequeños
Animales

Infórmate sobre
PRECIOS

ESPECIALES

UwFÓ¨u�¾-

ww2.colvema.org/
formacion/detalle/2393

FORMACIÓN
ACREDITADA
por la Comisión de formación

de la Comunidad de Madrid y por la 
Asociación de Veterinarios Españoles

Especialistas en Pequeños 
Animales (AVEPA)

13,3
puntos

colvema.org    �  �

Información y contacto
formaciononline@colvema.org
91 411 20 33 (Ext.:2212)



CARDIOLOGÍA

#PROFESIÓNveterinaria

Enfermedad hemorrágica 
epizoótica: una
arbovirosis emergente
ÁLVARO ROY1, ALBERTO DÍEZ-GUERRIER2,3, ALBERTO PERELLÓ4, 
JULIO ÁLVAREZ1,2

1Centro de Vigilancia Veterinaria (VISAVET), Universidad Complutense de Madrid
2Departamento de Sanidad Animal,   Facultad de Veterinaria de la Universidad Complutense de Madrid
3MAEVA SERVET S.L.
4SaBio Instituto de Investigación en Recursos Cinegéticos (IREC), Universidad de Castilla – La Mancha y 
Consejo 7uperior de Investigaciones Científicas.
Contacto: leireben@ucm.es; mvorero@ucm.es 

14 14

Desde hace ya varios años, el ries-
go de aparición de las denomina-
das “enfermedades emergentes” 
en personas y animales se ha 
convertido en una de las mayores 
preocupaciones a las que nos en-
frentamos. Si bien la emergencia 
del COVID-19 en 2019, causado 
por un virus desconocido hasta 
aquel momento (el SARS-CoV-2) 
constituye un ejemplo paradigmá-
tico del impacto que un patógeno 
emergente puede tener, existen, 
en el campo de la sanidad ani-
mal, muchos otros ejemplos de 
enfermedades que han ido exten-
diendo su rango de distribución 
llegando a nuevas poblaciones 
animales en distintas regiones del 
mundo. En este contexto, y dada 
la situación de España como nexo 
entre el norte de África y el sur de 
Europa, diversas enfermedades 
como la dermatosis nodular con-
tagiosa, la fiebre del Valle del Rift, 
la fiebre aftosa, la viruela ovina y 
caprina, la peste de los pequeños 
rumiantes o la perineumonía con-
tagiosa bovina o caprina podrían 
suponer una amenaza debido a 
su presencia en distintas regiones 
del continente africano. La recien-

te emergencia de la enfermedad 
hemorrágica epizoótica (EHE) en 
nuestro país ha puesto de mani-
fiesto Lasta Uué punto esta ame-
naza puede hacerse real. 

El virus de la 
enfermedad 
hemorrágica 
epizoótica: 
características y 
patogenia

La EHE es una enfermedad vírica 
transmitida por distintas especies 
de dípteros del género Culicoides  
que afecta a rumiantes domésti-
cos y silvestres, principalmente al 
ganado bovino y los cérvidos. Es 
un virus bicatenario de ARN y sin 
envoltura del género Orbivirus y la 
familia Reoviridae, con caracterís-
ticas morfológicas y estructurales 
comunes con el virus de la lengua 
azul. Hasta la fecha se han identi-
ficado � serotipos ��, �, �, �, �, � 
y 8), distribuidos por América del 
Norte y del Sur, África, Asia, Orien-
te Próximo, Oceanía y, reciente-

mente, por el sur de Europa (1). El 
genoma del virus de la EHE (VEHE) 
consiste en 10 segmentos lineales 
de ARN bicatenario Uue codifican 
siete proteínas estructurales (VP1-
V4�
 y cuatro proteínas no estruc-
turales (NS1, NS2, NS3/NS3A, y 
N7�
. V4� y V4� se encuentran en 
la parte externa de la cápside y se 
asocian con las primeras fases de 
infección y la entrada del virus en 
las células (2). VP2 es también la 
principal responsable de la induc-
ción de anticuerpos neutralizantes 
y se emplea para definir el serotipo 
a través de ensayos de neutraliza-
ción ��
. La proteína V4� es inmu-
nodominante y altamente conser-
vada entre serotipos, por lo que es 
empleada para el diagnóstico (4) 
al igual que la NS1, expresada du-
rante la replicación viral, que tam-
bién presenta una secuencia de 
nucleótidos muy conservada ��
.

El virus infecta inicialmente las 
células dendríticas y macrófagos 
para luego migrar a los linfonodos 
cercanos al lugar de infección, 
donde se produce la primera re-
plicación antes de diseminarse 
a través del torrente sanguíneo a 
otros órganos como el bazo y el 

SANIDAD ANIMAL
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pulmón para continuar replicán-
dose. Dado su tropismo y repli-
cación en las células endotelia-
les, causa un daño directo en las 
mismas, pero también provoca un 
daño indirecto por la liberación 
de citoUuinas pro�inflamatorias 
como la IL�� e IL��, ocasionando 
Lemorragias y trombosis ��
. La 
duración de la viremia se ha eva-
luado en estudios de infecciones 
experimentales y naturales en ga-
nado bovino y cérvidos ��, �
, y en 
la mayoría de los casos no supera 
las tres semanas posinfección. 
No obstante, en algunos casos la 
viremia superó los �� días en cér-
vidos, pudiendo explicarse esta 
viremia más prolongada por la 
asociación del virus con los gló-
bulos rojos (9). La duración de la 
viremia en ganado bovino según 
la Opinión Científica de la E*7A de 
2009 fue estimada en menos de 
10 días en el 80% de los anima-
les (10), aunque algunos estudios 
experimentales han detectado el 
virus en sangre hasta cuatro se-
manas tras la infección (11). El 

periodo de incubación se estima 
entre 2 y 8 días (12).

Los factores y mecanismos de vi-
rulencia no se conocen muy bien 
todavía. Aunque se ha observado 
una asociación entre una mayor 
virulencia y ciertos serotipos, tam-
bién se han observado diferencias 
de virulencia entre cepas de un 
mismo serotipo (10). Sin embar-
go, sí se ha sugerido que las ce-
pas occidentales podrían ser más 
patogénicas que las orientales, al 
notificarse más presentaciones 
clínicas de la enfermedad tras la 
infección con cepas occidentales 
(Norteamérica, Oriente Medio y 
África) que con cepas orientales 
(Australia y Japón) (13).

La respuesta inmune frente al 
VEHE consiste inicialmente en la 
secreción de interferón (IFN) tipo I 
��
 y posteriormente en la produc-
ción de anticuerpos detectables a 
los 10 días posinfección (14). Se 
han detectado anticuerpos neu-
tralizantes a los 10-14 días en in-

fecciones experimentales por vía 
intravenosa realizados fundamen-
talmente en cérvidos ���
, si bien 
este fenómeno tendría Uue confir-
marse en infecciones naturales y 
especialmente en otras especies. 
La duración de la protección fren-
te al VEHE se desconoce pero los 
estudios de campo sugieren que 
podría ser de por vida (10). Esto 
podría explicar por qué, tras los 
primeros brotes en Japón cau-
sados por el serotipo � en ����, 
se observó una disminución de 
la morbilidad y mortalidad en los 
brotes de años posteriores cau-
sados por el mismo serotipo en 
la misma ^ona ���
. La infección 
por un serotipo de VEHE podría 
conferir protección parcial fren-
te a otro, aunque este fenómeno 
solo se ha demostrado entre los 
serotipos 1 y 2 (8). En cambio, la 
infección por el virus de la lengua 
azul, perteneciente al mismo gé-
nero, no protege frente al VEHE.

Hospedadores y 
distribución

Los principales hospedadores 
susceptibles son los cérvidos y 
el ganado bovino. En cérvidos se 
Lan notificado brotes especial-
mente en el ciervo de cola blanca 
en EEUU por cepas pertenecien-
tes a los serotipos �, � y �. En esta 
especie se ha descrito una forma 
hiperaguda de la enfermedad y 
una alta mortalidad, como el brote 
ocurrido en el Valle del Hudson en 
���� ���
. La Organi^ación 1un-
dial de Sanidad Animal (OMSA) 
clasifica la presentación clínica 
de cérvidos en sobreaguda con 
edema pulmonar, aguda con he-
morragias en las membranas mu-
cosas, piel y vísceras; y crónica, 
con ulceras de la cavidad bucal y 
digestivas (12). En lo que respecta 
a la casuística en el sur de Europa, 
si bien pueden verse afectados 
otros rumiantes silvestres como 
el ciervo mulo (Odocoileus hemio-

�
Figura 1. Imagen de la afectación de las mucosas y la lengua de un 
ciervo rojo correspondiente a los primeros casos detectados en esta 
especie en la Península Ibérica. Fuente: Instituto de Investigación en 
Recursos Cinegéticos (IREC).
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nus), el wapití (Cervus canaden-
sis), y el antílope pronghorn (18), 
entre otros, la principal especie 
silvestre afectada hasta la fecha 
es el ciervo común o rojo (Cer-
vus elaphus), siendo en cualquier 
caso limitada la información al 
respecto. Entre los signos clínicos 
observados con mayor frecuencia 
en la actual emergencia de EHE 
en ciervos de España (producida 

por el serotipo 8 del virus) se en-
cuentran la pérdida del instinto de 
huida, los problemas locomotores 
(incoordinación, claudicaciones, 
etc.
 y las dificultades respirato-
rias. No obstante, también se han 
descrito otros como la emacia-
ción de los animales (asociados 
a la dificultad para la ingestión de 
alimentos), edemas en diferentes 
zonas de la cabeza (por ejemplo, 
en los párpados), sialorrea (incre-
mento de la salivación), eritema 
(enrojecimiento) en el hocico. Se 
debe tener en cuenta que la épo-
ca de presencia de los dípteros 
vectores se solapa con la berrea 
(época de celo) del ciervo, por lo 
que el esfuerzo y compromiso 
inmunitario que supone la repro-
ducción de los machos durante 
ese periodo, que ya suele suponer 
una pérdida de condición corpo-
ral considerable, puede favorecer 
una mayor gravedad del cuadro 
clínico en este sexo. En los pri-
meros ejemplares afectados que 
se detectaron en España se ob-
servó adelgazamiento, edema al-
veolar y congestión pulmonar, así 
como congestión y cianosis de la 

mucosa oral y la lengua (Figura 1), 
por lo que corresponden a casos 
agudos-sobreagudos de la enfer-
medad que provocaron la muerte 
de los animales.

En el ganado bovino la clínica 
normalmente es más leve, si bien 
su gravedad depende del seroti-
po, con signos clínicos variados 
como fiebre, anorexia, disfagia, 

emaciación, estomatitis ulcerosa, 
dolor, cojera, dificultad respiratoria 
y eritema de la ubre (19). Los sero-
tipos asociados a enfermedad clí-
nica en el ganado bovino son el 2, 
el � y el � ���
, y más recientemen-
te el 8 (21, 22). Los signos clínicos 
son similares a los descritos en la 
lengua azul e indistinguibles de 
los causados por esta enferme-
dad. Otras enfermedades a incluir 
en el diagnóstico diferencial son 
la diarrea vírica bovina, la fiebre 
aftosa, la rinotraqueítis infecciosa 
bovina, la estomatitis vesicular, la 
fiebre catarral maligna y la fiebre 
efímera bovina, así como cuadros 
de intoxicación por vegetales y fo-
tosensibilización. La letalidad atri-
buible a la enfermedad descrita es 
baja (1-2%), exceptuando algunos 
brotes que presentaron una alta 
tasa de letalidad como el causado 
por el serotipo 2 (tradicionalmen-
te denominado virus Ibaraki) en 
.apón en los aʪos ���� y ���� 
���,�	 y �,�	 de letalidad, res-
pectivamente
 ���
. La morbilidad 
descrita es variable, con estima-
ciones en el rango 1-18% según 
la opinión científica de la E*7A 

en 2009 (10). Esta morbilidad se 
asocia a pérdidas productivas 
significativas, principalmente en 
explotaciones de leche por un 
descenso significativo de la pro-
ducción láctea (se han estimado 
pérdidas de ��� Og de lecLe por 
vaca) (23). No obstante, la infec-
ción también puede causar un 
impacto económico significativo 
derivado de las pérdidas de peso, 
costes de tratamientos y visitas 
veterinarias, así como problemas 
reproductivos, como los abortos 
descritos en algunos brotes en 
Israel ���
 y Estados 9nidos ���
. 
Las ovejas son relativamente re-
sistentes a la infección y no pre-
sentan clínica, y del mismo modo, 
las cabras parecen jugar un papel 
poco relevante en la epidemiolo-
gía de la enfermedad.

Al ser una enfermedad transmiti-
da por vectores, su distribución se 
asocia a zonas donde se encuen-
tran Culicoides competentes. La 
enfermedad ha circulado princi-
palmente en cérvidos y ganado 
bovino en Norteamérica, Austra-
lia, Asia y África. Sin embargo, en 
los últimos se han detectado bro-
tes que presentaron una enferme-
dad clínica más severa en gana-
do bovino en países de la cuenca 
mediterránea, incluyendo Marrue-
cos, Argelia, Túnez, Israel, Jorda-
nia, Turquía, Italia, Portugal, Espa-
ña, incluso cruzando los Pirineos 
a *rancia en ���� ���, ��, �����
. 
Algunas de las especies de Culi-
coides implicadas en la transmi-
sión del VEHE son, entre otras, 
C. imicola (distribución mundial), 
C. sonorensis (Norteamérica), C. 
mohave (Norteamérica), los del 
complejo Obsoletus y Pulicaris
(Europa), C. brevitarsis (Austra-
lia) y C. oxystoma (Asia). Los Cu-
licoides no se dispersan muchos 
kilómetros del lugar de cría (2-3 
kilómetros) pero si pueden disper-
sarse más de 100 kilómetros de 
forma pasiva por el viento (31). 
La estacionalidad de la enferme-
dad se asocia, por tanto, con la 
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“ Las cifras preliminares de morbilidad y 
mortalidad y la rápida diseminación de la 

enfermedad por toda la península ibérica ponen de 
maniƼesto la necesidad de refor^ar los sistemas 
de vigilancia y las medidas de control de cara a 
nuevas enfermedades emergentes que podrían 

aparecer en nuestro país en los próximos años. „
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estacionalidad y abundancia del 
vector, fundamentalmente en los 
meses de verano y otoño.

Diagnóstico
y control
El diagnóstico etiológico basado 
en la identificación del VE,E se 
realiza principalmente mediante 
la prueba en cadena de la poli-
merasa con transcripción inversa 
(RT-PCR) en muestras de sangre 
procedentes de animales viré-
micos o en muestras recogidas 
post-mortem de bazo, pulmón o 
linfonodos. La determinación del 
serotipo se puede realizar a través 
de pruebas de neutralización víri-
ca, RT�4CR específicas de seroti-
po o mediante técnicas molecu-
lares de secuenciación. En lo que 
respecta a las técnicas inmunoló-
gicas, los anticuerpos circulantes 
en sangre pueden ser detectables 
a partir de la segunda semana po-
sinfección ��, ��
. Como ocurre 

con el virus de la lengua azul, los 
animales infectados por el VEHE 
pueden presentar anticuerpos 
neutralizantes y viremia al mismo 
tiempo. La técnica inmunológica 
de elección es el enzimoinmunoa-
nálisis (ELISA) de competición 
para evitar reacciones cruzadas 
con otros Orbivirus, que detecta 
anticuerpos específicos frente a 
la proteína V4�. Las pruebas de 
neutralización son costosas y la-
boriosas y se emplean fundamen-
talmente para identificar y cuanti-
ficar anticuerpos específicos de 
serotipo (19). 

La EHE es una enfermedad cla-
sificada como categoría D y E de 
acuerdo con el Reglamento Euro-
peo 2018/1882, es decir, una en-
fermedad sometida a vigilancia 
frente a la que se deben aplicar 
medidas para evitar su introduc-
ción en la Unión Europea (UE) y 
la diseminación entre Estados 
miembros. Por ello, existen medi-
das de restricción para los movi-

mientos de animales entre zonas 
afectadas y países libres de la UE, 
y España está obligada a declarar 
los focos a la Comisión Europea 
a través del sistema ADIS (Animal 
Disease Notification 7ystem
. En 
caso de notificarse un foco de 
EHE se aplicará, en las explotacio-
nes situadas en un radio de ��� 
kilómetros alrededor del mismo y 
durante los siguientes dos años, 
una restricción de movimientos 
de animales hacia otros países 
de la 9E de las especies definidas 
como susceptibles (bovinos, ovi-
nos y caprinos). Recientemente, 
se La modificado el Reglamento 
�������� Uue regula los movi-
mientos intracomunitarios de ani-
males, para incluir los periodos de 
estacionalidad del vector y aplicar 
condiciones similares a la lengua 
azul (32).

Actualmente, no existen vacunas 
aprobadas para su uso frente al 
VEHE en la UE, y el control de la 
enfermedad, aparte de la restric-
ción de movimientos, se basa 
principalmente en el control vec-
torial a distintos niveles: en los 
animales (insecticidas y repelen-
tes), en las instalaciones y me-
dios de transporte (insecticidas) 
y en las zonas de crías (insectici-
das y larvicidas).

Las epidemias de 
EHE en ganado 
bovino en España 
en los años 2022 y 
2023
Los primeros casos de EHE en Es-
paña se detectaron en el sur de la 
península en noviembre de 2022 
en cérvidos y ganado bovino, pa-
ralelamente a los primeros casos 
notificados en otras ^onas de la 
UE, concretamente en Cerdeña y 
7icilia ���
. Los casos notificados 
hasta la fecha durante las epide-
mias de 2022 y 2023 en España 
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*igura �.Comarcas con casos confirmados de E,E en Espaʪa en los 
años 2022 y 2023 según la última actualización del Ministerio de Agri-
cultura, 4esca y Alimentación del �� de noviembre de ����. *uente� ���
. 
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corresponden al serotipo 8, cuya 
presencia se Labía notificado 
previamente en Túnez en 2021 
(22) y anteriormente en Australia, 
donde fue aislado por primera vez 
en 1982 (33). En las dos últimas 
décadas se Labían notificado bro-
tes que causaron casos clínicos 
en ganado bovino en el Norte de 
África debidos a cepas pertene-
cientes a los serotipos � y �, pero 
no al serotipo 8. En 2022, los bro-
tes fueron bastante limitados y 
quedaron restringidos a la zona 
sur y occidental de Andalucía. En 
����, en cambio, se notificaron 
los primeros casos en julio en la 
provincia de Sevilla, y en octubre 
ya se había extendido por toda la 
península (Figura 2). 

Todas las comunidades autó-
nomas del país, a excepción de 
Baleares y Canarias, han tenido 
casos durante 2023, es decir, 
actualmente toda la España pe-
ninsular se considera una zona 
afectada por EHE, con restriccio-
nes en los movimientos directos 
para vida �no así para sacrificio
 
hacia otros Estados miembros 
de bovinos, ovinos y caprinos, de 
acuerdo con lo establecido en el 
en el Reglamento Delegado (UE) 
��������. 

Según los datos comunicados por 
el Ministerio de Agricultura, Pesca 
y Alimentación (MAPA) el 14 de 
septiembre de 2023 a partir de 
las notificaciones facilitadas por 
los servicios veterinarios de las 
comunidades autónomas, la mor-
bilidad en nuestro país se encon-
traría por debajo del 10% y la mor-
talidad sería inferior al � 	 ���
. 
No obstante, estos datos son pre-
liminares y el MAPA está llevando 
a cabo una recogida intensiva de 
información, a través de diferen-
tes actividades, que permitan una 
caracteri^ación lo más fiable po-
sible del grado de expansión de la 
enfermedad así como del impac-
to en los rebaños de bovino, entre 

las que se incluye un muestreo 
serológico a nivel nacional para 
la estimación de la prevalencia a 
nivel de rebaño e intra-rebaño que 
se llevará a cabo entre los meses 
de diciembre 2023 y marzo 2024. 
Toda la información recogida se 
analizará para sacar conclusio-
nes que estarán disponibles du-
rante el primer semestre de 2024.

C. imicola y aquellos vectores del 
complejo Pulicaris and Obsoletus 
se encuentran entre los princi-
pales vectores implicados en la 
transmisión de EHE en el sur de 
Europa, incluyendo España. Dado 
que la abundancia de estos insec-
tos es mayor durante el final del 
verano y los meses de otoño, esto 
podría explicar los picos de las 
epidemias en animales registra-
dos en nuestro país en esos me-
ses en ciertas regiones.

De acuerdo con los datos clínicos 
de seguimiento de la E,E en ��� 
explotaciones de aptitud cárnica 
registrados en una ADS de la zona 
centro de España, la morbilidad 
media fue del 12,1% con respecto 
al censo de reproductoras (ma-
yores de 20 meses) por explota-
ción y la mortalidad media fue del 
1,3%. La morbilidad media de ca-
sos severos que requirieron trata-
miento fue del 9,1 %. Además, se 
registraron 44 explotaciones con 
abortos, muertes fetales o neo-
natales ���	 de las explotacio-
nes afectadas). Esto sugiere una 
morbilidad superior a la esperada 
de acuerdo con la bibliografía y a 
la notificada con datos de todo el 
país por el MAPA, lo que podría 

indicar variabilidad en el impacto 
de la enfermedad en ciertas re-
giones. En este sentido, la dispa-
ridad en las notificaciones de las 
distintas regiones puede deberse 
a diferencias en la metodología 
utilizada en la recogida de datos 
y notificación de casos.Además, 
todavía cabe determinar el grado 
de afectación debido a secuelas 
en animales infectados en el me-
dio y largo plazo, especialmente 
cojeras, problemas digestivos 
y reproductivos. Los signos clí-
nicos observados durante esta 
última epidemia según datos pre-
liminares fueron muy variables, 
así como la respuesta a los tra-
tamientos (Figura 3). Si bien los 
animales inmunodeprimidos, con 
comorbilidades o de edad avan-
zada, normalmente tenían un peor 
pronóstico como cabría esperar, 
también se registraron casos se-

veros en algunos animales con 
un adecuado estado sanitario y 
condición corporal en todo tipo de 
razas. No obstante, al considerar 
los datos publicados por el MAPA 
a nivel nacional, hasta la fecha se 
ha observado una mayor afecta-
ción clínica en animales mayores 
a 24 meses, machos, de razas no 
rústicas (por ejemplo: Limousine, 
Blonde d’Aquitaine y sus cruces) 
y en sistema de producción 
extensivo (34). Al tratarse de una 
enfermedad vírica sin tratamiento 
específico, el tratamiento indica-
do consiste en la aplicación de 
terapia de soporte de rehidrata-
ción y administración de antiinfla-
matorios (AINEs y corticoides), y 
uso de antibióticos en casos de 
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“ La emergencia de la EHE ha causado un 
impacto económico signiƼcativo en el ganado 

bovino durante esta última epidemia en nuestro 
país, aunque todavía se necesita determinar con 

precisión su alcance. „
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infecciones secundarias. Aquí 
son importantes dos considera-
ciones relativas a posibles conse-
cuencias no deseadas derivadas 
de la aplicación de tratamientos 
de manera indiscriminada: el in-
cremento del uso de antibióticos 
por sus implicaciones en la salud 
pública, y el empleo masivo de 
AINEs por su impacto ambiental 
asociado con problemas de toxi-
cidad en animales carroñeros. En 
lo que respecta a este último pun-
to, y debido al significativo nʱme-
ro de cadáveres que ha supuesto 
la EHE en España, es importante 
una efica^ y rápida recogida de 
cadáveres en ganaderías exten-
sivas.

En ausencia de una vacuna auto-
rizada en la actualidad, entre las 
medidas de control actuales reco-
mendadas por el MAPA destaca 
la desinsectación de animales y 
granjas en las zonas afectadas [a 

disposición pública una lista de 
insecticidas registrados de uso 
ganadero ���
A y la restricción 
del movimiento intracomunitario 
de acuerdo con el Reglamento 
��������. Es crucial también la 
monitorización de las granjas 
afectadas para evaluar el impacto 
de la enfermedad y la monitoriza-
ción y muestreos seriados en de-
terminadas explotaciones  de ga-
nado ovino y caprino de las zonas 
afectadas (32). No obstante, a la 
luz de la rápida diseminación del 
virus en pocas semanas por el te-
rritorio español, los programas de 
control han demostrado tener una 
eficacia limitada en nuestro país. 
Entre las principales razones que 
han favorecido la transmisión del 
VEHE a gran velocidad en España 
se encuentran el característico 
sistema extensivo, la presencia 
de reservorios silvestres, proble-
mas para lograr una desinsec-
tación efica^ de los animales 

mediante una pulverización en 
lugar de un baño completo (que 
puede dar lugar a problemas de 
toxicidad y medioambientales), la 
falta de inmunidad de la cabaña 
ganadera al ser una enfermedad 
exótica en la UE y la ausencia de 
vacunas autorizadas frente al se-
rotipo circulante. El uso de otras 
medidas de control vectorial en 
el ambiente como larvicidas e 
insecticidas puede ser también 
insuficiente para prevenir la trans-
misión y puede conllevar proble-
mas medioambientales ���, ��
. 
Por lo tanto, son necesarios más 
estudios de campo para valorar la 
eficacia de estas medidas.

Impacto de la EHE 
en cérvidos en 
España

La valoración real del impacto de 
la enfermedad en España y de la 
situación epidemiológica en cérvi-
dos está aʱn por definir, si bien los 
trabajos de monitorización que se 
están realizando parecen indicar 
un nivel de mortalidad similar al 
observado en ganado vacuno. Sin 
embargo, en algunas explotacio-
nes cinegéticas la mortalidad es 
mayor, lo que podría vincularse, en 
cierta medida, a que los cérvidos 
no estén sujetos a programas sa-
nitarios de desparasitación o que 
no reciban tratamiento cuando 
enfermen. Como en otras enfer-
medades, la mortalidad aumenta 
cuando los animales se encuen-
tran bajo situaciones de estrés, 
como en el caso de coinfecciones 
(por ejemplo, con bacterias del 
Complejo Mycobacterium tuber-
culosis), condiciones ambientales 
desfavorables, manejo inadecua-
do o época reproductiva (berrea), 
entre otras. En este sentido, es 
pertinente destacar que España 
se encuentra en una situación de 
sequía meteorológica de larga 
duración desde finales de ����, 
lo cual indudablemente ha afecta-
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Figura 3. Signos clínicos observados en ganado bovino durante esta 
última epidemia de EHE en España. A) Estomatitis ulcerosa; B) Edema y 
cianosis lingual; C) Coronitis; D) Aborto. Fuente: MAEVA SERVET S.L.
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do a la condición corporal de los 
animales silvestres y el ganado 
de cría extensiva, probablemente 
contribuyendo a un aumento de la 
mortalidad.

Se han detectado casos de EHE 
en ciervos a lo largo de toda la pe-
nínsula ibérica. Además, en Fran-
cia se La notificado un caso en un 
corzo y se ha detectado también 
un gamo infectado en Andalucía, 
lo que indica nuevamente que el 
ciervo no es el único hospedador 
susceptible de padecer la enfer-
medad en nuestro continente, 
aunque el impacto es posible-
mente mucho menor en otras es-
pecies. Todo parece indicar una 
menor letalidad en el ciervo rojo 
que en el ciervo de cola blanca de 
EEUU, en el que esta puede llegar 
al 20 % (39), pero la información 
recogida en la literatura es muy 
escasa y se requieren más estu-
dios en las especies de cérvidos 
presentes en Europa.

Otra cuestión a tener en cuenta es 
el posible papel que puede tener 

Figura 4. Relación de los ciclos silvestre y doméstico del virus de la lengua azul, con los factores ambientales y 
la presencia de vectores, así como las diferencias clave entre regiones de Europa para el mantenimiento de la 
enfermedad. Adaptado de Ruiz-Fons et al. 2014 (40).

*igura �. 4untos piloto de vigilancia sanitaria integrada en fauna silvestre 
(marcados en rojo) establecidos en el “Convenio de encomienda de 
gestión por el que el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación 
encomienda a la Universidad de Castilla – La Mancha (UCLM) la 
realización de trabajos relacionados con la gestión sanitaria de la fauna 
silvestre en España”.
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el ciervo rojo y otras especies de 
cérvidos como hospedadores de 
mantenimiento de la enfermedad 
en el sur de Europa. De ser así, 
estas poblaciones podrían con-
tribuir a la persistencia del VEHE 
en zonas donde coexistan con 
el ganado vacuno dando lugar a 
nuevos casos, de forma similar a 
lo que parece suceder con el virus 
de la lengua azul (40), donde se 
valora la existencia de dos ciclos 
interconectados, uno doméstico 
y otro silvestre, que dependen de 
factores ambientales y de la co-
munidad de vectores competen-
tes (Figura 4).

7e debe esperar a la finali^ación 
de la actual temporada de caza 
para poder disponer de datos 
fiables recopilados por el 4rogra-
ma Vigilancia Sanitaria Integrada 
(VSI) en fauna silvestre del MAPA, 
que permitirá valorar cuál ha sido 
el impacto y la tendencia epide-
miológica de la enfermedad en 
estos meses. Este Programa de 
VSI se realiza en todo el territo-
rio nacional y de forma piloto en 
diferentes puntos del país (Figu-
ra 5), recopilando información 
mediante sistemas de vigilancia 
sanitaria activa y pasiva, y moni-

torizando las poblaciones silves-
tres en los puntos piloto. Adicio-
nalmente, y de manera específica 
para la emergencia de EHE, la 
Universidad de Córdoba (UCO) 
y el Instituto de Investigación en 
Recursos Cinegéticos (IREC), así 
como la Fundación Artemisan, en 
coordinación con el MAPA, están 
realizando encuestas a los pro-
fesionales del sector cinegético 
para poder conocer con mayor 
profundidad y representatividad 
la magnitud del problema.

En la Tabla 1 y en la Figura 6 se 
muestran los datos obtenidos 
mediante el programa vigilancia 
sanitaria pasiva en Castilla-La 
1ancLa, identificando en los 
puntos A, B y C del programa de 
V7I un total ��, �� y �� cadáve-
res de ciervo sospechosos de 
padecer EHE, respectivamente, a 
diferencia del punto D, en el que 
no existen datos al respecto. 
Esta diferencia en la capacidad 
de detección de cadáveres en el 
campo puede tener relación con 

la diferente gestión que reciben 
unos puntos respecto a otros; 
por ejemplo, los primeros pun-
tos mencionados, donde sí se 
han detectado casos sospe-

chosos, son zonas delimitadas 
por un vallado perimetral y con 
una gestión más intensificada, 
mientras que el punto D, donde 
no se La notificado ningʱn posi-
ble caso, corresponde a un área 
extensa de monte público con 

menor presión humana. No obs-
tante, en esta zona apenas se han 
detectado casos en ganado bovi-
no. Es importante destacar que 
los datos aportados en la Tabla 1 
y la *igura � corresponden a da-
tos brutos obtenidos a partir de 
septiembre de 2022, y, por tanto, 
se requiere una mayor recopila-
ción de información para poder 
estimar la prevalencia y la morta-
lidad de la enfermedad en ciervos 
en las diferentes áreas de estudio, 
entre otros indicadores.

Lecciones de la 
epidemia de EHE: 
preparación frente a 
futuras epidemias

Existen distintas posibles vías 
de introducción de la EHE en el 
sur de Europa que han podido 
desencadenar las epidemias de 
2022 y 2023, destacando dos: 
la entrada de animales infecta-
dos, poco probable pues no hay 
importación de animales vivos 
desde los países afectados, y la 
dispersión pasiva de vectores in-
fecciosos desde el norte de Áfri-
ca (41). Esta última es la teoría 
más aceptada, lo cual está res-
paldado por la amplia circulación 
del virus en países del norte de 
África en 2022 y la entrada de 
la enfermedad en el sur de Italia 
por esta misma ruta. Otras vías 
posibles, pero menos probables 
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Tabla 1. Relación de casos probables de EHE en diferentes puntos 
piloto de Vigilancia Sanitaria Integrada de Castilla-La Mancha, 

diferenciando estratos etarios y sexos
(esto último sólo en los ejemplares adultos).

Punto de VSI
Adultos

Subadultos Gabatos TOTAL
Machos Hembras

A 43 33 0 3 79

B 14 12 9 � 42

C � 8 2 0 15

D 0 0 0 0 0

*igura �. Relación de casos 
probables de EHE detectados en 
ciervos de los puntos piloto de 
Vigilancia Sanitaria Integrada en 
fauna silvestre establecidos en 
Castilla-La Mancha.

campo puede tener relación con 
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implicarían la entrada del vector 
infeccioso a través de partidas 
de animales o plantas o la impor-
tación de semen contaminado, 
pero son necesarias más evi-
dencias científicas al respecto. 
Por otra parte, otros factores a 
considerar que han podido faci-
litar y agravar estas epidemias 
son aquellos relacionados con 
el cambio climático, en concreto 
los periodos de sequía e incre-
mento de temperatura, que pre-
viamente se han asociado a ma-
yores brotes como el de EEUU de 
2012 (42). Existen evidencias de 
que las altas temperaturas pue-
den disminuir el periodo extrín-
seco de incubación en el vector, 
lo que conllevaría la transmisión 
de VEHE durante periodos más 
largos de tiempo (43). Estas al-
tas temperaturas en verano y 

otoño, ligadas a una disminución 
del periodo de incubación de la 
EHE y una mayor esperanza de 
vida de los Culicoides, han podi-
do contribuir a un aumento de la 
tasa de transmisión en los brotes 
en la península ibérica (1). Aun-
que la asociación con la sequía 
pueda parecer una contradicción, 
los periodos de sequía provocan 
con la disminución del nivel de 
agua un ambiente húmedo más 
caliente y zonas de barro que 
son un hábitat ideal para la repro-
ducción de algunos Culicoides
(43). Del mismo modo, la limita-
ción en el número de puntos de 
agua y recursos hídricos disponi-
bles promueve la congregación 
de animales y un aumento de la 
densidad de población de anima-
les de los cuales los Culicoides 
pueden alimentarse. Estos cam-

bios en las condiciones climáti-
cas podrían implicar también la 
expansión de algunos vectores 
competentes a latitudes más 
septentrionales, como es el caso 
de C. imicola, que encontrarían 
nichos adecuados en zonas al 
norte de los países mediterrá-
neos (44). De hecho, la enferme-
dad ya ha cruzado los Pirineos, 
con � ��� focos confirmados en 
13 departamentos del suroes-
te de Francia a 9 de noviembre 
2023 (Figura 7) (30). Todos estos 
cambios climáticos apuntan a la 
posibilidad de expansión de bro-
tes en futuras epidemias hacia el 
norte de Europa.

Para evitar y controlar próximas 
epidemias, es fundamental que 
los sistemas de vigilancia activos 
y pasivos en áreas de alto ries-

*igura �. 1apa de brotes confirmados de E,E en *rancia a � de noviembre de ����, 1inistʢre de lƅAgriculture 
et de la Souveraineté Alimentaire.
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go empleen técnicas sensibles 
durante la época de actividad del 
vector para la detección temprana 
y evitar la diseminación de la 
enfermedad por movimiento de 
animales infectados, esto siempre 
teniendo en cuenta el coste-bene-
ficio de estas. No menos impor-
tante es conocer qué papel juegan 
otros animales domésticos, como 
los pequeños rumiantes y ciertas 
especies de rumiantes salvajes, 
en la epidemiología de la enfer-
medad. Asimismo, es importante 
conocer el estado inmunológico 
de la cabaña ganadera bovina 
para conocer la extensión de la 
exposición al virus y la inmunidad 
adquirida, pero también para com-
prender cuál es la duración de la 
inmunidad y su efecto protector 
frente a futuras epidemias de EHE. 
En este sentido, el MAPA ha plani-
ficado un estudio de seroprevalen-
cia al final de la temporada de E,E 
en ganado bovino para evaluar la 
prevalencia de rebaños e intrare-
baño, y así establecer de manera 
fiable el grado de circulación del 
virus en la temporada 2023. Aun-
que la inmunidad sea duradera y 
se consiga una alta inmunidad a 
nivel de rebaño, es necesario tam-
bién evaluar cuál es la inmunidad 
cruzada frente a otros serotipos, 
ya que existe un riesgo elevado 
de que otros serotipos que circu-
lan en el norte de África, como los 
serotipos � y �, llegasen también 
a la península. Es importante tam-
bién tener un sistema rápido, sen-
sible y robusto de monitorización 
y seguimiento de la evolución de 
la  enfermedad durante el perio-
do epidémico, para determinar el 
alcance de la enfermedad, apli-
car medidas rápidas de control y 
valorar la necesidad de implantar 
posibles compensaciones econó-
micas al sector. 

Las medidas de control vectorial 
son útiles para frenar la expan-
sión del VEHE, pero es evidente 
que la prevención de la enfer-
medad pasa por el desarrollo 

de vacunas. El desarrollo y la 
comercialización de vacunas se 
han circunscrito hasta la fecha 
a regiones endémicas y/o donde 
la EHE ha causado un impacto 
económico significativo. Este es 
el caso de Japón, donde existen 
dos vacunas comerciales dispo-
nibles frente al serotipo 2, una 
monovalente atenuada y una 
bivalente inactivada (contra el 
serotipo � y la fiebre efímera bo-
vina). En EEUU se han utilizado 

autovacunas inactivadas frente 
a los serotipos � y � en ciervos. 
En Europa surge ahora la nece-
sidad de desarrollar y comercia-
lizar vacunas frente al serotipo 
8 introducido recientemente en 
España, Francia y Portugal y al 
serotipo � Uue se La extendido en 
los últimos años por el norte de 
África. Las vacunas inactivadas 
parecen el objetivo más probable 
dado que se priorizan en la UE 
por su seguridad y para evitar la 
posible propagación de cepas va-
cunales del VEHE a otras zonas a 
través del vector. Una vez obteni-
do un candidato vacunal, deberá 
determinarse su eficacia en la 
prevención de la infección y en el 
desarrollo de la enfermedad clíni-
ca en estudios experimentales y 
de campo, así como la cobertura 
necesaria para prevenir futuras 
epidemias. Sin embargo, una vez 
evaluadas y autorizadas estas 
vacunas en la UE, aún son nece-
sarios estudios de evaluación del 
riesgo para valorar la implemen-
tación de la vacunación masiva 
en las zonas afectadas (1). En el 
caso de la experiencia adquirida 

con la vacunación masiva contra 
la lengua azul, datos de Italia de-
mostraron que la circulación del 
virus se redujo significativamente 
y los casos clínicos desaparecie-
ron casi completamente de regio-
nes donde la vacunación alcanzó 
el ��	 de cobertura ���
. No obs-
tante, hay algunos desafíos que 
las nuevas vacunas deben hacer 
frente, como la diferenciación 
entre animales vacunados e in-
fectados (conocidas como DIVA) 

y la protección frente a distintos 
serotipos. 

La emergencia de la EHE ha cau-
sado un impacto económico sig-
nificativo en el ganado bovino 
durante esta última epidemia en 
nuestro país, aunque todavía se 
necesita determinar con preci-
sión su alcance. Las cifras preli-
minares de morbilidad y mortali-
dad y la rápida diseminación de 
la enfermedad por toda la penín-
sula ibérica ponen de manifiesto 
la necesidad de reforzar los sis-
temas de vigilancia y las medi-
das de control de cara a nuevas 
enfermedades emergentes que 
podrían aparecer en nuestro país 
en los próximos años. No obstan-
te, en el caso de la EHE, todavía 
son necesarios más datos a nivel 
nacional de las características de 
los animales afectados y las pre-
sentaciones clínicas causadas 
por este serotipo, la inmunidad 
existente y otros indicadores epi-
demiológicos de cara a estable-
cer la estrategia de gestión más 
adecuada de esta enfermedad de 
cara a la nueva temporada 2024.

“ Actualmente, no existen vacunas aprobadas 
para su uso frente al VEHE en la UE, y el control 

de la enfermedad, aparte de la restricción de 
movimientos, se basa principalmente en el control 

vectorial a distintos niveles. „
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El sistema cardíaco de los ca-
ballos es especialmente efica^ 
para el deporte. En esta especie, 
la frecuencia cardíaca puede 
aumentar Lasta casi die^ veces 
durante el ejercicio para garanti-

^ar un gasto cardíaco adecuado, 
incluso durante ejercicio muy in-
tenso. Por ello, las alteraciones 
cardíacas son la tercera causa 
más frecuente en la disminución 
del rendimiento deportivo en los 

équidos, después de los proble-
mas respiratorios y musculoes-
queléticos. Las patologías cardía-
cas son comunes en los caballos, 
aumentando su prevalencia se-
gʱn avan^a su edad. 4or ello, es-
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tas patologías, tanto congénitas 
como adquiridas, se deben incluir 
dentro de los diagnósticos dife-
renciales de la disminución del 
rendimiento, que es una consulta 
muy habitual en los caballos de 
actividad deportiva. Cuando las 
alteraciones son leves, los caba-
llos pueden tener un examen clí-
nico normal en reposo, sin signos 
de bajo gasto cardíaco. Sin em-
bargo, al sobreponer al cora^ón 
a un mayor estrés durante el ejer-
cicio, se exacerba la hipoxia car-
díaca. Esta situación va a favore-
cer la aparición de arritmias, que 
además de afectar al rendimiento 
deportivo, pueden ser un riesgo 
para la seguridad del caballo y del 
jinete. Sufrir un colapso cardíaco 
durante una carrera o una com-
petición, pone en peligro la segu-
ridad de todos los involucrados, 
pudiendo causar lesiones graves 
o incluso la muerte.

En ocasiones, las patologías car-
díacas pueden progresar hasta 
producir insuficiencia cardíaca, 
Uue se caracteri^a por signos 
clínicos como taquicardia, pulso 
yugular positivo, edema ventral, 
debilidad, pérdida de peso, ataxia 
e incluso síncopes. Estos caba-
llos deben retirarse del ejercicio y 
requieren de un tratamiento cróni-
co, que la mayoría de veces va a 
permitir mantener una calidad de 
vida adecuada, pero no compati-
ble con la vida deportiva.

Hasta hace poco algunas de es-
tas patologías cardíacas no te-
nían tratamiento definitivo y eran 
limitantes en los caballos. Sin 
embargo, recientemente se han 
desarrollado técnicas avan^adas 
que permiten recuperar su acti-
vidad deportiva con el nivel de 
rendimiento previo a la patología, 
y en otros casos mantener una 
calidad de vida adecuada. En este 
trabajo se describen aquellas téc-
nicas de cardiología avan^ada 
que emplean intervencionismo 
cardíaco en esta especie.

Generalidades 
del cateterismo 
cardíaco en équidos
El cateterismo cardíaco impli-
ca la introducción de un catéter 
dentro del cora^ón o de sus ar-
terias y se trata de un procedi-
miento mínimamente invasivo 
porque no requiere incisión más 
allá de la punción inicial. El abor-
daje Uue se utili^a es a través 
de vías periféricas mediante (i) 
la vena yugular o cefálica en el 
abordaje venoso para cateteris-
mo de cámaras derechas; (ii) la 
arteria carótida como abordaje 
arterial para cateterismo de las 
cámaras i^Uuierdas y de las ar-
terias coronarias.

Es un procedimiento que ofre-
ce herramientas diagnósticas y 
terapéuticas de gran utilidad. El 
material específico Uue se reUuie-
re es una aguja de punción, una 
guía corta, un introductor y caté-
teres. Estos últimos son tubos de 
gomas flexibles y delgadas Uue 
transcurren por el vaso sanguíneo 
y se introducen Lasta el cora^ón. 
Dependiendo del procedimiento 
Uue se vaya a reali^ar, tienen di-
ferentes funciones. Antes de rea-
li^ar un cateterismo cardíaco es 
necesario obtener una analítica 
sanguínea general, unas pruebas 
de coagulación, un electrocardio-
grama y ecocardiografía.

Las dos principales indicaciones 
para la reali^ación del cateteris-

mo cardíaco son (i) diagnóstico, 
para procedimientos en los que 
es necesario examinar de forma 
directa el tejido cardíaco, la pre-
sión intracardíaca o la morfología 
de las arterias coronarias; (ii) te-
rapéutico, como implantación de 
marcapasos, cardioversión eléc-
trica interna y colocación de dis-
positivos oclusores.

A pesar de ser una técnica mí-
nimamente invasiva, no es un 
procedimiento inocuo. Pueden 
producirse complicaciones como 
sangrado o hematoma en el lugar 
de punción, arritmias, reacción va-
gal, disección aórtica, trombosis 
e incluso insuficiencia cardíaca, 
aunque éstas son poco frecuen-
tes en los caballos.

Implantación de 
marcapasos
La implantación de marcapa-
sos es una de las aplicaciones 
terapéuticas del cateterismo 
cardíaco. Un marcapasos es 
un pequeño dispositivo elec-
trónico artificial Uue se coloca 
debajo de la piel y que está di-
señado para producir impulsos 
eléctricosɸ con el objeto de esti-
mular el cora^ón, cuando falla la 
estimulación fisiológica o normal.

Desde que se implantaron por 
primera ve^ en los aʪos cincuen-
ta esta técnica ha evoluciona-
do mucho y en la última década 
estos avances Lan alcan^ado a 

�

“ Las alteraciones cardíacas son la tercera causa 
más frecuente en la disminución del rendimiento 

deportivo en los équidos, después de los 
problemas respiratorios y musculoesqueléticos. 

Las patologías cardíacas son comunes en los 
caballos, aumentando su prevalencia según 

avanza su edad. „
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la medicina veterinaria, pero en 
équidos aún no se ha implemen-
tado de forma rutinaria. En estas 
especies, en la actualidad, su uso 
se limita a las siguientes bradiarri-
timas: síndrome del nodo sinusal 

enfermo, bloqueos aurículo-ven-
triculares de segundo grado avan-
^ado y de tercer grado.

En los équidos, los electrodos se 
introducen a través de la vena 
cefálica Lasta fijarlos en aurícula 
y/o ventrículo. Entre el músculo 

pectoral y el manubrio del ester-
nón se reali^a un bolsillo subcu-
táneo para el marcapasos. Las 
complicaciones más frecuentes 
descritas en la implantación de 
marcapasos, además de las pro-

pias del cateterismo cardiaco, 
son la endocarditis bacteriana, 
el desprendimiento de los elec-
trodos y la infección del bolsillo 
del marcapasosŸ1,2. El uso de dis-
positivos reutili^ables podría au-
mentar el riesgo de endocarditis. 
En esos casos la infección ocurre 

en el primer año tras la implanta-
ción, mientras que las infeccio-
nes más tardías suelen ser de 
origen LematógenoŸ3.

Aunque la casuística es limitada, 
el pronóstico a largo pla^o de es-
tos animales parece reservado 
por el momento. En un estudio 
experimental reali^ado en �� ca-
ballos sanos, la evaluación a lar-
go pla^o no mostró cambios eco-
cardiográficos en el cora^ón. 7in 
embargo, en dos de los animales 
fue necesario reempla^ar los 
electrodos debido a su despren-
dimiento, en el primer caso des-
pués varios días y en el segundo 
tras un mes de la implantaciónŸ4. 
En el ámbito clínico, la implanta-
ción de marcapasos ha permiti-
do que algunos animales hayan 
podido vivir hasta 18 años des-
pués de la colocaciónŸ1, así como 
reali^ar ejercicio alcan^ando fre-
cuencias cardiacas máximas de 
��� latidos por minutoŸ5 , pero en 
ocasiones, los animales fallecen 
aʪos después por endocarditisŸ2
y septicemiaŸ3.
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“ Hasta hace poco algunas de estas patologías 
cardíacas no tenían tratamiento deƼnitivo y 

eran limitantes en los caballos. Sin embargo, 
recientemente se han desarrollado técnicas 

avanzadas que permiten recuperar su actividad 
deportiva con el nivel de rendimiento previo a la 

patología, y en otros casos mantener una calidad 
de vida adecuadas. „

*igura �. Tra^ado de ECG de un caballo con fibrilación auricular al trote, desarrollando R en T, ritmo ventricular 
muy inestable, con alto riesgo de provocar colapso.

*igura �. Tra^ado de ECG en el Uue se observa la restauración del ritmo sinusal en un caballo con fibrilación 
auricular.
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Cardioversión 
eléctrica 
endovenosa o 
intracardíaca
La cardioversión eléctrica endo-
venosa consiste en administrar 
una corriente eléctrica para re-
setear el ritmo cardíaco, introdu-
ciendo directamente los electro-
dos en el cora^ón. En los caballos 
la principal indicación para reali-
^ar una cardioversión eléctrica es 
la presencia de una taquiarritmia 
supraventricularŸ6. 

Hasta la fecha, este procedimien-
to principalmente se La utili^a-
do en la fibrilación auricular. Los 
animales candidatos deben tener 
características similares a las que 
se requieren para una cardiover-
sión farmacológica. Esta técnica 
debe ser la de elección en el caso 
de fibrilación auricular crónica 
o en los que ya haya fallado la 
cardioversión farmacológica o 
no esté indicada por sus efectos 
tóxicos. El principal factor limitan-
te en la reali^ación de esta técni-
ca es que se necesita un equipo 
humano con experiencia en in-
tervencionismo, que tiene mayor 
coste y que conlleva los riesgos 
asociados a la anestesia general.

La colocación de los catéteres se 
reali^a a través de la yugular ex-
terna derecha en estación bajo 
sedación �*igura �
. 4ara confir-
mar el posicionamiento se utili^a 

la ecocardiografía y la radiografía. 
Bajo anestesia general y en decú-
bito lateral i^Uuierdo, se vuelve a 
comprobar la colocación correcta 
de los catéteres y se sincroni^a el 
cLoUue eléctrico con el ECG para 
que ocurra la cardioversión. 

Después de la cardioversión y tras 
un periodo de reposo, la mayoría de
caballos vuelve a su nivel de ren-
dimiento previoŸ7. No obstante, 
la incidencia de recurrencias es 
variable dependiendo de los es-
tudios ���ŸƁŸ��	
, por lo Uue se 
recomienda, al menos, la monito-
ri^ación de la frecuencia cardíaca 
por los propietariosŸ8.

Mapeo
electroanatómico
El mapeo del cora^ón en electrofi-
siología es una técnica que permi-
te delimitar una ^ona específica 
del endocardio en el que se está 
desencadenado una arritmia, po-
sibilitando la determinación de su 
origen, región que la promueve y 
su propagación. El reconocimien-
to del patrón normal y patológico 
de las arritmias complejas permi-
te el desarrollo de tratamientos 
dirigidos como es la ablación.

El mapeo electroanatómico se 
reali^a introduciendo un elec-
tro-catéter a través de un acceso 
venosoŸ�. Este catéter tiene en su 
punta un sensor magnético minia-
turi^ado, Uue permite la captura, la 
ampliación, el registro y la repro-

ducción de las señales eléctricas 
intracavitarias y de otras ^onas 
del cora^ón. El ECG endocavita-
rio obtenido se correlaciona con 
las ondas e intervalos del ECG de 
superficie y permite determinar 
la procedencia de las señales del 
interior de las cavidades. Además 
de obtener el ECG endocavitario, 
se puede posicionar el punto don-
de está el catéter y obteniendo 
muchos puntos, es posible reali-
^ar una reconstrucción tridimen-
sional de la cámara que se está 
evaluando.

En general, este procedimiento 
es complejo y requiere personal 
cualificado en cateterismo cardía-
co, en interpretación de la señal 
obtenida y manejo del software 
del sistema utili^ado. El mapeo 
de la aurícula derecha, que puede 
ser reali^ado bajo anestesia en 
estación, presenta únicamente 
las complicaciones asociadas a 
cualquier procedimiento que im-
plica cateterismo cardíaco. Sin 
embargo, si se mapean las cuatro 
cavidades cardíacas, pueden apa-
recer complicaciones asociadas 
a una anestesia prolongada y se 
han descrito lesiones endocárdi-
cas severasŸ�.

En los caballos, recientemente se 
La reali^ado en un estudio expe-
rimental el primer mapeo elec-
troanatómico en �DŸ�, permitiendo 
identificar la geometría cardiaca 
y los patrones de activación de 
todas las cámaras en caballos 
adultos.

Ablación
Es una técnica que en los caballos 
se emplea en el tratamiento de las 
taquicardias atriales (ܫutter au-
ricular o taquicardia auricular fo-
cal). Consiste en la introducción 
de uno o varios catéteres en el 
cora^ón para Uuemar el área del 
miocardio que inicia y mantiene 
este tipo de arritmias. El objetivo 
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Arritmia Procedimiento de 1ª elección
Bloqueo AV 2º grado avanzado

MarcapasosBloqueo AV 3º grado

Enfermedad del nodo sinusal

Fibrilación auricular Cardioversión eléctrica transvenosa

Taquicardia atrial Ablación

Tabla 1. Índice de las principales arritmias en los caballos que pueden 
ser tratadas mediante intervencionismo cardíaco. 
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de la técnica es anular de forma 
definitiva esta área, previamente 
locali^ada por mapeo electro�ana-
tómico, para eliminar las taquia-
rritmias.

La ablación puede reali^arse me-
diante radiofrecuencia o crioa-
blación, y la técnica se reali^a 
integrada en el procedimiento 
de mapeo electro-anatómico. 
Presenta las complicaciones 
del cateterismo cardíaco y de la 
anestesia. También destaca el 
riesgo de daʪar ^onas de las vías 
de conducción, que puede ocu-
rrir cuando la ablación se reali-
^a cerca del nodo sinusal o del 
nodo auriculoventricular. Si esto 
ocurre, aparece una frecuencia 
cardíaca inapropiadamente baja 
y se debe implantar un marcapa-
sos definitivo para tratar la com-
plicación.

En éUuidos no se utili^a todavía 
de forma rutinaria, pero se han 
descrito recientemente los resul-
tados en � caballos tratados por 
taquicardia atrial��. La conversión 
a un ritmo sinusal se logró en �� 
de los 11 procedimientos (uno de 
los caballos fue sometido 3 ve-
ces) y solo en 2 de los 8 caballos 
recidivó la arritmia.

Oclusión percutánea 
de la comunicación 
interventricular 
y fístulas aorto-
cardíacas
El avance en el intervencionismo 
también ha permitido que en la 
actualidad se puedan corregir 
defectos cardíacos de una for-
ma sistemati^ada y accesible en 

muchos hospitales, mediante una 
técnica muy poco invasiva. En la 
especie equina estas técnicas 
aún no son habituales, pero hay 
casos descritos. 

Para los procedimientos de oclu-
sión por intervencionismo cardía-
co se han desarrollado distintos 
dispositivos. El objetivo es optimi-
^ar el diseʪo de los mismos, para 
ser menos invasivos, más segu-
ros y eficaces para el paciente. 
Se fabrican con material biocom-
patible para no generar recLa^o 
y por lo general, con el tiempo se 
recubren de tejido orgánico pro-
pio �se endoteli^an
. Estos proce-
dimientos percutáneos suelen re-
querir anestesia general en otras 
especies, pero en los équidos es 
posible reali^arlos con sedación 
y el animal en estación. Las alte-
raciones cardíacas en las que se 
La utili^ado en los éUuidos son 
el cierre de la comunicación in-
terventricular (CIV) y de la fístula 
aortocardíaca

La CIV es la patología congénita 
cardíaca más común en la es-
pecie equina. Se consideran de 
elección para cierre percutáneo 
las que afectan a la porción mus-
cular, aunque hay dispositivos 
adaptados a defectos del septo 
en otras locali^aciones. El cierre 
de las CIV perimembranosas se 
contraindica si tienen prolapso de 
la válvula aórtica asociada, que es 
frecuente en los éUuidosŸ12. En el 
abordaje más sencillo se accede 
por vía venosa hasta el ventrículo 
derecho y se pasa el catéter guía 
Lasta el ventrículo i^Uuierdo por 
el propio defecto para su poste-
rior colocación.

Actualmente, no existen publica-
ciones recientes sobre el cierre 
exitoso de CIV a través de estas 
técnicas. Esto es debido a que la 
mayoría de los defectos en ca-
ballos afectan a la porción mem-
branosa y a que, en un porcentaje 
elevado de casos, la CIV no produ-
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Figura 3. Colocación de los electrodos a través de catéteres 
introductores en la yugular derecha.
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ce signos clínicos y permite conti-
nuar con el ejercicioŸ7,12.

Otra alteración estructural poco 
frecuente en los caballos es la 
fístula aorto-cardíaca. En los équi-
dos se ha descrito el cierre de la 
fístula formada en el seno de 
Valsalva derecho, que drena a la 
aurícula derecLaŸ14 o al ventrículo 
derecLoŸ15. En la fístula que drena 
a la aurícula derecha, se accede a 
través de la arteria carótida hasta 
la válvula aórtica y se introduce el 
catéter�guía en la fístula, avan^an-

do hasta el ventrículo derecho. Se 
coloca el catéter terapéutico con 
el dispositivo oclusor. El disco 
proximal se despliega en la ^ona 
de la aorta y el distal en la aurícula 
derecha. Para la fístula que drena 
en el ventrículo derecho el aborda-
je también se reali^a a través de 
la arteria carótida. En este caso el 
dispositivo oclusor se despliega 
con la parte distal dentro del ven-
trículo derecho y el proximal den-
tro de la aorta. En uno de los casos 
descritos el dispositivo oclusor se 
despla^ó14 y en el otro caballo se 

mantuvo correctamente 45 días, 
pero tuvo Uue ser sacrificado por 
signos de insuficiencia cardiaca 
que no respondieron al tratamien-
toŸ15. Es necesaria más experiencia 
en este ámbito para desarrollar 
una técnica efectiva, teniendo en 
cuenta el tamaño, longitud y mor-
fología del defecto, pero la oclu-
sión de las fistulas aorto cardiacas 
por técnicas quirúrgicas es posible 
y la supervivencia a largo pla^o 
podría aumentar si la fístula se 
detecta antes de que altere la mor-
fología de las cámaras cardiacas.
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Introducción

La Fatiga por compasión se en-
cuadra en la prevención de ries-
gos laborales dentro de la Psico-
sociología Aplicada. Corresponde 
a una variante del clásico ‘burn-
out’. El ‘burn-out’ o síndrome del 
trabajador quemado, en la última 
revisión �����
 de la Clasificación 
Internacional de Enfermedades 
(CIE-11) de la Organización Mun-
dial de la Salud (OMS) fue catalo-
gado como un problema asocia-
do al empleo o al desempleo.  Y 
pasó a denominarse como Sín-
drome de desgaste profesional’, 
codificado como 5D��.

El síndrome, que nombraremos 
desgaste emocional, y no como 
se cita en la nueva clasificación, 
está asociado al estrés crónico en 

el trabajo, se caracteriza por una 
despersonalización de las tareas, 
un deterioro emocional y físico, 
y bajo rendimiento. Los expertos 
estiman Uue afecta al ��Ž	 de los 
trabajadores. Al final del artículo 
veremos…

Los expertos aseguran que el 
cambio de la OMS ayudará a vi-
sibilizar el ‘burn-out’ y mejorar su 
diagnóstico.

En España, el ‘desgaste emocio-
nal’ no es una enfermedad profe-
sional, pero hay sentencias que 
lo reconocen como un acciden-
te de trabajo (en la modalidad 
ƄLumanaƅ
. ƈ5ueda pendiente el 
tema legislativo. En España hay 
Uue modificar la legislación y Uue 
se incorpore dentro de las enfer-
medades profesionales”, apunta 
José Navarro, del departamento 
de Psicología Social de la Uni-
versidad de Barcelona. Si se ad-
mite por el Instituto Nacional de 
Seguridad y Salud en el Trabajo 
(INSST) como trastorno o enfer-
medad relacionada con el trabajo.

En nuestro caso es la fatiga, el 
desgaste físico y emocional, lo 
más característico. Agotamiento 
que impide realizar, incluso iniciar 
o afrontar, la realización de las ta-
reas.

Descripción

Tradicionalmente este trastorno 
se asocia a trabajadores que tie-
nen empleos relacionados con 
la atención a las personas. Por 
ejemplo, médicos, enfermeras, 
cuidadores no profesionales o 
funcionarios de prisiones. “Es un 
proceso más que una patología. 
Se da en personas muy compro-
metidas con su trabajo, que se 
implican. Es un proceso que sue-
le tardar entre cinco y ocho años. 
Los síntomas son el desgaste 
emocional, el deterioro cognitivo 
y la indolencia y la despersonali-
zación”, sintetiza el doctor Pedro 
R. Gil-Monte, catedrático de Psi-
cología Social en la Universidad 
de Valencia y experto en este 
trastorno.

Pero en nuestro gremio, el cuida-
do animal, también encontramos 
este trastorno. Al fin y al cabo, so-
mos ‘cuidadores’ que atendemos 
animales. Fundamentalmente li-
gado a dos circunstancias:

– Los trabajadores que cuidan de 
los animales. En una modalidad 
muy similar al síndrome clásico 
ya descrito. 7e tiende a cosificar 
a los animales y a bajar el interés 
y rendimiento en las tareas desa-
rrolladas. Puede cursar incluso 
con ‘maltrato’ a los animales.
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– Las personas que realizan la eu-
tanasia de los animales. En este 
caso nos hemos encontrado con 
dos posiciones extremas:

1. La persona que automatiza las 
tareas y pierde totalmente la em-
patía y el respeto al animal. 

2. La persona que se vincula exa-
geradamente con el animal y es 
incapaz de realizar la eutanasia. 
Tiene una elevada carga moral/
mental y llega incluso a tener pe-
sadillas o malestar físico cuando 
realiza, o prevé realizar, estas ta-
reas.

Gil-Monte aclara que lo más co-
mʱn es el perfil de afectados Uue 
responden con indiferencia a su 
trabajo como fórmula para pro-
tegerse contra el desgaste emo-
cional. Sin embargo, apunta, “al-

gunos desarrollan un sentimiento 
de culpa que les lleva a implicarse 
más en el trabajo y es la pesca-
dilla que se muerde la cola. Son 
los que acaban con más deterioro 
psicológico”. Sería el caso de las 
personas que sufren con la euta-
nasia, casos que deberían tratar-
se con el responsable laboral y 
podrían llevar incluso a abando-
nar este tipo de trabajo.

De manera clásica el síndrome de 
desgaste emocional se basa en 
tres componentes:

– Cansancio emocional. Nos sen-
timos cansados del trabajo. Emo-
cionalmente el trabajo nos agota.

Ɓ Despersonali^ación. 7e respon-
de de una manera impersonal 
ante el paciente. Incluso también 
ante compañeros o en el ámbito 
personal. Puede llegarse a maltra-
tar animales de palabra u obra.

– Logros personales. La efectivi-
dad y productividad en el trabajo. 
Como nos sentimos al trabajar.

Y se manifiesta progresivamen-
te, inicialmente con sentimien-
tos de cansancio. Pero un can-
sancio no físico, no se recupera 
con el sueño, es más emocional. 
Un desequilibrio entre deman-
das, recursos y satisfacciones 
laborales. Suele cursar con des-
censos de la productividad labo-
ral. Posteriormente suele haber 
una fase de irritación. Cursa 

con asilamiento social y menor 
implicación en el trabajo. Y, fi-
nalmente una incapacidad para 
afrontar la actividad laboral, nos 
sentimos sobrepasados e inca-
paces de responder.

Algunos autores, cuando hablan 
de ‘Fatiga por compasión’, remar-
can que este fenómeno puede no 
darse de un modo progresivo, si 
no de forma aguda o repentina. Y 
buscan diferenciarlo del síndrome 
de desgaste emocional por este 
aspecto. Esto está especialmente 
bien descrito en el trabajo en ex-
perimentación animal y se asocia 
en muchas ocasiones con la euta-
nasia de animales. 

Yo creo que ambos forman parte 
del mismo fenómeno. Y que las 
particularidades no hacen que 
sean fenómenos distintos.

Causas de la Fatiga 
por compasión 
o síndrome de 
agotamiento 
emocional

En la aparición de la fatiga por 
compasión o agotamiento emo-
cional se han estudiado que fac-
tores determinan la aparición del 
mismo (en trabajos generales no 
relacionados específicamente 
con el mundo animal).

Hay varias vertientes:

Las exigencias – los estresores 
relacionados con el trabajo

La carga de trabajo y la presión 
temporal explican entre un ��Ž	 y 
un ��Ž	 de la aparición del síndro-
me, especialmente en el caso del 
agotamiento emocional. En el es-
tudio realizado por Lee y Ashforth 
(1996), se asigna a nivel general, 
un ��Ž	 de importancia. 

Sin duda en nuestro ámbito pro-
fesional estos factores juegan un 
papel importantísimo. Guardias, 
turnos, precariedad, salario, visi-
tas domiciliarias…..

9na reciente noticia de ƄDiario Ve-
terinarioƅ citando un trabajo fin de 
grado de un alumno de la Facul-
tad de Córdoba estimaba en un 
��Ž	 de los trabajadores los Uue 
creían que existe acoso laboral en 
nuestro gremio. Concretamente 
indicaba cómo se ven afectados 
los veterinarios por el acoso labo-
ral. Las respuestas obtenidas re-
flejan Uue un ��,�Ž	 sostienen Uue 
el grado de afectación es de 10 
sobre ��, mientras Uue el ��,�Ž	, 
defienden Uue el grado de afecta-
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“ El síndrome, que nombraremos de desgaste 
emocional, y no como se cita en la nueva 

clasiƼcación, estʛ asociado al estrʣs crónico en el 
trabajo, se caracteri^a por una despersonali^ación 

de las tareas, un desgaste emocional y físico, y 
bajo rendimiento. „



ción es de � sobre ��, y el ��,�Ž	, 
opina que se ve afectada en un 
grado de � sobre ��. Es decir, ƈel 
��Ž	 de los encuestados opina 
que la profesión veterinaria se ve 
afectada al máximo por el acoso 
y la precariedad laboral” (Pedro 
.esʱs García
. Además, el ��,�Ž	 
de los encuestados afirma Laber-
lo vivido.

En cuanto a la realización de 
‘horas extras’ forzadas o no re-
tribuidas De las ��� respuestas 
obtenidas ante esta pregunta, 
ƈprácticamente el ��Ž	 de los en-
cuestados reconoce haber sido 
obligado bajo amenaza o chanta-
je para realizar horas extraordina-
rias, que después no le han sido 
retribuidas. Mientras, solo entre el 
�����Ž	 de los encuestados reco-
noce no haber sido objeto de esta 
situación ni tener constancia de 
compañeros que hayan sido so-
metidos a ella”.

En definitiva, tras anali^ar las opi-
niones, el autor concluye que “el 
acoso y la precariedad laboral se 
presentan actualmente en el ejer-
cicio de la profesión veterinaria 
de manera constante”.

A ello podemos añadir que, según 
el último ranking de salarios en 
profesiones sanitarias, la veteri-
naria es la peor pagada de todas 
ellas.  Con salarios medios de 
23.700€ anuales en 2023.

En otro trabajo realizado por Pfen-
ning y Hüsch (1994), el conƥicto 
de rol (de vigilantes de prisiones), 

o la ambigüedad de rol (de las 
enfermeras), explican respectiva-
mente el ��Ž	 o ��Ž	 del agota-
miento emocional, el ��Ž	 o �Ž	 
de despersonali^ación, y el �Ž	 o 
��Ž	 de baja reali^ación emocio-
nal. Son niveles a tener en cuenta 
por su repercusión en el nivel de 
Burnout. 

También este factor nos afecta. 
Hace unas semanas leía un artí-
culo en que una veterinaria de los 
Estados Unidos contaba como 
una dueña de un animal le repro-
chaba que este iba a morir por 
no tener ella dinero para el trata-
miento. Y como esto le pesaba 
moralmente. También hace poco 
se han visto manifestaciones soli-
citando atención gratuita para los 
animales abandonados. Me temo 
que son muchos los que han te-
nido que oír que los animales no 
nos importan y que estamos en 
esto solo por el dinero….

La carga emocional de los pro-
pietarios de mascotas a raíz de 
la pandemia y su mayor depen-
dencia de las mismas, también 
influyen en los niveles de exigen-
cia y atención que se demandan 
de los profesionales veterina-
rios.

Se alude a la deontología veteri-
naria, culpabilizando al veterinario 
del problema.

Los recursos – el apoyo social 
y los factores que regulan o au-
torregulan las actividades o ta-
reas.

Aunque la relación no sea tan im-
portante como en las exigencias 
del trabajo, la falta de apoyo so-
cial, especialmente por parte de 
los supervisores, está especial-
mente relacionada con niveles 
de Burnout elevados (del mismo 
modo que una falta de feedback 
en el trabajo se relaciona en senti-
do positivo con las tres dimensio-
nes del síndrome). 

El recientemente elegido Vicepre-
sidente del Consejo General de 
Colegios Veterinarios de España, 
Gonzalo Moreno del Val, indicaba 
en una entrevista la mala imagen 
de la salud animal percibida por 
los españoles. Y referenciaba el 
IVA veterinario como uno de los 
problemas en este sentido.

Por otra parte, el mundo digital y 
las redes sociales han tenido in-
fluencia en este punto �y también 
en el anterior � conflicto de rol
. 
El ciberacoso a los profesiona-
les veterinarios es una realidad. 
No hace mucho la fachada del 
Colegio de Veterinarios de Ma-
drid apareció pintada y con un 
mensaje contra ‘la explotación 
humana de los animales’. El uso 
de redes sociales para estigma-
tizar o acosar a profesionales, 
difamar o hundir reputaciones, o 
difundir conceptos e ideas falsos 
es cotidiano. Los principales ar-
gumentos utilizados tienen que 
ver con el tema económico, el fa-
llecimiento de animales o porque 
desconfían de la mala praxis del 
veterinario. 

También la necesidad de forma-
ción continua y la ya citada exi-
gencia de los clientes influyen en 
este campo.

De un modo más moderado, una 
falta de participación en la toma 
de decisiones y de autonomía 
está inversamente relacionada 
con un elevado Burnout. Aquí 
vuelve a incidir la precariedad la-
boral y el acoso laboral….
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“ La primera recomendación sería brindar apoyo 
y ʛnimo en el trabajo. *omentar la comunicación y 
participación. (iscutir abiertamente los problemas 
y preocupaciones. = brindar vías de comunicación 

seguras para enviar sugerencias. „



La prevención, 
como afrontarlo

Son varios los artículos recientes 
sobre el burnout en veterinaria, su 
relevancia y cómo afrontarlo.

Nuria Tabares, en una entrevista 
en el programa ƄDe veterinario a 
veterinario’, trataba ampliamente 
este asunto. Y estimaba en un 
��Ž	 los veterinarios espaʪoles 
que padecían este síndrome y 
Lasta un ��Ž	 los Uue estaban en 
riesgo.

Pero, ¿qué podemos hacer para 
prevenir el síndrome de desgaste 
emocional en la práctica?

Toda acción preventiva debe ba-
sarse en un análisis previo de la 
situación. Solo si conocemos el 
problema podremos tomar me-
didas eficaces frente al mismo. 
Os proponemos una serie de 
medidas ‘genéricas’, pero antes 
de concluir este artículo, os faci-
litaremos un breve cuestionario 
para Uue podáis identificar los 
riesgos en cada caso personal y 
así poder adaptar vuestra ‘actua-
ción’.

Siempre hay que incidir sobre los 
elementos de riesgo. Exigencias 
y recursos, descritos anterior-
mente.

La primera recomendación sería 
brindar apoyo y ánimo en el trabajo. 
Fomentar la comunicación y parti-
cipación. Discutir abiertamente 
los problemas y preocupaciones. 
Y brindar vías de comunicación 
seguras para enviar sugerencias. 
Todo ello mejora la valoración per-
sonal y facilita la identificación de 
posibles problemas. 

Reducir o derivar la carga admi-
nistrativa asociada al trabajo. O 
dedicar un tiempo específico a la 
misma, que permita ‘desconectar’ 
de la parte asistencial.

Reconocer el trabajo bien hecho. 
Valorarlo.

Pensar sistemas de incentivos. 
Flexibilidad de jornadas, tiempo 
libre adicional, facilitar la conci-
liación laboral-familiar… Incluso 
obligar a disfrutar los tiempos de 
descanso y vacaciones.

Establecer programas de forma-
ción, aprendizaje. Transmitir la 
sensación (y realidad) de creci-
miento profesional. Ofrecer ayu-
das a la formación, o mejoras 
asociadas a la misma.

Pensar en el bienestar global del 
equipo. En todas sus variables. 
Alimentación, ejercicio físico, 
convivencia…

No hay fórmulas mágicas, cada 
persona, equipo o grupo tiene sus 
dinámicas. Introducir pequeños 
cambios y comprobar sus efectos 
es la mejor recomendación.

Si todo ello lo formulásemos en 
‘formato prevencionista’, podría-
mos decir Uue debemos modificar 
nuestras condiciones de trabajo:

 Evitando los trabajos simples 
y con tareas muy sencillas pero 
repetitivas, para pasar a activida-
des con diferentes tareas y que 
tengan sentido para el trabajador.

 Permitiendo que el trabajador 
tenga autonomía a la hora de or-
ganizar ejecutar su trabajo, así 
como la posibilidad de compro-
bar los resultados de su tarea.

 Adaptando ergonómicamente 
su puesto de trabajo a las carac-
terísticas de la persona y deman-
das de la tarea.

 Haciendo que el trabajador 
participe en la organización y mé-
todos de trabajo de su empresa.

 Mejorando los sistemas de co-
municación de la empresa, hori-

zontal y vertical, que eviten rumo-
res y malos entendidos.

 Mejorando el ambiente físico 
laboral, adoptando las medidas 
necesarias para que parámetros 
tales como iluminación, ruido, 
temperatura, espacio físico o ha-
cinamiento, aislamiento, etc, no 
afecten al trabajador a la hora de 
realizar su tarea.

 Impulsando la formación e in-
formación de los trabajadores, 
para una capacitación permanen-
te a las demandas de su puesto 
de trabajo, nuevas tecnologías. Y 
específicamente sobre sus ries-
gos laborales.

 Estimulando los vínculos y las 
relaciones interpersonales, para 
que el trabajador consiga apoyo 
social y le permita desarrollar me-
canismos de defensa ante situa-
ciones estresantes.

 Manejando adecuadamente 
el tiempo libre, diversificando las 
fuentes de satisfacción personal 
con el desarrollo de diferentes afi-
ciones o hobbies.
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EL SÍNDROME DE “BURNOUT”
O DEL QUEMADO:

UNA REALIDAD PROFESIONAL VETERINARIA
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 1odificando el estilo de vida 
incluyendo hábitos como ali-
mentación adecuada y ejercicio 
físico, controlando y evitando 
el consumo de tabaco, alcohol, 
café, etc.

 Aprendeiendo y practicando 
técnicas de relajación, respiración 
y control mental para que si el su-
jeto no puede evitar las situacio-
nes de estrés, sí pueda evitar sus 
consecuencias.

 Aceptando la posibilidad de re-
currir a terapias médicas y/o psico-
lógicas especializadas en los ca-
sos en los que los trabajadores no 
puedan enfrentarse por sí mismos 
antes las situaciones de estrés.

#PROFESIÓNveterinaria

CUESTIONARIO 
SÍNDROME DESGASTE EMOCIONAL - FATIGA POR COMPASIÓN

Señale el número que crea oportuno sobre la frecuencia con que siente los enunciados:

0= NUNCA.
1= POCAS VECES AL AÑO.
2= UNA VEZ AL MES O MENOS.
3= UNAS POCAS VECES AL MES.
4= UNA VEZ A LA SEMANA.
5= UNAS POCAS VECES A LA SEMANA.
6= TODOS LOS DÍAS.

1 Me siento emocionalmente agotado/a por mi trabajo.
2 Me siento cansado al final de la jornada de trabajo.
3 Cuando me levanto por la mañana y me enfrento a otra jornada de trabajo me siento fatigado.
4 Tengo facilidad para comprender como se sienten mis animales.
5 Creo que estoy tratando a algunos animales como si fueran objetos impersonales.
6 Siento que trabajar todo el día con animales supone un gran esfuerzo y me cansa.
7 Creo que trato con mucha eficacia los problemas de mis animales.
8 Siento que mi trabajo me está desgastando. Me siento quemado por mi trabajo.
9 Creo que con mi trabajo estoy influyendo positivamente en la vida de mis animales.
10 Me he vuelto más insensible con la gente desde que trabajo con animales.
11 Pienso que este trabajo me está endureciendo emocionalmente.
12 Me siento con mucha energía en mi trabajo.
13 Me siento frustrado/a en mi trabajo.
14 Creo que trabajo demasiado.
15 No me preocupa realmente lo que les ocurra a algunos de mis animales.
16 Trabajar directamente con animales me produce estrés.
17 Siento que puedo crear con facilidad un clima agradable con mis compañeros.
18 Me siento motivado después de trabajar en contacto con animales.
19 Creo que consigo muchas cosas valiosas en este trabajo.

20 Me siento acabado en mi trabajo, al límite de mis posibilidades.
21 En mi trabajo trato los problemas emocionalmente con mucha calma.

22 Creo que me culpan de algunos de los problemas de mis animales.

23 He insultado o faltado al respeto a mis animales (de palabra o pensamiento).

24 He maltratado físicamente a mis animales (de palabra o pensamiento).

25 Hago bromas groseras sobre los animales o los procedimientos.

26 El sacrificar animales supone un esfuerzo emocional negativo.

27 Al sacrificar animales nunca pienso en ellos como individuos.

28 He pensado abandonar el trabajo por el sacrificio de animales.
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¿Estamos afectados 
por el síndrome 
de desgaste 
emocional?

Para concluir, os propongo rea-
lizar este sencillo test. Es una 
versión personal adaptada del 
Maslasch Burnout Inventory para 
el trabajo con animales de experi-
mentación, pero puede utilizarse 
en nuestro caso.

Un poco de humor 
para acabar….

9n estudio de /oesOe �����
, so-
bre la relación con distintas per-
sonas ofrece resultados contra-
dictorios en relación a este tema. 

7i nos fijamos en el nʱmero de 
casos distintos atendidos, su-
ponen un elevado nivel de carga 
y de presión temporal (factores 
estresores relacionados con el 
trabajo). 

En cambio, si nos fijamos en la 
dificultad de la relación con Ƅper-
sonas’ complicadas y con proble-
mas diferentes, se detecta una 
modesta relación positiva con el 
Síndrome de desgaste emocio-
nal, cuanto más difíciles son las 
relaciones.

Se ha observado que el trabajo 
frecuente con pacientes o clien-
tes difíciles, hace que se desa-
rrollen mecanismos adaptativos 
que previenen los efectos negati-
vos a largo plazo.

Seamos por tanto pacientes con 
los compañeros o clientes exi-
gentes o pejigueras. ¡Están con-
tribuyendo a mejorar nuestro Bur-
nout! 

CALCULO DE PUNTUACIONES

Se suman las respuestas dadas (0 a 6) a los ítems que se señalan:

Aspecto 
evaluado

Preguntas 
a evaluar

Valor total 
obtenido

Indicios de 
burnout

Cansancio 
emocional

1-2-3-6-8-13-14-16-
20-23-26

Más de 30

Despersonali-
zación

5-10-11-15-22-24-
25-27

Más de 15

Realización 
personal

4-7-9-12-17-18-19-
21-28

Menos de 
34

VALORES DE REFERENCIA

Altas puntuaciones en las dos primeras subescalas y bajos en la ter-
cera definen este síndrome.

El síndrome puede ser más o menos severo en función de las pun-
tuaciones obtenidas y si los indicios corresponden a una o más de 
las subescalas.

Este análisis permite enfocar los puntos débiles o fuertes en nues-
tro caso. Permitiendo adoptar medidas adecuadas a nuestra propia 
situación.

Valores de referencia Bajo Medio Alto

Cansancio emocional 0-19 20-29 30-66

Despersonalización 0-7 8-14 15-48

Realización personal 0-34 35-40 41-54

Si os parece pertinente, podréis descargar los resultados de vues-
tros test en esta ‘encuesta web’. Los datos se tratarán de manera 
global, y completamente anónima. No es necesario incluir datos 
personales ni de agrupamiento (genero, edad, ni ningún otro). Po-
drían darnos una imagen de la situación global del colectivo, que 
prometo compartir si resultase posible analizarla. 

https://forms.gle/Vj1bng97zikkkg3X6

“ La carga emocional de los propietarios de 
mascotas a raíz de la pandemia y su mayor 

dependencia de las mismas, tambiʣn influyen 
en los niveles de e\igencia y atención Uue se 

demandan de los profesionales veterinarios. „
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COLVEMA presentó la primera 
"Radiografía sobre el abandono 
de animales de compañía en la 
Comunidad de Madrid" en una 
rueda de prensa en la que inter-
vinieron  Ángel de Oteo, director 
general de Agricultura, Ganade-
ría y Alimentación de la CM; José 
María San Segundo, director ge-
neral del grupo AEI; y el presiden-
te de COLVEMA, Felipe Vilas. El 
estudio refleja una tendencia a la 
baja en el abandono de perros y 
gatos en la Comunidad de Madrid 
en los primeros nueve meses de 
2023 con respecto a 2022.

Un 98,4% de veterinarios señalan 
la concienciación de la población 
desde tempana edad como una 
de las principales estrategias 
para reducir el abandono animal. 
Esta es una de las principales 
conclusiones del estudio elabo-

rado por el Colegio Oficial de :e-
terinarios de Madrid en colabora-
ción con el Grupo AEI, el primer 
grupo independiente de investi-
gación de mercados en España y 
Latinoamérica.

Orientación 
veterinaria
 7u objetivo es anali^ar los diver-
sos puntos de vista de una serie 
de expertos, profesionales y parte 
de la sociedad que permitan al-
can^ar un diagnóstico preciso del 
problema del abandono e identi-
ficar líneas estratégicas para su 
reducción, un tema en el que “el 
Colegio Oficial de :eterinarios de 
Madrid lleva años implicado con 
diversas iniciativasű� afirmó el 
presidente, Felipe Vilas, durante 
este acto de presentación.

El presidente Vilas aseguró que 
“teniendo en cuenta que, tal y 
como refleja este informe, al 62% 
de los propietarios les gustaría 
contar con la recomendación de 
un veterinario a la hora de elegir 
mascota� el Colegio Oficial de :e-
terinarios de Madrid ofrecerá un 
servicio de orientación en su web 
que, además, se podrá ampliar 
gratuitamente en las clínicas”. Y 
es que, como recuerda el presi-
dente de COLVEMA, “la orienta-
ción de un profesional veterinario 
para recomendar qué animal se 
puede ajustar al perfil del futuro 
propietario resulta un factor de-
terminante para evitar futuros 
abandonos, así como un mayor 
control en la obligación de la iden-
tificación, la vacuna más efica^ 
para la protección animal”.
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ACTIVIDADES
COLVEMA presenta el estudio del 
“Abandono de Animales de Compañía 
en la Comunidad de Madrid”

Ángel de Oteo, Felipe Vilas y José Maria San Segundo presentaron la radiografía del “Abandono de Animales de Compañía de la 
Comunidad de Madrid”
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A tenor de las cifras de este in-
forme, en el que han participado 
propietarios de animales de com-
paʪía, profesionales veterinarios 
Uue ejercen en la Comunidad de 
Madrid y distintas Asociaciones y 
Centros de Protección Animal, la 
Comunidad de Madrid puede pre-
sumir de estar cada ve^ más con-
cienciada al comprobar cómo sus 
cifras de abandono disminuyen. 
José María San Segundo, director 
general del grupo AEI, asegura: “En 
un análisis más amplio que abar-
ca los primeros nueve meses de 
2023, observamos una tendencia 
a la baja en el abandono de perros 
y gatos con respecto a 2022. Ha-
blamos de una reducción de aban-
dono en torno al 15%”.

La larga estancia de un gran nú-
mero de animales origina un pro-
blema de saturación en los cen-
tros de acogida. De este modo, 
los datos seʪalan Uue más del 
��	 de los animales llevan más 
de cuatro años en los centros de 
protección. 7olo el �,�	 lleva más 
de � aʪos y, además, uno de cada 
cuatro animales llega a los cen-
tros con algún tipo de enferme-

dad, destacando la Leishmaniasis 
(38,3%).

En este sentido, llama la atención 
el volumen de Perros Potencial-
mente Peligrosos (PPP) en los 
centros de protección, situándo-
se en torno al 40%. “Ya sea como 
consecuencia de su imagen públi-
ca, debido a sus características 
morfológicas o como fruto de 
una difícil sociali^ación, los deno-
minados Perros Potencialmente 
Peligrosos no se encuentran entre 
las primeras opciones de adop-
ción. Se trata de unos animales 
que requieren una atención es-
pecial para reducir su abandono”, 
comentó San Segundo.

El director general de Agricultura, 
Ganadería y Alimentación de la 
Comunidad de Madrid, Ángel de 
Oteo, declaró que "en los últimos 
10 años, gracias a la colabora-
ción de entidades protectoras, 
del Colegio de Madrid y de sus 
veterinari@s, la cifra de perros 
abandonados ha pasado de 7.000 
a 4.000 aproximadamente y, de 
los animales que han entrado en 
centros de acogida, más del 80% 
han sido adoptados".

'30:)1%, firme 
aliado 
El Colegio Oficial de Veterinarios 
de Madrid propone una serie de 
medidas para reducir el abando-
no entre las que destacan: seguir 
con el esfuerzo de concienciación 
social, orientar profesionalmente 
la decisión de adopción o adquisi-
ción, facilitar la adopción y ayudar 
profesionalmente a las personas 
que dan el paso.

Además, ese paso expone ciertas 
soluciones a corto pla^o Uue permi-
tan continuar mitigando el problema 
del abandono animal, como promo-
ver un mayor control de la identifi-
cación obligatoria (recordemos que 
cerca de un 62% de animales llegan 
a los centros sin identificar y Uue, 
gracias al microchip, en casi un 75% 
de los casos se locali^ó al dueʪo
� 
la habilitación de centros de larga 
estancia para los animales de más 
difícil adopción� la reali^ación de 
exámenes individuali^ados de con-
ducta para determinar la peligrosi-
dad de los animales y, sobre todo, la 
colaboración y transparencia entre 
agentes y entidades implicados.
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ACTIVIDADES

�
José María San Segundo durante la presentación del estudio. 
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El Colegio Oficial de :eterinarios 
de Madrid �COL:EMA
 celebró la 
séptima edición de los Ű4remios 
Bienestar Animalű, galardones 
que reconocen la labor de parti-
culares, instituciones y animales 
en el fomento del bienestar y la 
calidad de vida de los animales 
y de las personas.ɸ  De esta ma-
nera, los galardones de este año 
fueron para la periodista Melisa 
Tuya, como persona comprome-
tida con el bienestar animal, el
,ospital de Guadarrama, como 
institución comprometida con 
el bienestar animal, además de
mOgro|� el agente canino de la 

Guardia Civil de Málaga, premio 
al animal comprometido con la 
sociedad. La gala fue presentada 
por el veterinario y comunicador 
Teo SɧncLe^�

El presidente de COL:EMA� *e-
lipe :ilas, destacó “la relevancia 
de estos premios y cómo han 
evolucionado al compás de la 
sociedad gracias a historias 
maravillosas como las de los 
tres protagonistas, el mejor
testimonio de lo que significan 
los animales para nosotros, 
ocupando un lugar preferente en 
nuestras vidas”.

Entre los asistentes a esta VII 
edición de los Premios Bienestar 
Animal cabe destacar aɸɌngel de 
Oteo, director general de Agricul-
tura, Ganadería y Alimentación de 
la Comunidad de 1adrid�ɸGon^alo 
Giner�ɸveterinario y escritor�ɄCelia 
Garcɳa Menɯnde^�Ʉ Directora Ge-
neral de Humanización, Atención 
y Seguridad del Paciente de la 
Comunidad de Madrid�Ʉ Rafael 
Laguens, presidente de la Asocia-
ción Mundial Veterinaria;Ʉ Rufino 
Rivero, secretario general del Con-
sejo General de Colegios Veteri-
narios de Espaʪa� así comoɸBea-
tri^ Romero�ɸdirectora de VI7AVET 
de la Universidad Complutense de 
Madrid (UCM).

Comprometidos con 
el bienestar animal
El primer premio concedido fue 
para laɸ periodista y escrito-
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ACTIVIDADES

La periodista Melisa Tuya, el Hospital de Guadarrama 
y 'Ogro', agente canino de la Guardia Civil, reconocidos 
con los Premios Bienestar Animal

“ Melisa Tuya: “Perros y gatos son embajadores del 
resto de animales que abren muchas puertas, pero 
también abren puertas dentro de nosotros para que 

la empatía se extienda”. „

De i^Uuierda a derecLa� Gon^alo Giner� Melisa Tuya� *elipe :ilas� Rosa Marɳa Sala^ar� Ɍngel de Oteo y el cabo Martɳn� de la Guardia Civil�
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ra Melisa TuyaɄ en la categoría 
deɄ Ŭ4ersona comprometida con 
el bienestar animalŭ gracias a su 
labor desde hace más de veinte 
años basada en ofrecer informa-
ción especializada sobre anima-
les de compañía. Una implicación 
que en su momento le llevó a 

impulsar elɸ ŬDɳa Mundial del 4e-
rro sin Ra^aŭɸ para reivindicar 
que la tenencia de animales de 
compañía no debe estar sujeta a 
modas ni tendencias.

Gon^alo Giner� periodista y autor 
de ɯ\itos literarios como ŬEl sa-
nador de caballosŭ y ŬLa bruma 
verdeŭ� 4remio Bienestar Animal 
2021, fue el encargado de entre-
gar esta distinción a laɄredactora 
jefe de Ŭ��minutosŭ�ɸ1elisa Tuya. 
La periodista al frente de la 

sección ‘Animaleros’ agradeció el 
premioɸ “a todos los  veterinarios, 
un colectivo “muy desconocido, 
que siento muy de cerca y cuya la-
bor, entre otras cosas, contribuye 
a garantizar la salud humana en 
todo el proceso productivo”. Su-
brayó que los perros y gatos son 

“embajadores del resto de anima-
les que abren muchas puertas, 
pero también abren puertas den-
tro de nosotros para que la empa-
tía se extienda”. 

El perroɸŰOgroű fue premiado en 
la categorɳa de ŬAnimal com-
prometido con la sociedadŭ, y 
es que este agente canino de 
laɸ Guardia Civil de Mɧlagaɸ está 
especialmente entrenado en la 
búsqueda de dinero oculto en 
registros de cualquier naturaleza. 

Desde Lace ocLo aʪos, es el 
inseparable compañero de su 
guía, elɸ Cabo 4rimero Martɳn. 
Junto a él, recorre el sur de Es-
paña en busca de papel moneda 
invisible para nuestros ojos, pero 
no para su olfato.

ElɸCabo 4rimero Martɳn y Ogro re-
cibió el premio de manos de Ɍngel 
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�

El Cabo Martɳn� de la Guardia Civil� con Angel de 
Oteo y el agente canino �Ogro��

El presidente de COL:EMA *elipe :ilas entregó 
el premio a la directora gerente del ,ospital de 
Guadarrama� Rosa Ml Sala^ar�

La periodista Melisa Tuya recibió su galardón de manos de Gon^alo Giner 
Uue fue merecedor de este mismo reconocimiento en �����

“ Cabo Martín, de la Guardia Civil, guía de 
‘Ogro’: “No hay que olvidar que detrás del buen 

comportamiento de cada perro, hay un veterinario 
que garantiza su salud y bienestar”. „
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de Oteo� director general de Agri-
cultura� Ganaderɳa y Alimenta-
ción de la Comunidad de Madrid�
El guía de Ogro resaltó laɄ gran 
virtud de su compaɶero�࣢ Ѧla 
GछXVuedaѧ࣢y cómo se han prepara-
do “para intentar estudiar las nue-
vas formas que nos han llevado 
a obtener estos resultados”. Ade-

más, resaltó la gran virtud de un 
guía:࣢ Ѧla Uacienciaѧ�  recordando 
que “detrás de cada perro, hay un 
veterinario que garantiza su salud 
y bienestar”.

Por último, COLVEMA reconoció 
alɸ,ospital de Guadarrama en la 
categorɳa de ŬInstitución com-

prometida con el bienestar ani-
malŭɸpor suɄ Ŭ4rograma de :isitas 
de MascotasŭɄ que, desde 2016, 
permite a sus pacientes recibir 
la visita de sus animales de com-
pañía como práctica terapéutica 
para incidir en su estado emocio-
nal. UnaɄ iniciativa de referencia 
implementada en este Centro 
Sanitario de Madrid encaminada 
a entender la parte emocional de 
sintoni^ar con sus pacientes�

El presidente de COLVE1A,ɸ *e-
lipe :ilas� entregó el ɽltimo ga-
lardón a Rosa Marɳa Sala^ar� di-
rectora Gerente del ,ospital de 
Guadarrama, que recordó que  “la 
idea de seguir con este programa 
nace de su modelo de atención 
humanizado, en el que࣢la UerXona 
no puede quedarse de lado, porque 
es la que sufre la enfermedad 
y tiene miedo, incertidumbre, 
soledad, etc. que se ven reducidos 
gracias a la interacción con el 
animal”. Rosa Salazar mostró 
suɄ agradecimiento al Colegio 
de :eterinarios de Madrid Űpor 
poner en valor esta iniciativaɸUue 
aporta tanto Uue nos Laɸayudado 
a destacar todos los beneficios 
Uue esto reporta para los pacien-
tes y tambiɯn para el bienestar 
animalű�
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Foto de familia de los premiados con miembros de la Junta de Gobierno de COLVEMA. 

El coro de la facultad de veterinaria de la UCM, "En clave de mu", puso broche de otro a la 
gala de entrega de los premios.

“ Rosa Salazar, directora del Hospital de 
Guadarrama: “La persona que  sufre la enfermedad  

tiene miedo, incertidumbre, soledad,  que se ven 
reducidos gracias a la interacción con el animal”.„
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El &oletín Oficial del Estado recoge 
el texto del Convenio suscrito el �� 
de junio entre el 1inisterio de De-
fensa y el Ilustre Colegio Oficial de 
Veterinarios de 1adrid, para el de-
sarrollo de actividades conjuntas 
en el ámbito de las ciencias vete-
rinarias y la profesión veterinaria. 

*irmado conjuntamente por la 
subsecretaria de Defensa, Ado-
ración 1ateos Tejada, y el presi-
dente del Colegio Oficial de Ve-
terinarios de 1adrid, *elipe Vilas 
,erran^, el convenio fomenta un 
ámbito de encuentro y desarro-
llo profesional, posibilitando el 
intercambio del conocimiento, 
información y experiencia de in-
terés mutuo en el terreno de la 

profesión veterinaria, las ciencias 
veterinarias y la salud pʱblica. Im-
pulsa el desarrollo de actividades 
formativas, científicas y divulgati-
vas conjuntas, así como de even-
tos relacionados con la profesión 
veterinaria, constituyéndose en 
un veLículo para la promoción y 
difusión de la cultura de defensa.   

Comisión Mixta
Asimismo, el Colegio de Veteri-
narios de 1adrid facilita, a través 
de su firma, la integración de los 
perros de trabajo adscritos al 1i-
nisterio de Defensa en el Registro 
de Identificación de Animales de 
Compaʪía de 1adrid. 

Como medida de control y segui-
miento del convenio y de las acti-
vidades derivadas del mismo, se 
constituye la Comisión 1ixta de 
7eguimiento integrada por dos re-
presentantes de cada una de las 
partes. 

La primera reunión de la Comisión 
1ixta tuvo lugar el pasado �� de 
noviembre en la sede de COLVE-
1A con la presencia del general 
veterinario, Alberto Pérez Rome-
ro, y del presidente, Felipe Vilas.

Durante el desarrollo de la re-
unión y tras el nombramiento 
de presidente y secretario, se 
abordaron el estudio de las po-
sibles líneas de colaboración y 
acciones derivadas, resaltando 
el interés de ambas partes en 
la bʱsUueda de oportunidades 
para el desarrollo de la profe-
sión veterinaria y en el aprove-
cLamiento de las sinergias Uue 
surgen con la firma del convenio. 

El convenio constituye un referen-
te en la cooperación cívico�militar 
de la veterinaria en Espaʪa y un 
claro ejemplo de sinergia entre la 
sociedad y sus *uer^as Armadas.

CONVENIO
El Colegio de Veterinarios de Madrid y el Ministerio de 
(eJensa firman Yn 'onvenio UYe constitYye Yn reJerente en 
Pa cooperaciʬn cʧvico�miPitar He Pa veterinaria en )spaʪa 

El general Alberto 4ɯre^ Romero con el presidente *elipe :illas en la firma del convenio�

Josɯ Marɳa Martɳne^� Eloy Marino� vicesecretario y secretario de COL:EMA y *elipe 
:illas� con veterinarios de las fuer^as armadas�
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Elɸ presidente de COLVEMA, Fe-
lipe Vilas, agradeció en su in-
tervenciónɸ  la presencia en el 
acto deɸ numerosas personalida-
desɸcomoɸRafael García, vicecon-
sejero de 1edio Ambiente, Agri-
cultura y Ordenación del Territorio 
de la Comunidad de 1adrid�ɸJoa-
quín Goyache, rector de la 
9C1�ɸ Arturo Anadón, presidente 
de la Real Academia de Ciencias 
Veterinaria de Espaʪa�ɸ Valentín 
Almansa, director general de la 
7anidad de la 4roducción Agra-

ria�ɸCarlos Cabanas, ex secretario 
general del 1inisterio de Agricul-
tura�ɸ Ángel de Oteo, director ge-
neral de Agricultura, Ganadería y 
Alimentación de la Comunidad de 
1adrid�ɸ Jesús Carpintero, sub-
director general de 4roducción 
Agroalimentaria, Santiago de An-
drés, director general de Veterin-
dustria,  yɸVíctor Fernández, presi-
dente de A1VAC.

Vilas puso en relieve la importan-
cia de la celebración de la festivi-

dad de 7an *rancisco, como acto 
en el Uueɸrendimos homenaje, con 
la mayor admiración, a los compa-
ñeros que han terminado su tra-
yectoria profesional”, subrayando 
la contribución a la profesión Uue 
sus trayectorias Lan supuesto. El 
presidente Li^o Lincapié Uue el 
“esfuerzo Uara diLnificar la UroKe-
sión.

Destacó también lasɸtrayectorias 
profesionales de Lucas Domín-
guez,ɸ distinguido comoɸ Presi-
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Rafael García, viceconsejero de Medio 
Ambiente: 'El veterinario es un gran 
profesional de la salud que aporta 
conocimiento y eficacia�
Lucas Domínguez y Juan Carlos Castillejo, distinguidos como 
Presidente de Honor y Colegiado de Honor, en la celebración 
de San Francisco de Asís

De izquierda a derecha, Rafael García, Felipe Vilas, Consuelo Serres e Isabel Rodríguez.
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dente de Honor,ɸy deɸJuan Carlos 
Castillejo, nombradoɸ Colegiado 
de Honor.

4or ʱltimo, solicitó un mayor es-
fuerzo colectivo a universidades 
y colegios profesionales para 
que los jóvenes veterinarios pro-
gresen en la profesión. = es Uue, 
segʱn apuntó,ɸel 30% abandona la 
veterinaria en los primeros años 
tras colegiarse,ɸademás de tener 

unos de los sueldos más bajos 
del mercado laboral.

Laɸdecana de la Facultad de Ve-
terinaria de la 9CM�Ʉ Consuelo 
SerresɄ remarcó la importancia 
deɸ formar a los estudiantes de 
veterinaria conforme a las com-
petencias que exige el sector y 
con los valores de la profesión. 
“Trabajamos incansablemente 
con el Colegio de Veterinarios 

de Madrid para concienciar a los 
estudiantes de la  magnitud y el 
compromiso de la veterinaria y 
así conseguir que se comprome-
tan con la profesión en el futuro”, 
apuntó.  “+ormamos los meOores 
profesionales, lideramos la investi-
Lación� impulsamos la innovación 
y el emprendimiento, porque cree-
mos ܪrmemente que la universi-
dad es el motor fundamental para 
transformar y enriquecer a nuestra 
sociedad”, concluyó. 

4or su parte, laɄdecana de la *a-
cultad de Veterinaria de la UAX, 
Isabel Rodríguez, incidió en Uue 
los veterinarios son  “un  ejemplo 
de buena ciudadanía”,ɸ destacan-
do el trabajo Uue reali^an en la 
sociedad. Asimismo, agradeció la 
labor del eUuipo de su *acultad y 
sus alumnos, por todo lo conse-
guido en los ʱltimos aʪos.

Trabajo crítico
para la sociedad
7eguidamente, elɄ secretario de 
COLVEMA Eloy Marinoɸleyó el acta 
del nombramiento deɄJuan Carlos 
Castillejo como Colegiado de Ho-
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“ El presidente Felipe Vila hizo un llamamiento a 
universidades, colegios profesionales y al sector en 
general, para realizar un mayor esfuerzo colectivo 

que promueva que los jóvenes veterinarios 
progresen en la profesión. „

El viceconsejero, Rafael García, fue el encargado de clausurar el acto.

Juan Carlos Castillejo recibe la distinción de Colegiado de Honor de 
manos de Felipe Vilas.

Lucas Domínguez recibió el diploma que le acredita como 
Presidente de Honor de manos de su compañero de 
VISAVET y gran amigo, Joaquín Goyache.
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nor.ɸ El encargado de exponer su 
trayectoria fue *elipe Vilas, Uuien 
destacó la importante labor y la 
dedicación de Castillejo como di-
rigente de empresas líderes en el 
sector de la promoción de la sani-
dad animal.

Castillejo subrayó Uueɸ los veteri-
narios deben hacerse oír y con-
seguir situarse en los diferentes 
sectores de la sociedad,ɸ con el 
objetivo de Uue se atiendan sus 
reivindicaciones.

Recalcó elɄ ѦtraGaOo crऑticoѧ࣢ que 
realizan los veterinarios en la 
sociedad, una labor Uue, inci-
dió�Ʉ “tiene que estar más reco-
nocida. Los veterinarios tene-
mos mucho que decir y mucho 
que hacer. Necesitamos activis-
tas comprometidos en todas las 
áreas en las que queramos in-
fluir”, remarcó Castillejo, al con-
cluir su discurso.

Elɸrector de la UCM Joaquín Go-
yacLeɄfue el encargado de entre-
gar la distinción deɸ Presidente 
de Honor de COLVEMA a Lucas 
Domínguez, investigador de Vi-
savet, de Uuien destacó sus gran-
des méritos profesionales así 
como su enorme calidad Lumana.

GoyacLe explicó cómo Domíngue^ 
llegó al cargo de catedrático con 
tan solo �� aʪos, una edadɸ “ex-
traordinariamente temprana”  para 
los estándares actuales. Asimis-
mo, incidió en la࣢Ѧtremenda Lene-
rosidad y modestia”Ʉ Uue caracte-
rizan al investigador. “Gracias por 
permitirme acompañarte en este 
larLo y fructऑfero viaOe� por ser  mi 
amigo, mi protector, mi impulsor, 
y gracias por ser veterinario”,ɸcon-
cluyó GoyacLe.

Al recoger el galardón, Domín-
gue^ se mostró visiblemente 
emocionado y agradecido a su 
familia y amigos por el apoyo re-
cibido durante todos sus aʪos 
de trayectoria. Asimismo, dedicó 
unas palabras de especial cariño 
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Los mejores expedientes de la facultad de veterinaria de la UAX  junto a su decana, 
Isabel Rodríguez Hurtado.

Consuelo Serres posa con los mejores expedientes de grado y los premios 
extraordinarios de doctorado de la facultad de la UCM. 

El colaborador de COLVEMA, Carlos Fernández Zapata, recibe su diploma de Colegiado 
,onorɳfico de manos de Consuelo Serres�
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a Ángel Asensio, director de la 
revista colegial ‘Profesión Vete-
rinaria’, fallecido recientemente.

4or ʱltimo, intervinoɄ Rafael Gar-
cía, viceconsejero de Medio Am-
biente de la Comunidad de Ma-
drid, que clausuró el acto.

El viceconsejero pidió a los es-
tudiantes de veterinaria Uue no 
se olviden del ámbito de la pro-
ducción animal y el alimentario 
y reconoció la importancia de la 
profesión veterinaria, destacando 
laɸestrecha y fructífera colabora-
ción de la Consejería de Medio 
Ambiente con el Colegio de Vete-
rinarios de Madrid.

“4s debemos un  agradecimiento 
permanente por vuestra extraor-
dinaria labor constante para pre-
venir enfermedades procedentes 
de los animales”,ɸremarcó, apun-
tando Uue los veterinariosɸ“siem-
pre han estado ahí cuando se les 
ha solicitado colaboración y ayu-
da” y seʪaló Uue “la profesión ve-
terinaria es un agente clave para 
la Xociedad࣢ que aporta conoci-
miento, certezas, ciencia y segu-
ridad, por lo que hay que tenerla 
muy en cuenta en las políticas 
públicas”.

Definió al veterinario como unɸ“gran 
profesional de la salud que actúa 

con convicción y vocación, aportan-
do calidad y eficacia a loX Xer[icioX 
públicos”. Recalcó Uueɸ “los࣢[eteri-
narios son los únicos profesionales 
cualificadoX en el GieneXtar ani-
mal” y Uue, gracias a ellos,ɸ “la Co-
munidad de Madrid es pionera en la 
protección de los animales”.

Como brocLe final, los asisten-
tes al encuentro pudieron dis-
frutar de unaɄactuación del coro 
de la Facultad de Veterinaria de 
la UCM “En clave de mu”, dirigi-
do porɄ IɶaOi de Gasparɸ Uue fue 
nombrado Colegiado de ,onor 
un aʪo antes en este mismo es-
cenario.
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El coro "En clave de mu" puso el broche de oro a este emotivo y multitudinario evento.

Cristina *ragio� colegiada Lonorɳfica� con 
la decana de la Facultad de veterinaria de 
la UAX, Isabel Rodríguez Hurtado.

Foto de familia de autoridades, homenajeados y miembros de la junta de gobierno de COLVEMA
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La madrileña Plaza de Colón fue 
el escenario de laɄ:II edición del 
Dɳa de las 4rofesiones, organiza-
do por la Unión Interprofesional 
de la Comunidad de Madrid, que 
reunió aɸmɧs de ����� estudian-
tes de bacLilleratoɄ que recorrie-
ron los stands deɄ �� colegios 
profesionales y cinco universida-
des madrileɶas�

Este eventoɸ acerca las profesio-
nes a los estudiantes madrile-
ɶos con el objetivo de ofrecerles 
orientación sobre los distintos 

itinerarios formativos e infor-
mación sobre salidas profesio-
nalesɸ y conocimiento sobre lo 
que es un Colegio Profesional 
y lo Uué les puede aportar en su 
futuro. Además, también cumple 
una función social, ya Uue seɄ da 
a conocer a la ciudadanɳa los 
servicios y ayudas Uue de forma 
altruista pueden ofrecer los 
Colegios 4rofesionales�

Jose Luis Martɳne^�Almeida� 
alcalde de Madrid� presidió el 
acto de inauguraciónɄ y  destacó 

la importancia de esta jornada 
para el futuro profesional de los 
estudiantes:  “Hoy estamos ante 
un foco de talento de la ciudad 
de Madrid.࣢ 1oX UroKeXionaleX 
XuUonen el ��
 del Uroducto 
interior Gruto de 2adrid� Xon el 
motor Vue noX Uermite a[an_ar 
como ciudadѧ.ɸ Además, Almeida 
añadió que “los profesionales son 
el hilo invisible que une una ciudad 
como Madrid”.

4or su parte,ɸJosɯ Marɳa Alonso� 
presidente de la 9nión Interprofe-
sional de la Comunidad de Madrid 
�9ICM
� agradeció al Ayuntamien-
to de 1adrid y, a la Comunidad de 
Madrid representada por su porta-
voz Miguel Ángel García que clau-
suró el acto,ɸ su  “extraordinaria 
colaboración con UICM”. Ade-
más, puso de manifiesto la im-
portancia de los profesionales 
madrileños:࣢Ѧ)e loX � milloneX de 
UroKeXionaleX Vue May en EXUaऔa� 
un millखn eXtअ en 2adrid� EX una 
ciudad con mucMऑXimo talento y 
tenemoX Vue aUro[ecMarloѧ�

En el stand delɸ Colegio de :ete-
rinarios de Madrid �COL:EMA), 
ofrecimos a los visitantes que 
se acercaban con su mascota 
unaɄ revisión de salud gratuita a 
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COLVEMA promueve la multidisciplinariedad 
de la Veterinaria en el “Día de la Profesiones” 

El portavo^ del gobierno de la Comunidad de Madrid� Miguel Ɍngel Garcɳa� se acercó 
a nuestro stand donde fue recibido por la vicepresidenta Ana 4ɯre^ *uentes� Uue le 

informó de todas las actividades e iniciativas de COL:EMA
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cargo de veterinari$s del ,os-
pital Clɳnico :eterinario Complu-
tense �,C:C
. También ofreci-
mosɸasesoramiento sobre la labor 
de los veterinarios en seguridad 
alimentaria�ɸ una faceta menos 
conocida por los ciudadanos, 
pero muy importante, para lo Uue 
contamos con la colaboración 
deɄAlfredo Antón� especialista en 
salud pɽblica de la Consejerɳa de 
Sanidad y profesor del Mɧster en 
Seguridad Alimentaria �MSA
 de 
COL:EMA� La vicepresidenta de 
COL:EMA� Ana 4ɯre^ *uentes 
estuvo tambiɯn asesorando a los 
estudiantes sobre la profesión 
veterinaria y recibió al consejero 
Miguel Ɍngel Martɳn�

Nuestro stand recibió además la 
visita de laɸdecana de la facultad 
de veterinaria de la 9niversidad 
Complutense de Madrid� Consue-
lo SerresɄasí como de laɸdirectora 
del ,ospital Clɳnico :eterinario 
de la facultad de veterinaria de la 
9CM �,C:C
� Ml Dolores 4ɯre^ 
Alen^a�ɸ 4recisamente de dicLo 
Lospital vinieronɸ cuatro veteri-
nar$s para reali^ar los e\ɧme-
nes de salud de mascotas�Ʉ que 
pudieron mostrar a los estudian-
tes las numerosas salidas pro-
fesionales de la veterinaria y La-
blarles de la necesidad de cuidar 
de la salud de los animales para 

beneficio también de la salud Lu-
mana.ɸ Nuestro Űcolaboradorű de 
cuatro patas� ŰObiűɸfue uno de los 
mayores atractivos del stand, lo 
Uue demostró Uue la población es 
cada ve^ más m4et*riendlyƉ.

Visión One Health
Asimismo,ɸ durante toda la jor-
nada se impartieron diferentes 
mesas redondas sobre cuestio-
nes de interɯs general�ɸ Nuestro 
compaʪeroɸManuel Lɧ^aro� vocal 
de la junta de gobierno de COL-

:EMA� intervino en la titulada 
ŰLas profesiones sanitarias� una 
apuesta de futuroűɄdonde remar-
có la importancia de la profesión 
veterinaria en el ámbito sanitario 
desde una visión ƈOne ,ealtLƉ.

En el acto de clausura de la VII 
edición del Día de las Profesiones, 
estuvoɸpresidido por el Consejero 
de 4residencia� Justicia y Admi-
nistración Local� Miguel Ɍngel 
Garcɳa, la 7ubsecretaria del 1i-
nisterio de Universidades, Inves-
tigación y Ciencia,ɸAna Ramɳre^ɸy 
el presidente de la 9IC1,ɸ Josɯ 
Marɳa Alonso�Ʉ En dicLo acto, se 
entregaron losɸ 4remios 9ICM 
�����ɸUue reconocen las mejores 
prácticas en el ámbito profesional 
y de divulgación colegial, entre 
otros reconocimientos.

Miguel Ɍngel GarcɳaɄ destacó la 
importancia de que los propios 
profesionales tengan la oportuni-
dad de explicar a los estudiantes 
la realidad de todas las profe-
siones.࣢ n)eXde la (omunidad de 
2adrid intentamoX traGaOar con loX 
eXtudianteX Uara Vue Xe GeneKicien 
de la meOor Kormaciखn� Uero tamGiऍn 
neceXitamoX la XuUer[iXiखn de 
calidad Vue oKrecen loX coleLioX 
UroKeXionaleX}�ɸconcluyó.
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�Manuel Lɧ^aro en un momento de su intervención en la mesa redonda de las 
profesiones sanitarias

Silvia 4enelo� Ana 4ɯre^ *uentes� Ml Dolores 4ɯre^ Alen^a y Consuelo Serres�
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El Colegio de Veterinarios de Ma-
drid (COLVEMA) y la Asociación 
de Veterinarios Especialistas en 
Équidos (AVEE) estuvieron pre-
sentes por primera vez en la Ma-
drid Horse Week con un stand 
conjunto que sirvió de escaparate 
para dar a conocer a los visitantes 
de la feria las actuaciones de los 
veterinarios en medicina y cirugía 
equina, así como en rehabilitación 
y fisioterapia. 

En la primera jornada se llevaron 
a cabo diversas actividades vete-
rinarias a cargo deɄ prestigiosos 
especialistas en diferentes ɧreas�
LaɄ cardióloga Marɳa :illalba fue 

la encargada del tallerɄ ŰGran co-
ra^ón� gran deportistaű�Ʉpara dar 
paso a continuación alɸdiplomado 
europeo en cirugía equina y pro-
fesor de la Facultad de Veterina-
ria de la UCM, Javier López San 
Románɸ Uue Labló de las cojeras 
en caballos. Tras ellos, fue el 
turno de la fisioterapeuta equina 
Patricia Prats que, con su taller 
“Biomecánica en movimiento”, 
despertó el interés del numero-
so pʱblico Uue pudo verɸ cómo 
trabajan los diferentes grupos 
musculares mientras el caba-
llo se despla^aɸ gracias a Uue 
habían pintado sobre su piel 

(con pinturas de las que se usan 
en talleres infantiles, totalmente 
inocuas para el animal) un “mapa” 
de sus mʱsculos.

4ara finali^ar,ɸTatiana ,ernɧnde^, 
representante de A:EE y espe-
cialista en fisioterapia eUuina 
explicó, como medir la presión 
Uue ejerce la montura sobre el 
caballo para asɳ poder ajustar co-
rrectamente la cincLa y evitar po-
sibles lesiones� y ademɧs fue la 
encargada deɸ acercar a los mɧs 
peUueɶos la profesión veterina-
riaɸ enseʪándoles a auscultar los 
ponis del circuito infantil.
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ACTIVIDADES
COLVEMA y la Asociación de 
Veterinarios Especialistas en Équidos 
ponen en valor la ciencia veterinaria en 
la ‘Madrid Horse Week’

La cardióloga Marɳa :illalba� en un momento de su taller �Gran cora^ón� gran deportista��
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Fisioterapia 
veterinaria
Durante todo el fin de sema-
na,ɸ en nuestro stand se ofreció 
información de los beneficios 
de la fisioterapia y reLabilita-
ción animal Uue es competencia 
e\clusiva de los veterinarios�ɸya 
que son los únicos profesionales 
con la formación necesaria para 
desarrollar esta labor, como bien 
explicó,Ʉ 4atricia Lópe^� repre-
sentante de la Asociación Espa-
ɶola de :eterinarios Especialis-
tas en ReLabilitación y *isiatrɳa 
�AE:E*I
� 

Otra de nuestras colaboradoras 
fueɄ Luna Gutiɯrre^� reputada es-
pecialista en fisioterapia eUuina y 
profesora de la *acultad de :ete-
rinaria de la 9CM, de donde acu-
dieron varios alumnos residentes 
para colaborar estos intensos tres 
días. También contamos con la 
ayuda de alumnos de las Faculta-
des de Veterinaria de la Universi-
dad Alfonso X el Sabio y la Univer-
sidad Europea.

En la feria contamos también con 
la presencia de diferentesɄmiem-
bros de la junta de gobierno de 
COL:EMA� comoɸ Benito 4ɯ-
re^� *ernando *ɽster� Jose Marɳa 
Martɳne^ y Arant\a Aguirrebeɶa�
Además, nos visitaron persona-
lidades como la primatóloga y 
Premio Bienestar Animal de COL-
VEMA,Ʉ Rebeca Atencia, elɸ Ge-
neral :eterinario Alberto 4ɯ-
re^ Romeroɸ eɸ Isabel Rodrɳgue^ 
,urtado� decana de la facultad 
de veterinaria de la 9A<� entidad 
patrocinadora de la Madrid ,orse 
;eeO�

En definitiva, una experiencia 
muy positiva, que se repetirá en 
la próxima edición y que permitió 
poner en valor y divulgar la des-
tacada labor de los veterinarios 
como garantes de la salud y el 
bienestar de los éUuidos. 
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ACTIVIDADES

�

El profesor Javier Lópe^ San Romɧn e\plicó en su taller cómo identificar las cojeras� 

El eUuipo de compaɶeras� liderados por Tatiana ,ernɧnde^ y Luna Gutiɯrre^� reali^aron 
una gran labor de divulgación durante el evento�

La decana de la facultad de veterinaria de la 9A< Isabel Rodrɳgue^� ƥanUueada por el 
General :eterinario� Alberto 4ɯre^ Romero� y el vocal de COL:EMA� Benito 4ɯre^
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Las actividades sociales pro-
puestas por el Colegio de Vete-
rinarios de Madrid a lo largo de 
2023 han tenido una gran acogida 
por parte de los colegiados tanto 
en participación como en su valo-
ración. Más de 1.200 colegiad@s 
y acompañantes han disfrutado 
Lasta finales de octubre de las 
visitas a Atapuerca, Museo del 

Prado, Grefa, Hipódromo de La 
Zarzuela y estancia en la Granja 
Escuela, que han sido valoradas 
de forma sobresaliente en las en-
cuestas de satisfacción que rea-
lizamos.

La mejor valorada fue la visita a 
Atapuerca, con una puntuación 
de 9.8 sobre ��, seguida por la 

de Museo del Prado (9.7), Hipó-
dromo de La Zarzuela (9.6), Grefa 
(9.5) y Granja Escuela (9.2).

Agradecemos a los colegiados 
esta magnífica acogida Uue nos 
anima a ampliar y mejorar nues-
tras próximas convocatorias de 
actividades sociales, de las que 
os informaremos puntualmente. 

Muy didáctica y entretenida. Hemos aprendido un montón de cosas 
de un mundo totalmente desconocido para nosotras, 

Hemos disfrutado mucho. Volveríamos a repetir” (Hipódromo de la 
Zarzuela)

“Un lujo poder entrar en las instalaciones hospitalarias de Grefa. Muy 
buenas las explicaciones, se aprende mucho. Un ’10’ la experiencia” 

(Grefa)

“Un día que nos permite conocer de dónde venimos. El guía, Iñaki de 
Gaspar, es sensacional. Fantástica organización” (Atapuerca)

“La guía ha explicado las obras desde un punto de vista muy 
interesante y fácil de entender. La visita es muy amena y participativa,  

tanto para los peques como para los adultos” (Museo del Prado)“
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ACTIVIDADES
Los colegiados valoran de forma sobresaliente 
las actividades sociales de COLVEMA 



El presidente del Colegio Oficial 
de Veterinarios de 1adrid, *elipe 
Vilas, y .osé 1aria 7áe^ Rodrí-
gue^, presidente de la �Asocia-
ción 4arOinson 1adrid�, firmaron 
un convenio de colaboración en-
tre ambas instituciones para de-
sarrollar proyectos de investiga-
ción e impartir formación sobre 
la enfermedad de Parkinson para 
los colegiados y, a su ve^, orga-
nizar talleres y conferencias en 
sus instalaciones para sus aso-
ciados.

La Asociación Parkinson Ma-
drid, fundada en ���� tiene, en-
tre otros objetivos, la atención 
al afectado y su entorno para 
su adecuada integración social 
y laboral, reali^ar actividades 
de I+D+i con el fin de mejorar la 
calidad de vida de las personas 
y la bʱsUueda de la erradicación 
y�o el alivio de la enfermedad,  

así como promocionar y difundir 
en los medios de comunicación 
todo lo referente a la enferme-
dad de Parkinson e integrar el 
voluntariado social fomentando 
las actividades de interés gene-

ral, en relación con las funciones 
atribuidas a la Asociación 4ar-
kinson Madrid. Es una entidad 
sin ánimo de lucro declarada 
de utilidad pʱblica, con más de 
�.��� socios.
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El Colegio Oficial de Veterinarios 
de Madrid fue una de las cien 
empresas e instituciones distin-
guidas en la jornada de agrade-
cimiento de la *undación &anco 
de Alimentos de Madrid por su 
contribución durante la campaʪa 
����, en un acto instituacional 
Uue tuvo lugar en el Colegio 7an 
*ernando de la capital.

Los colegiados de Madrid aporta-
ron en el pasado ejercicio cerca 
de �.��� euros Uue supuso �.��� 
Oilos de alimentos, una cesta bá-
sica para alimentar �� familias 
de cuatro miembros durante �� 
días. Es el tercer aʪo Uue nuestro 
colegio colabora con el &anco de 
Alimentos.

La *undación &anco de Alimen-
tos de 1adrid, con �� aʪos de ex-
periencia, es una entidad privada, 
sin fines de lucro, aconfesional y 
apolítica, Uue lidera la lucLa con-
tra el Lambre y la malnutrición en 
la región. En diciembre de ���� 
contaban con ��� voluntarios 
permanentes, ��.� millones de 
Oilos de alimentos distribuidos y 
más de ���.��� personas atendi-
das.

 La *undación &anco de Alimen-
tos de 1adrid �[[[.bamadrid.
org
 se basa en el voluntariado y 
en su compromiso con la solidari-
dad. 7u enfoUue en la distribución 
de alimentos y la colaboración 
con diversas entidades sociales 

permite que miles de personas 
con falta de recursos reciban el 
apoyo necesario para llevar una 
vida digna.

COLVEMA y la Asociación Parkinson Madrid 
firman Yn convenio He coPaForaciʬn

0a JYnHaciʬn &anco He %Pimentos reconoce eP compromiso 
solidario del Colegio de Veterinarios de Madrid

Eloy Marino, secretario de COLVEMA, el presidente Felipe Vilas, José María Sáez, 
presidente de la Asociación Parkinson Madrid,  el colegiado y socio de la Asociación, 

Javier Encinas, y Laura Carrasco, directora de la Asociación. 

El secretario Eloy Marino recibe la distinción por la 
colaboración solidaria de COLVEMA con el Banco de 
Alimentos de Madrid.
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Juan Maria Josa
Veterinario

La estética puede parecernos a 
los veterinarios un campo aleja-
do de nuestros habituales queha-
ceres, frecuentemente sumidos 
entre fisiologías alteradas, entre 
olores no siempre agradables y 
constreñidos por los condicio-
nantes económicos y la fatalidad 
de lo biológico, pareciera Uue Lay 
poco espacio para categorías 
como lo bello o lo sublime. No se 
trata de que en nuestro proceso 
de formación, ya sea el académi-
co o el permanente, incluyamos la 
asignatura de Estética, pero sí se 
debiera pretender cierta reflexión 
sobre los fenómenos estéticos 
que forman parte de la relación 
actual entre el Lombre y los ani-
males, y el estudio y aplicación 
práctica de esa relación, con sus 
aciertos y desaciertos, sí Uue for-
ma parte de nuestra profesión. 

La estética como saber indepen-
diente surge en el siglo <VIII con 
la Ilustración, coetáneamente a 
la profesión reglada veterinaria 
(1), mientras que la veterinaria 
tuvo sus objetivos bastante cla-
ros desde el principio, somos así 
de básicos, la estética siempre ha 
padecido una permanente rede-
finición. En uno de esos intentos 
Schiller (2) la describe como la 
reunión de lo natural y lo cultural, 
lo cultural como lo propiamente 
Lumano, una difícil tensión de la 
cual surgiría lo estético. No me 
parece mal como descripción de 
lo que le toca desempeñar a los 
profesionales veterinarios, tratar 
de reconciliar lo natural con lo 
humano en lo que respecta a los 

animales, el acto clínico veterina-
rio como acto estético.

,ay aproximaciones ��
 Uue La-
blan de combinar lo necesario, el 
repertorio, con lo contingente o 
disposicional, de la confluencia 
de elementos naturales y cultura-
les, lo Uue interesa es la eficacia 
o ineficacia de esa conjunción 
para nuestra persistencia en el 
ser, nuestra supervivencia, así de 
cruda puede llegar a ser la estéti-
ca. Transcribiendo esto al mundo 
veterinario; necesitamos a los ani-
males para nuestra supervivencia, 
sustento, compaʪía, experimenta-
ción, etc. , pero podríamos aʪa-
dir aspectos que pueden parecer 
no intrínsecamente necesarios 
como respeto, bienestar, armonía 
o disposición formal. 4ara lograr 
una efica^ interacción con los ani-
males no serían necesarios estos 
elementos posibles, mas no son 
superfluos, a la par un exceso 
de ese componente contingente 
puede Lacernos llegar a caer en 
la ineficacia, eso sería caer en la 
categoría estética de lo Kitsch. 
Este enfoUue nos puede parecer 
excesivamente filosófico, tende-
mos a considerar lo estético más 
próximo a lo agradable, a las apa-
riencias, al gusto o disgusto Uue 
nos proporcionan las formas, un 
mati^ cotidiano, superficial y a la 
par interesante, pero difícil de pre-
cisar. 

Los veterinarios tratamos de ac-
tuar mediante los criterios cientí-
ficos del paradigma vigente, ello 
no excluye Uue la relación Lom-

bre animal siga caminos no cien-
tíficos. 4ara lograr nuestro objeti-
vo, un vínculo adecuado entre el 
animal doméstico y los seres Lu-
manos, podemos precisar recur-
sos no fácilmente conceptuali^a-
bles, una característica clásica 
intrínseca de lo estético. �Cómo 
definir lo bello o lo feo de nues-
tra relación con los animales?  Si 
consideramos lo estético como 
lo relacionado con la estesia, la 
sensibilidad, el enfoUue cognitivo 
nos será más familiar a nuestro 
entender veterinario. Los olores, 
sensaciones térmicas y texturas 
presentes en una Lospitali^ación 
no son meras sutile^as, sino Uue 
pueden tener influencia en Uue 
un animal empiece a comer o 
descanse adecuadamente. Las 
formas en que miramos, habla-
mos y tocamos a un animal pue-
den permitirnos una exploración 
directa adecuada o disminuir 
riesgos. Existen diferencias cul-
turales,  de edad y de género ��
 
que pueden ser incorporadas a 
nuestro acervo tecnológico, exis-
te la posibilidad de aprender a  
aproximarnos a los mundos de 
percepción de otras especies, 
que no siempre coinciden con 
el nuestro, basado fundamental-
mente en la vista y el oído, frente 
a la importancia que puede tener 
el olfato en otros animales. Todo 
ello se puede acercar a concep-
tos y recursos técnicos, de LecLo 
las fronteras entre arte y técni-
ca no están tan definidas como 
creemos, ambas forman parte de 
lo Uue antiguamente se denomi-
naba téchne o ars.

Bioestética 
veterinaria

OPINIÓN
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CRITERIOS ESTÉTICOS

La relación que tenemos los seres 
humanos por los animales está ba-
sada en parte por el componente 
estético, aparte de los más obvios 
intereses de nutrición o de trabajo,  
no estando tampoco  este interés 
exento de polémica y algunas du-
das éticas. El empleo de animales 
en algunas actividades como las 
carreras de galgos o de caballos, 
el trapío de los toros bravos y la 
lidia de estos, el uso de animales 
en circos, la cría de aves canoras, 
la presencia de colonias felinas, 
etc. puede aducir en su defensa el 
carácter estético de las mismas, 
también mucLas de las críticas se 
basan en criterios estéticos con-
trapuestos. La cría de ra^as de ani-
males con características morfo-
lógicas exageradas en oposición a 
la funcionalidad, las otoectomías 
estéticas o el uso de un material 
ornamental como el marfil ��
 se-
rían claros ejemplos de prácticas 
Uue dan estéticas poco eficaces.

La cosmética como parte de lo 
estético, también tiene un innega-

ble interés. Los otros seres huma-
nos, nuestros clientes, deciden, 
frecuentemente por motivos que 
no son racionales ni reflexivos, 
dejarse llevar por criterios for-

males más o menos justificados, 
más o menos eficaces. El uso con 
éxito de inyecciones intratesticu-
lares en algunas  campaʪas de 
control poblacional de perros se 
ha considerado debido no solo a 
la mayor facilidad con Uue se rea-
li^a frente a la orUuiectomía, sino 
a Uue los testículos permanecen 
en el animal y eso complacía a 
sus responsables Lumanos. Este 
mismo criterio estético La gene-
rado interés el uso  los neuticles, 
prótesis de testículos, incluso ge-

nerando problemas éticos (6,7).
Otra muestra de que la estética 
veterinaria no solo debe consi-
derar  la sensibilidad del animal 
sino la del humano es la práctica 

de la eutanasia, dónde un criterio 
práctico (8)  para valorar el pro-
cedimiento es su componente 
estético. El suspiro Uue presentan 
muchos perros en el momento de 
fallecer, aunque sepamos que no 
corresponde a una situación de 
consciencia y se lo expliUuemos 
con antelación al responsable, no 
deja de tener un efecto desagra-
dable sobre este, minimi^arlo es 
un recurso adecuado (9). Pueden 
parecer casos extremos, pero re-
pasando la actividad clínica co-

“ Los olores, sensaciones térmicas y 
texturas presentes en una hospitalización 
no son meras sutilezas, sino que pueden 

tener influencia en Uue un animal empiece 
a comer o descanse adecuadamentes. „

�
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tidiana nos pueden surgir casos 
similares.

Desde antes del Neolítico, la épo-
ca inicial de la domesticación, el 
ser humano en su relación con los 
animales ha tratado de reproducir, 
no imitar fielmente, la naturale^a 
animal, la ha transformado crean-
do algo nuevo Uue considera ade-
cuado para su supervivencia, ha 
practicado esta relación de forma 
constante e innovadora e incluso 
esto La servido para refor^ar y 
delimitar el papel que el humano 
se La asignado. Estas facetas de 
nuestra relación con los animales, 
corresponden a las categorías es-
téticas clásicas griegas� mímesis, 
apate y catarsis ���
. No existiría 
una buena o una mala estética, 

existen prácticas estéticas más o 
menos eficaces, si bien esa efica-
cia dependerá de nuestros intere-
ses vitales y en eso sí Uue parece 
haber incluso más variedad que 
en los gustos, desde las utopías 
animalistas (11,12) hasta las pro-
puestas Uue buscan una coexis-
tencia digna sin repudiar nuestra 
Lumanidad ���
.

Se puede aducir que en esta re-
lación estética solo parece que 
Laya un sujeto, el ser Lumano, 
mientras que el animal es un 
mero objeto a manipular o con-
templar. La ^ooestética, no exen-
ta de antropomorfismos, trataría 
de superar esta visión limitada, 
este campo de la estética co-
rrespondería a la percepción y 

disfrute, al goce, Uue puede te-
ner el animal en relación con su 
sensibilidad, Labría una mayor 
componente estético en el juego 
de un gato Uue en una subasta de 
arte ���
. Los animales Uue nos 
ataʪen están al igual Uue noso-
tros abiertos al ambiente que le 
rodea, y emplean recursos estéti-
cos para la vida. Se trata de apro-
vecLar lo Uue Lay de sensible, me 
resisto a emplear el neologismo 
sintiencia, tanto en el ser huma-
no como el animal doméstico y 
aprovecLarlo a favor de un víncu-
lo adecuado entre ellos.

Lo estético se ha considerado un 
recurso adaptativo que ha contri-
buido a la evolución del ser huma-
no ���
, de LecLo nuestra relación 
con los animales ha sido uno de 
los principales desencadenantes 
de lo que actualmente denomina-
mos Arte, a una escala más hu-
milde no deberíamos olvidar ejer-
cer nuestra práctica veterinaria 
con cierto estilo,  podría redundar 
en una mayor eficacia de nuestra 
labor cotidiana.
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“ Las formas en que miramos, 
hablamos y tocamos a un animal pueden 

permitirnos una exploración directa 
adecuada o disminuir riesgos. „
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La ganadería de precisión (PLF, 
del inglés “Precision Livestock 
*armingƉ
 se refiere al uso de 
tecnologías avanzadas para el 
monitoreo automático, de forma 
retrospectiva o a tiempo real, del 
comportamiento, salud, producti-
vidad y/o impacto ambiental del 
ganado. El objetivo es automati-

^ar y optimi^ar el componente Lu-
mano en las tareas asociadas a la 
cría de ganado, como el ordeño, la 
alimentación y la limpieza.

,ay varios niveles de 4L*, Uue 
van desde recopilar y analizar da-
tos a nivel de grupo, Lasta moni-
torear animales individualmente. 

4ara ello, se pueden utili^ar sen-
sores Uue pueden ser instalados 
en una ubicación estática en la 
granja, o montados en los mis-
mos animales.

Otro objetivo inLerente al uso de 
este tipo de tecnologías es el de 
poder gestionar la variabilidad 
del rebaño animal por animal y 
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así para ser capaces de detectar 
desviaciones del promedio antes 
de Uue ni siUuiera sea evidente 
para el ojo Lumano �signos clíni-
cos, pérdida de productividadƏ
 
y, por lo tanto, mejorar la salud, 
el bienestar y la eficiencia de los 
animales. Los datos obtenidos a 
nivel individual pueden compa-
rarse con un estándar general de 
la especie, propio de cada granja, 
por lo Uue el ganadero puede to-
mar medidas si lo cree oportuno.

1ucLos sistemas 4L* ya están 
disponibles a nivel comercial 
para uso en granjas de vacuno 
lechero o de carne, sin embargo, 
éste es un campo en continuo 
desarrollo, y para bien o para 
mal, la tecnología Uue se comer-
ciali^a Loy en día puede Uuedar 
obsoleta (en precio o capacidad) 
a corto pla^o. ,asta la fecLa, la 
mayoría de los sistemas comer-
ciales de 4L* para rumiantes se 

han desarrollado para respaldar 
la producción intensiva de vacas 
lecLeras. El valor acumulado de 
la producción lecLera a lo largo 
de la vida de una vaca Lace Uue 
la inversión en este tipo de tec-
nologías pueda ser rentable a 
medio y largo plazo. El ganado 
vacuno de carne también podría 
beneficiarse de las tecnologías 
4L*, aunUue al ser su ciclo pro-
ductivo más corto Lace Uue las 
tecnologías deban tener un cos-
to proporcionalmente más bajo 
para mostrar un retorno econó-
micamente viable de la inver-
sión.

Agricultura de 
precisión aplicada a 
la gestión de pastos 
y pastoreo
El uso de 4L* en vacuno en pas-
toreo se centra en el uso de sen-
sores Uue proporcionan su locali-
zación en el campo para controlar 
con precisión la aplicación de tra-
tamientos de siembra, fertili^a-
ción, riego, o pastoreo (Monteiro 
et al., 2021). A nivel del pasto, es-
tas tecnologías incluyen�

ƍ Evaluación de las propiedades 
del suelo� 1ediante el análisis de 
la conductividad eléctrica del sue-
lo se puede extrapolar su concen-
tración de solutos y salinidad.

Ɓ 7ensores de contenido de agua 
en el suelo, como reflectometría 
en el dominio de la frecuencia 
�*DR
, reflectometría en el domi-

nio del tiempo (TDR) o tensióme-
tros para evaluar la tensión o suc-
ción del agua del suelo.

Ɓ*otodiodo, un sensor óptico 
Uue utili^a la lu^ para medir las 
propiedades del suelo a nivel de 
composición, materia orgánica, 
nutrientes �7molOa et al. ����
 y 
Lumedad. 

– Radar de penetración terrestre y 
espectrometría de rayos gamma, 
Uue se pueden utili^ar incluso a 
través de la cobertura vegetal del 
suelo.

ƍ 7iembra de precisión� la siembra 
de precisión puede aLorrar semi-

llas y controlar de manera efecti-
va su profundidad, densidad o el 
área de siembra.

• Sistemas inteligentes de riego 
y fertili^ación� 7ong et al. �����
 
desarrolló un sistema de control 
del nivel de fertili^ación basado 
en drones Uue, conectado a un es-
parcidor de fertili^ante granular, 
puede ajustar automáticamente 
la tasa de aplicación de fertili^an-
te en base a un mapa predetermi-
nado.

Además del control sobre el tipo 
y la calidad del pasto, también 
existen 4L* destinadas al control 
de la actividad de los animales en 
pastoreo. En su forma más bási-
ca, esto implica medir el forraje 
disponible para así manejar el 
ganado en función de su inges-
ta. En este sentido, existen desde 
hace tiempo simples contadores 
mecánicos Uue miden la longitud 
del pasto disponible. Este método 
más ƈmanualƉ está siendo reem-
plazado por contadores electró-
nicos más automati^ados, como 
por ejemplo el GrassMaster II 
�Gra^etecL, ;est Ryde, N7;, Aus-
tralia
, o el Ƅ4asture 1eterƅ �C�Dax 
Ltd, 4almerston NortL, Nueva >e-
landa
, Uue adaptados a veLículos 
pueden ayudar a gestionar áreas 
de pastoreo más extensas de for-
ma precisa. Tecnologías basadas 
en veLículos aéreos no tripulados 
�drones o satélites
 también pue-
den permitir la adUuisición de da-
tos en base a imágenes de gran 
resolución para evaluar la dispo-
nibilidad y el crecimiento fenológi-
co de las plantas �Ƅ4astures from 
7paceƅ, C7IRO, Australia
 �,ill y 
col. 2004). 

ƍ Control del pastoreo� la tecnolo-
gía también se está utili^ando a 
nivel de rebaʪo para ayudar a con-
trolar el acceso al pasto, es decir, 
Uué animales pueden acceder al 
pasto y cuándo. Existen varios 
fabricantes de puertas automáti-
cas (Grazeway, Lely Holding S.à 
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“ Las tecnologías de precisión ofrecen 
oportunidades para aumentar la eƼciencia y 
la sostenibilidad de la producción agrícola y 

ganadera, para mejorar la salud y el bienestar de 
los animales. „
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r.l., 1aassluis, 4aíses &ajos
 Uue 
se pueden usar para identificar al 
animal y permitir o denegar su ac-
ceso a un área de pasto. También 
existen dispositivos Uue contro-
lan compuertas de forma tempo-
ri^ada o con control remoto �&a-
tt-Latch, Grazetech, West Ryde, 
N7;, Australia
 Uue se pueden 
usar para abrir automáticamente 
una nueva área de pasto.

ƍ Con un vallado eléctrico tradicio-
nal, una batería eléctrica genera 
un pulso regular de alto voltaje 
Uue los animales aprenden a evi-
tar al recibir una descarga eléctri-
ca si tocan la cerca. 9n enfoUue 
alternativo es poner un generador 
de corriente, u otro estimulo ad-
verso, en cada animal. El animal 
recibe un sonido de advertencia 
cuando se acerca al área ƈproLi-
bidaƉ, y luego recibe una descar-
ga eléctrica si atraviesa la zona 
no deseada. Este sistema se co-
noce como ƈvalla virtualƉ. Con 
este sistema, las ^onas Uue no 
se Uuieran pastorear son definida 
por una serie de coordenadas de 
latitud y longitud conectado a un 
mapa y un sistema de navegación 
G47 �Anderson ����
. AunUue 
hay varias patentes asociadas 

con cercas virtuales �9mstatter 
2011), no hay, en el momento de 
escribir este artículo, ningʱn siste-
ma de cercado virtual disponible 
comercialmente. Otros sistemas 
parecidos, con una delimitación 
física en lugar de vía G47 podría 
ser el comerciali^ado como &ovi-
Guard �Agrifence, Gloucester, Rei-
no Unido).

7eguimiento de la ubicación de los 
animales en el pasto� El sistema 
global de navegación por satélite 
�GN77, por sus siglas en inglés
 es 
la opción más práctica para loca-
lizar animales en pastoreo. Desde 
Uue esta tecnología se usó por pri-
mera ve^ para este fin, su costo, 
consumo energético y capacidad 
de almacenamiento de datos han 
ido mejorando hasta convertirse 
en una opción más viable y prác-
tica. Cada animal usa una unidad 
G47, típicamente en forma de co-
llar o crotal, Uue reali^a un segui-
miento de su ubicación y áreas 
visitadas en una ^ona predetermi-
nada. Estos sistemas de rastreo 
también pueden ayudar con la se-
guridad del rebaʪo al proporcionar 
alertas cuando los animales se 
mueven fuera de áreas designa-
das. Drones también pueden ser 

Lerramientas ʱtiles para ayudar 
con el monitoreo de la actividad y 
localización de animales en pasto-
reo, aunUue Lasta aLora implica un 
monitoreo más manual, al necesi-
tar alguien Uue manipule el dron, y 
más expuesto a las inclemencias 
del tiempo.

ƍ 1onitoreo del consumo de pas-
toreo�  7e pueden utili^ar ace-
lerómetros montados en la ca-
beza para estimar el tiempo de 
pastoreo y el consumo estimado 
con una precisión de entre �.� 
y 1.4 kg materia seca/vaca/día 
�OudsLoorn et al. ����
. Alterna-
tivamente, el registro y análisis de 
los sonidos asociados con el pas-
toreo muestra un potencial con-
siderable �9ngar y Rutter ����
. 
La seʪal acʱstica producida por 
un animal de pastoreo se puede 
utili^ar para determinar mordedu-
ras y masticaciones (Laca et al. 
����
, así como una estimación 
de la cantidad de ingesta de ma-
teria seca (Laca y WallisDeVries 
2000) y, potencialmente, especies 
de plantas �9ngar y Rutter ����
, 
gracias a algoritmos informáti-
cos desarrollados para realizar 
esta tarea con mayor precisión 
Uue el oído Lumano �1ilone et 
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al. ����
. La viabilidad del uso de 
la bioacʱstica en la granja ya La 
sido probada como parte de un 
sistema comercial Uue monitorea 
la rumia �el monitor de tiempo de 
rumia VocalTag, 7CR Engineers 
Ltd, Netanya, Israel
, identificando 
cambios en el comportamiento 
de la rumia Uue se utili^an para 
ayudar a detectar el celo y los pro-
blemas de salud. 9n problema po-
tencial con la bioacʱstica es Uue 
el sensor acʱstico de un animal 
puede ƈescucLarƉ los sonidos de 
bʱsUueda de alimento de otros 
animales Uue pastan cerca. 9na 
forma de superar este problema 
podría ser combinar el uso de un 
sensor acʱstico con datos de un 
acelerómetro, es decir, el aceleró-
metro podría usarse para eliminar 
cualUuier sonido rasante Uue no 
estuviera acompaʪado por los mo-
vimientos de cabeza apropiados. 

Agricultura de 
precisión en ganado 
intensivo
Una de las primeras y principales 
aplicaciones de 4L* en la indus-
tria ganadera fue la detección del 
celo en vacas lecheras. El deseo 
de usar la inseminación artificial 
para utili^ar una genética mejo-
rada reUuiere Uue las vacas sean 
inseminadas en el momento ópti-
mo en relación con la ovulación, 

y esto generalmente se detecta 
mediante cambios en el com-
portamiento asociados con el 
celo. En términos generales, esto 
parece menos aplicable a la pro-
ducción de vacuno de carne. 7in 
embargo, los sensores diseña-
dos para detectar los cambios de 
comportamiento asociados con 
el estro también pueden usarse 
para detectar los cambios asocia-
dos con el parto, enfermedades o 
lesiones.

La primera generación de detec-
ción automática del celo se basó 
en podómetros montados en las 
piernas Uue pueden detectar la 
actividad general. Los sensores 
basados en acelerómetros más 
sensibles (por ejemplo, IceRobo-
tics Ice5ube
 pueden detectar 
pasos individuales y determinar 
cuándo el animal está acostado 
y de pie. Los acelerómetros tam-
bién se pueden usar para medir la 
incomodidad del ganado en torno 
a la castración �movimientos rá-
pidos de la cola, comportamiento 
de pie/acostado).

De manera similar, un aceleróme-
tro contenido en un bolo ruminal 
�p. ej., sma<tec
 puede controlar 
la actividad y el p, del rumen. 7e 
puede usar un bolo de detección 
del p, del rumen para ayudar a 
detectar trastornos metabólicos, 
pero su alto costo y la vida ʱtil 
comparativamente corta del sen-

sor actualmente limitan su uso 
comercial (Mottram, 2016).

Además de los cambios en la ac-
tividad, las vacas enfermas o Uue 
dan a lu^ también pueden reducir 
su consumo de alimento, lo Uue 
se traduce en una reducción del 
tiempo dedicado a la rumia. Los 
acelerómetros montados en el 
cuello �por ejemplo, AfimilO 7i-
lent ,erdsman
 pueden detectar 
estos cambios en el comporta-
miento de alimentación, y los 
acelerómetros montados en el 
oído pueden detectar cambios en 
el comportamiento de rumia. El 
comportamiento de alimentación 
se puede monitorear automática-
mente usando medidores de acti-
vidad (acelerómetros) o sensores 
de ubicación �ENG7, Old Gro[7-
afe
. El seguimiento de los cam-
bios de comportamiento se pue-
de utili^ar para detectar o predecir 
enfermedades, por ejemplo, el 
comportamiento de alimentación 
en el ganado de engorde (Moya et 
al., 2014).

Recientemente, se Lan puesto a 
disposición tecnologías de posicio-
namiento de vacas (por ejemplo, 
7mart&o[
 Uue permiten determi-
nar la posición de cada vaca en el 
rebaʪo cada pocos segundos, lo 
Uue ayuda a monitorear su movi-
miento, uso de recursos e interac-
ciones con su entorno. El compor-
tamiento de tumbarse, caminar, 
comer y estar de pie de las vacas 
lecLeras se puede medir con bas-
tante precisión con sensores de 
banda ultra�ancLa puestos en la 
pierna, cuello u oreja. 4or ejemplo, 
Co[Vie[ �GEA *arm TecLnologies 
Gmb,, &ʯnen, Alemania
 utili^a 
tecnología de identificación por 
radiofrecuencia �R*ID
 de banda 
ultra�ancLa para locali^ar con preci-
sión ������ cm
 vacas individuales 
eUuipadas con un collar.

Actualmente, los granjeros pueden 
usar los datos de posición de las 
vacas para ayudarlos a encontrar 
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una vaca específica en su rebaʪo, 
así como para ayudar a registrar 
la actividad relacionada con su 
salud. 7in embargo, se necesita 
investigación para explorar y desa-
rrollar todo el potencial de gestión 
de los datos de posición de las va-
cas. 4or ejemplo, conocer la ubica-
ción relativa y los movimientos de 
todas las vacas del rebaño debería 
dar una idea de la estructura social 
del rebaʪo, aunUue los algoritmos 
de procesamiento de datos y el 
uso potencial de gestión de estos 
datos necesitan más investigación 
y desarrollo.

9na alternativa al uso de sensores 
transportados por animales es 
usar sensores fijos Uue controlen 
a los animales a medida Uue pa-
san junto a ellos. 4or ejemplo, los 
cambios en la forma de andar de 
un animal Uue resultan de la co-
jera se pueden detectar utili^ando 
sensores integrados en platafor-
mas �platos de fuer^a o tapetes 
de presión
 sobre los Uue cami-
nan las vacas �p. ej., &oumatic 
7tep1etrixƦ
. O el comportamien-
to de alimentación, Uue se puede 
medir con comederos montados 
en básculas �Gro[7afe
.

Las imágenes tridimensionales 
se pueden utili^ar para calificar 
automáticamente la condición 
corporal de las vacas mientras ca-
minan bajo una ƈcámaraƉ �D �por 
ejemplo, el sistema DeLaval &C7
. 
Las cámaras y los sistemas de vi-
sión se pueden usar para monito-
rear la conformación de las patas 
o la cojera mediante el flujo ópti-
co o el monitoreo de la actividad 
basada en imágenes en el ganado 
�OneCup
.

7e está desarrollando el uso de 
sistemas de seguimiento de cá-
maras para capturar cojeras, co-
mer, beber y comportamientos 
sociales �OneCup
, o para ayudar 
a los conductores de corrales en 
el proceso de toma de decisiones 
cuando tiran de terneros enfer-
mos (VDTS).

La temperatura corporal se puede 
medir directamente con sensores 
montados en animales o indi-
rectamente con cámaras termo-
gráficas, y pueden detectar, por 
ejemplo, mastitis en vacas leche-
ras �Arenas�Campos, et al. ����
. 
Además, el aumento de la produc-
ción de calor durante los proce-
sos de inflamación, o el aumento 
de la vasoconstricción provocado 
por la liberación de catecolami-
nas, se puede medir con una cá-
mara termográfica en vacas. 9n 
estudio reali^ado por ,olanda et 
al. �����
 evaluó el uso de senso-
res de temperatura para detectar 
la fiebre en el ganado vacuno de 
carne. Los resultados mostraron 
Uue los sensores de temperatura 
fueron efectivos para detectar la 
fiebre en los animales. Otras alter-
nativas incluyen la detección de 
síntomas clínicos con un análisis 
de sonido, por ejemplo, la tos en 
los terneros �Tafaj et al., ����
. 

En granjas cerradas de ganado va-
cuno lecLero y de carne, se están 
desarrollando controles comer-
ciales de las condiciones climá-
ticas, incluidos sensores Uue mi-
den la temperatura y la Lumedad 
relativa (HR), la velocidad del aire 
o el dióxido de carbono �CO�
. 
Los sistemas también están evo-

lucionando para monitorear las 
emisiones de metano o dióxido 
de carbono del ganado. AunUue 
alguna de estas tecnologías aʱn 
es relativamente cara, este enfo-
Uue podría ser valioso para los 
productores en programas es-
peciales de nicho de mercado, o 
podría volverse más importante si 
el control de la emisión de gases 
invernadero asume un papel más 
importante en el futuro.

Conclusiones
Las tecnologías de precisión ofre-
cen oportunidades para aumentar 
la eficiencia y la sostenibilidad de 
la producción agrícola y ganade-
ra, para mejorar la salud y el bien-
estar de los animales. Los siste-
mas de ganadería de precisión 
pueden convertirse en sistemas 
de gestión automati^ados Uue 
proporcionan información a los 
ganaderos para tomar decisiones 
más informadas sobre la gestión 
de sus animales. 7in embargo, en 
la mayoría de los casos, las PLF 
existentes Loy día aun reUuieren 
ser optimi^adas para reducir su 
coste y mejorar sus prestaciones 
en granjas comerciales, principal-
mente para así ser más robustas 
a la hora de manejar la variabi-
lidad individual entre animales, 
granjas y sistemas productivos. 
Dicho trabajo de optimización 
reUuerirá Uue varias disciplinas 
se unan para crear nuevas siner-
gias en una gama de Labilidades 
relacionadas con especialidades 
veterinarias, agrícolas, etológicas, 
físicas, matemáticas, y de inge-
niería. 
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“ Los sistemas de ganadería de precisión pueden 
convertirse en sistemas de gestión automatizados 

que proporcionan información a los ganaderos 
para tomar decisiones más informadas sobre la 

gestión de sus animales. „
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.Ystificaciʬn
y objetivos

Justificación

La importancia que la sociedad 
ha dado al bienestar animal a lo 
largo de la historia ha ido evolu-
cionando, tanto en su magnitud 
como en los criterios que han de-
finido Uué es el bienestar animal. 

Así, por ejemplo, en el 7. ǔǣǔ solo 
se consideraban punibles los ac-
tos deliberados de tortura hacia 
las mascotas y otros animales 
domésticos y no La sido Lasta 
épocas más recientes cuando se 
ha considerado que las condicio-
nes de vida que se proporciona a 
los animales (alimentación, cui-
dados, tratamiento de enferme-
dades
 también forman parte del 
bienestar animal (2).

La carne de ave es una de las pre-
feridas en términos de salud, pre-
cio y disponibilidad, sin embargo, 
actualmente, existe una crecien-
te preocupación por parte de los 

consumidores en referencia a las 
condiciones en que se producen 
los animales que se destinan al 
consumo humano y, especial-
mente, en relación con su bienes-
tar (3). Este ʱltimo aspecto se La 
convertido, incluso, en un asunto 
fundamental de las políticas ali-
mentarias actuales (2).

Los aspectos del modo de pro-
ducción avícola actual que pre-
ocupan a los consumidores son 
las elevadas densidades durante 
la cría y engorde, las condiciones 
de transporte y los métodos de 
sacrificio. 4ero también existen 
ciertas ideas erróneas extendi-
das entre la población, como el 
empleo de antibióticos y otros 
medicamentos para aumentar la 
producción, la práctica de mutila-
ciones (recorte de picos y alas), 
el alojamiento en jaulas durante 
la cría y engorde o que los broi-
lers no son capaces de sostener 
su propio peso (3). 7in embargo, el 
cambio de sistemas tradicionales 
a modelos de producción más 
industrializados ha mejorado las 
condiciones de producción ani-

mal, al implementarse medidas 
como el control de enfermedades, 
alimentación más específica para 
cada aptitud productiva y mejores 
instalaciones de alojamiento (2). 
4or lo tanto, existe un desajuste 
en la percepción de los consumi-
dores con respecto a las condicio-
nes productivas y las mejoras en 
bienestar derivadas de la aplica-
ción de la legislación europea (3).

4or otra parte, los consumidores 
establecen una fuerte asociación 
entre las condiciones de bienes-
tar de los animales y la obtención 
de un producto más saludable y 
de mayor calidad (4).

Como consecuencia, ha surgido la 
necesidad de estrategias de comu-
nicación que mejoren la imagen de 
las producciones modernas (3) y la 
respuesta de la industria ha con-
sistido en poner de manifiesto el 
trabajo para mejorar las condicio-
nes de bienestar animal mediante 
el desarrollo de recomendaciones, 
guías y, sobre todo, sellos de cali-
dad basados en unos elevados es-
tándares de bienestar animal (2).
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4or todo ello, AVIAN>A �Asocia-
ción Interprofesional Española 
de Carne Avícola) ha decidido 
crear un referencial de bienes-
tar animal propio, que se adapte 
a la realidad de los productores 
españoles y cuyo cumplimiento 
y evaluación sea aplicable para 
las empresas del sector. En este 
trabajo de fin de máster se pre-
senta el referencial de bienestar 
animal desarrollado sobre el que 

posteriormente trabajó un grupo 
de expertos.

Además, se abordan otras cues-
tiones como la percepción que 
existe por parte de los consumi-
dores hacia este tipo de inicia-
tivas y las repercusiones que el 
bienestar animal tiene sobre la 
seguridad de los alimentos de ori-
gen animal.

Objetivos

El primer objetivo es desarrollar 
un referencial de bienestar ani-
mal en aves de engorde que sirva 
como documento base sobre el 
que posteriormente trabajará un 
grupo de expertos en la materia.

El segundo objetivo consiste en 
explorar los efectos que el bien-
estar animal tiene sobre la segu-
ridad de los alimentos de origen 
animal. Concretamente, se pre-
tende averiguar:

– La asociación teórica que esta-
blecen los agentes implicados en 
el sector (consumidores, produc-

tores y veterinarios) entre bienes-
tar animal y seguridad alimentaria.

Ɓ Los argumentos científicos Uue 
evidencian cuál es la relación 
real entre algunos aspectos del 
bienestar animal y la seguridad 
alimentaria de los alimentos de 
origen animal.

– El papel que juega el bienestar 
animal para alcanzar mayores 

estándares de seguridad alimen-
taria.

Metodología
4ara el desarrollo del Referencial 
de Bienestar Animal para Aves 
de Engorde, durante los meses 
de noviembre de 2021 a enero de 
2022, se consultó un conjunto de 
fuentes bibliográficas, facilitadas 
por AVIAN>A, para elaborar un 
documento cuya estructura y con-
tenido se adaptaron a las aves de 
producción de carne.

4or otra parte, para desarrollar el 
resto de puntos del presente tra-
bajo, durante los meses de mayo 
y junio de 2022 se realizó una 
bʱsUueda en las bases de datos 
*7TA y 4ub1ed introduciendo 
las palabras clave poultry welfa-
re, poultry welfare and food sa-
fetyybroiler production and food 
safety.

De entre todos los resultados 
arrojados, se han seleccionado 
aquellos artículos que se han con-
siderado ʱtiles para comprender 

las actuales exigencias de bienes-
tar en los animales de producción 
y las repercusiones que el bienes-
tar animal tiene en la seguridad 
alimentaria.

4ara acceder a artículos publica-
dos en revistas que solo pueden 
consultarse bajo suscripción, se 
La empleado la red V4N de la &i-
blioteca de la Facultad de Veteri-
naria de la Universidad Complu-
tense de 1adrid.

Resultados
Desarrollo de un
referencial de bienestar 
animal para pollos de 
engorde

El Código Sanitario de Animales 
Terrestres de la Organización 
Mundial de Sanidad Animal (OIE) 
sienta las bases de lo que es el 
bienestar animal definiéndolo 
como “el estado físico y men-
tal de un animal en relación con 
las condiciones en las que vive y 
muere” y exponiendo “las cinco 
libertadesƉ, Uue definen los dere-
chos de los animales que depen-
den del hombre:

• Vivir libre de hambre, de sed y de 
desnutrición.

ƍ Vivir libre de temor y de angustia.

• Vivir libre de molestias físicas y 
térmicas.

• Vivir libre de dolor, de lesión y de 
enfermedad.

• Vivir libre para manifestar un 
comportamiento natural.

En este Código la OIE proporcio-
na una serie de recomendaciones 
para la consecución del bienestar 
de los animales de producción y 
afirma Uue estos principios gene-
rales ƈpueden conducir a la defini-
ción de criterios y de indicadores 
Uue ayudarán a evaluar en Uué 
medida los métodos de manuten-

�

“ Existe una creciente preocupación por parte de 
los consumidores en referencia a las condiciones 
en que se producen los animales que se destinan 
al consumo humano y, especialmente, en relación 

con su bienestar. „



ción de los animales influyen en 
su bienestarƉ.

Con respecto a este ʱltimo punto, 
el desarrollo de estándares de ca-
lidad como el ƈRE*ERENCIAL DE 
&IENE7TAR ANI1AL DE AVIAN-
ZA” es una manifestación de la 
puesta en práctica de esos crite-
rios e indicadores desde un punto 
de vista científico.

Los criterios para evaluar el bien-
estar animal se dividen, tradicio-
nalmente en dos tipos: criterios 
de diseño de instalaciones (o 
inputs) y criterios basados en los 
animales y su comportamiento 
(outputs
. Cada uno de ellos tie-
ne sus ventajas e inconvenientes. 
4or un lado, los criterios basados 
en el diseño son más fáciles de 
medir. 7in embargo, basar el bien-
estar animal exclusivamente en 

estos criterios complica las adap-
taciones a nuevas exigencias nor-
mativas o de mercado. 4or otra 
parte, los criterios basados en el 
comportamiento de los anima-
les son algo más complejos de 
evaluar, pero son más flexibles y 
pueden ser más objetivos, ya que 
el diseño de instalaciones por sí 
solo no garantiza mejores condi-
ciones de bienestar animal (6).

4ara la elaboración del Referencial 
de Bienestar Animal para Aves de 
Engorde de AVIAN>A, se Lan inclui-
do ambos tipos de criterios, con el 
fin de Uue el grupo de expertos pos-
teriormente seleccione aquellos 
que mejor se ajusten a la realidad 
de los productores de carne avícola 
de nuestro país en la actualidad.

A continuación, se describe a 
grandes rasgos el conjunto de cri-

terios considerados para evaluar 
el bienestar animal en aves de 
engorde durante su estancia en 
granja y en matadero.

INDICADORES DE
BIENESTAR ANIMAL
EN GRANJA

Indicadores relacionados con 
instalaciones y alojamiento

Limpieza de los animales. Un ex-
ceso de suciedad y humedad fa-
vorece la aparición de dermatitis.

Calidad de la cama. Es funda-
mental para mantener a las aves 
limpias, proporcionarles confort 
térmico y evitar la aparición de 
dermatitis. 9na cama óptima se 
encuentra completamente seca, 
se disgrega fácilmente al moverla 
con el pie y tiene un grosor unifor-
me en toda la superficie.

Confort térmico

a.ŽJadeo: indica que las aves se 
encuentran alojadas a temperatu-
ras excesivas. 4ermite identificar 
los puntos de concentración de 
calor.

b.ŽAves acurrucadas: la agrupa-
ción de aves estrechamente uni-
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“ Una herramienta adecuada para comunicar a los 
consumidores el elevado nivel de bienestar animal 
que se proporciona en nuestro país son los sellos 
de calidad basados en referenciales de bienestar 

animal. „

A. Ave limpia. Las plumas están 
secas y prácticamente no hay 
materia orgánica adherida al 
plumaje de la ^ona pectoral.

&. Ave moderadamente sucia. Las 
plumas están Lʱmedas y Lay materia 

orgánica adheridas al plumaje de 
la ^ona pectoral. Las plumas de 

las alas también están levemente 
Lʱmedas.

C. Ave muy sucia. Las plumas del pe-
cLo están muy Lʱmedas y Lay gran 

cantidad de materia orgánica adheri-
da a la ^ona pectoral. Las plumas de 
las alas también están muy Lʱmedas 

y puede aparecer materia orgánica 
adLerida.



das indica que la temperatura es 
insuficiente.

Densidad. Debe permitir la liber-
tad de movimientos y la presencia 
de comportamientos inherentes a 
la especie. La densidad se estima 
teniendo en cuenta las dimensio-
nes de la nave, el nʱmero de ani-
males y su peso medio.

Indicadores relacionados con 
la alimentación

El déficit o ausencia de alimento 
y/o agua afecta a los animales 
tanto de forma física (provocan-
do debilidad, emaciación y/o des-
hidratación) como psíquica (pro-
vocando malestar, sufrimiento y 
conductas agresivas
.

Ausencia de hambre prolongada. 
En granja se valora visualmente la 
adecuada condición corporal de 
las aves. En matadero se estima 
el porcentaje de aves caUuécticas 
a partir del análisis de las causas 
de decomiso.

Ausencia de sed prolongada. Se 
evalʱa el diseʪo, distribución, nʱ-
mero y estado de los bebederos. 
También se examina la calidad 
del agua suministrada.

Indicadores relacionados con 
sanidad y salubridad

La presencia de enfermedades 
y lesiones es la principal causa 
de sufrimiento en los animales, 
puesto que puede ocasionarles 
dolor, malestar y debilidad, entre 
otros. 7e evalʱa un conjunto de 
signos que indican las condicio-
nes de salud a lo largo de la vida 
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A. Tarso con dermatitis de grado �.
Se aprecia un leve indicio 
de aparición de dermatitis 
superficial, Uue se aprecia 

como una zona enrojecida de 
peUueʪo tamaʪo �  � mm
.

&. Tarso con Uuemadura de grado �.
Aparecen lesiones evidentes de 
menos de 2 mm de diámetro, de 
tonalidad más oscura (marrón o 

incluso negro
.

C. Tarso con Uuemadura de grado �. 
Aparecen lesiones de más de 2 mm 

de diámetro, de tonalidad oscura 
�marrón o incluso negro
.

A. AlmoLadilla con ligera dermatitis. 
Se aprecia leve indicio de lesión 
en el centro de la planta del pie.

&. AlmoLadilla con dermatitis 
moderada. La lesión es evidente 
en el centro de la planta del pie.

C. AlmoLadilla con dermatitis grave. 
La lesión ocupa la práctica totalidad 

de la planta del pie, incluso puede 
extenderse a los dedos.

A. Canal con pecLugas sanas. &. Dermatitis Uue cubre la superficie 
central de ambas pecLugas.
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de las aves. Algunos signos de es-
tos signos son detectables in situ, 
en la granja, observando directa-
mente a los animales vivos. 7in 
embargo, para la observación de 
otros indicadores hay que esperar 
a que el examen post mortem los 
ponga de manifiesto.

Ausencia de lesiones

ƍŽCojera. Animales Uue muestran 
una marcha alterada o que ma-
nifiesten imposibilidad de des-
pla^arse. Este signo puede ser 
consecuencia de cualquiera de 
las lesiones que se describen a 
continuación �u otras
.

ƍŽ5uemadura de tarso. Dermatitis 
por irritación en la piel de la articu-
lación del tarso provocada por el 
contacto continuado con camas 
sucias y Lʱmedas.

ƍŽDermatitis plantar. Irritación y 
oscurecimiento de la piel de las 
almohadillas plantares provocada 

por el contacto continuado con 
camas sucias y Lʱmedas. 4uede 
dar lugar a lesiones profundas.

ƍŽAmpolla mamaria. Dermatitis 
que afecta a la línea central de la 
pecLuga. 

Buena salud

ƍŽIndicadores evaluables en la ex-
plotación:

– Ausencia de enfermedad: se uti-
liza como indicador la mortalidad 
(porcentaje de animales hallados 
muertos en el ʱltimo ciclo de en-
gorde
.

Ɓ 7acrificios en granja� nʱmero 
total de aves sacrificadas con la 
finalidad de reali^ar controles sa-
nitarios de presencia de enferme-
dades durante el ciclo de engorde.

ƍŽIndicadores evaluables en mata-
dero.

– Ascitis: la acumulación de líqui-
do en tejidos �pulmón, sacos aé-
reos) y cavidades (abdomen) en 
aves de engorde, debido a su rá-
pido crecimiento muscular frente 
al crecimiento más lento de otros 
órganos, se suele asociar a una 
insuficiencia cardíaca.

– Deshidratación: puede deberse 
a un suministro insuficiente de 
agua o a la incapacidad de des-
plazarse para beber debido a la 
presencia de enfermedades.

– Septicemia: pueden aparecer 
diferentes lesiones en mʱltiples 
órganos (congestión, petequias, 
decoloración, depósitos de fi-
brina, etc.
. Externamente, la 
canal puede mostrar variedad 
de alteraciones: hiperemia, cia-
nosis, anemia, deshidratación, 
edema… 

Ɓ 4ericarditis� la causa puede ser 
infecciosa o aparecer de forma 
paralela a cuadros de ascitis.

A. Canal abierta en la Uue se 
aprecia la acumulación de líquido 

en la cavidad abdominal.

&. Canal de pollo en la Uue, se 
observa acumulación de líquido 

en cavidad abdominal.

C. Canal de pollo con gran cantidad 
de líUuido en cavidad abdominal.

A. Canal abierta en la Uue se 
aprecia la acumulación de líquido 

en la cavidad abdominal.

&. Canal de pollo en la Uue, se 
observa acumulación de líquido 

en cavidad abdominal.

C. Canal de pollo con gran cantidad 
de líUuido en cavidad abdominal.



– Abscesos: externamente se vi-
sualizan como áreas prominentes 
en la canal.

– Celulitis: es el resultado de una 
infección extraintestinal por Es-
cherichia coli que da lugar a la for-
mación de placas subcutáneas 
fibrinonecróticas, principalmen-
te en área abdominal, pectoral y 
muslos.

Indicadores relacionados con 
el comportamiento de las aves

7e evalʱa si las aves muestran 
comportamientos adecuados a 
su especie, tales como acicalar-
se, picotear el sustrato, escarbar o 
limpiarse el pico. También las ma-
nifestaciones corporales normales 
como sacudidas de cabeza, movi-
miento de cola, movimiento de alas 
y extensión �unilateral
 de patas.

4or otra parte, se observa la 
presencia de comportamientos 
anómalos, (picaje de plumas, 
canibalismo), consecuencia de 
deficiencias nutricionales, dificul-
tad de acceso al alimento o a la 
cama (motivadas por densidades 
excesivas
, estrés por ruido o ma-
nejo, inadecuadas condiciones 
ambientales (ventilación, tempe-
ratura), miedo o frustración de 
conductas instintivas normales.

Indicadores relacionados con 
el manejo de las aves

Algunas prácticas de manejo con-
dicionan el bienestar animal.

Intervenciones quirúrgicas

ƍŽRecorte de picos. 7e trata de una 
solución ante conductas incorre-
gibles de picaje de plumas y ca-
nibalismo. 7u puesta en práctica 
requiere haber agotado cualquier 
otra medida alternativa, además 
de realizarse exclusivamente por 
personal cualificado y Uuedar res-
tringida su aplicación a pollitos de 
menos de �� días.

ƍŽCastración. En aUuellos casos en 
Uue se practiUue, se evalʱa Uue el 
personal cuenta con formación 
específica y Uue su ejecución está 
siempre bajo supervisión de un 
veterinario.

Enriquecimiento ambiental

Algunas conductas indeseables 
(picaje de plumas, canibalismo) 
pueden prevenirse mediante he-
rramientas que proporcionan a las 
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A. 4eteUuias en Lígado. &. Abscesos en Lígado.

A. 4ericarditis. &. Abscesos.

Celulitis. 
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aves medios de exteriorizar sus 
conductas naturales, satisfacer 
su curiosidad y evitar comporta-
mientos de frustración. Entre es-
tas se encuentran balas de paja (a 
las que las aves pueden subirse), 
obstáculos (como rampas, barre-
ras, objetos de colores brillantes, 
con los que las aves pueden inte-
ractuar y/o mostrar conductas de 
juego) o baños de arena (donde 
las aves, instintivamente, limpian 
sus plumas
.

4or otra parte, fomentar la activi-
dad física de las aves mediante 
sus interacciones con estos ob-
jetos se traduce en un mejor de-
sarrollo óseo, evitando problemas 
de locomoción que pueden dar 
lugar a cojeras y�o fracturas.

INDICADORES DE
BIENESTAR ANIMAL
EN MATADERO

El momento del sacrificio y pro-
cedimientos previos enfrentan a 
las aves a una secuencia de situa-
ciones que pueden suponer una 
fuente de estrés y de riesgo de 
que se vulneren algunas condicio-
nes de bienestar.

Indicadores relacionados con 
instalaciones y alojamiento

Tiempo de espera antes de la des-
carga. Es esencial que el matade-
ro ajuste su carga de trabajo al di-
mensionado de sus instalaciones, 
Uue cuente con una buena planifi-

cación de los tiempos de llegada 
de las aves y con una buena coor-
dinación con los transportistas.

Lo ideal es que la zona de alo-
jamiento tenga capacidad sufi-
ciente para recibir a todos los 
animales sin Uue ningʱn camión 
tenga Uue esperar a descargar. 
Se puede tolerar un cierto margen 
de espera siempre que el matade-
ro proporcione un lugar adecua-
do, resguardado de condiciones 
climatológicas desfavorables y 
apartado del resto del tráfico.

Condiciones de descarga. Las 
operaciones de descarga deben 
realizarse sin que que el traslado 
de las jaulas aumente el estrés o 
suponga un riesgo para la salud 
de los animales.

Descanso de las aves. La calidad 
del descanso se relaciona con el 
ambiente en el que las aves se 
encuentran alojadas durante la 
espera� condiciones acʱsticas, de 
resguardo de condiciones atmos-
féricas y de ventilación.

Confort térmico. El mantenimien-
to de un rango de temperaturas 
adecuado a las necesidades fi-
siológicas de las aves es funda-
mental para evitar situaciones 
de estrés. Deben evitarse jadeos 
(indica temperaturas excesivas) 
y temblores (indica temperatura 
insuficiente


Densidad. El mantenimiento de 
densidades adecuadas evita las 

situaciones de estrés Uue pue-
den producir sufrimiento en las 
aves.

Indicadores relacionados 
con alimentación

El déficit de alimento y�o agua 
afecta a los animales tanto de for-
ma física (provocando debilidad 
y/o deshidratación) como psíqui-
ca (provocando malestar y su-
frimiento, además de conductas 
agresivas que llevan a las aves a 
lesionarse unas a otras
.

Ausencia de hambre prolongada.
4ara valorar si las aves Lan sufri-
do hambre durante un tiempo ex-
cesivo, se miden dos parámetros 
temporales: tiempo de ayuno de 
transporte (desde que se retira el 
alimento en la granja hasta la des-
carga de los animales en la zona 
de espera del matadero) y tiempo 
de ayuno total (desde que se reti-
ra el alimento en la granja hasta 
Uue se sacrifica a los animales
.

Ausencia de sed prolongada. 
Abarca desde que se retira el 
agua en la granja hasta que se sa-
crifica a los animales.

Indicadores relacionados con 
sanidad y salubridad

La mortalidad de aves y algunas 
lesiones en las canales son atri-
buibles a las operaciones en el 
matadero o a las inmediatamente 
previas, durante la carga, el trans-
porte y la descarga.

A. *racturas de ala. &. Dislocaciones de muslo. C. ,ematomas



Mortalidad durante el transporte

Se debe principalmente a condi-
ciones deficientes �temperaturas 
inadecuadas, ventilación insufi-
ciente, estrés elevado, desLidrata-
ción, inanición
.

Ausencia de lesiones. 

ƍŻ*racturas de ala, dislocaciones 
de muslo y hematomas: son fruto 
de un incorrecto manejo durante 
las operaciones de captura, carga 
y descarga.

Indicadores relacionados 
con el comportamiento 
de las aves

En el ámbito del sacrificio y ope-
raciones previas el objetivo princi-
pal es no aumentar los niveles de 
estrés, lo Uue puede garanti^arse 
mediante la formación adecuada 
del personal que va a estar en 
contacto con las aves desde su 
llegada al matadero hasta el sa-
crificio. 7e debe comprobar Uue 
todas las personas que trabajen 
en contacto con las aves cuenten 
con un certificado Uue acredite su 
formación en bienestar animal.

Indicadores relacionados
con el manejo

En el matadero, los momentos que 
requieren medidas de autocontrol 
más estrictas los procedimientos 
de aturdimiento y muerte.

Aplicación adecuada del aturdi-
miento. Debe llevarse a cabo de 
forma adecuada. 4or ejemplo, en 
el aturdimiento eléctrico se debe 
confirmar Uue no existe contacto 
con el agua electrificada en las 
aves que se encuentran todavía 
conscientes.

Eficacia del aturdimiento y del 
degollado. Las aves sometidas 
al procedimiento de aturdido no 
deben presentar movimientos (in-
tentos de incorporación, aleteo, 

movimientos respiratorios, etc.
 
ni vocalizaciones tras el aturdi-
miento.

Re-aturdimiento. En caso de que 
el procedimiento de aturdido no 
Laya sido efica^ se evalʱa la cele-
ridad con que se aplica un segun-
do aturdido.

Parada en la cadena. Los 4rocedi-
mientos Normali^ados de Trabajo 
del matadero deben garantizar 
que ante una eventual parada de 
la cadena se toman medidas rá-
pidas y suficientes para evitar el 
sufrimiento de las aves que se 
encuentran inmersas en las ope-
raciones de aturdido y muerte.

Efectos del bienestar 
animal en la seguridad
y la calidad de los 
alimentos de origen 
animal y su percepción 
por parte de los 
consumidores

Actualmente, las zoonosis de 
transmisión alimentaria son una 
causa importante de enfermedad 
en la población humana, siendo 
la campilobacteriosis y la salmo-
nelosis (ambas relacionadas con 
el consumo de carne de aves) las 
más notificadas a nivel mundial. 
Actualmente, la cadena alimen-
taria es muy compleja, con mʱlti-
ples pasos intermedios y agentes 
implicados, pudiendo producirse 
contaminación del alimento con 
agentes patógenos en cualquie-
ra de las etapas. 4ero es crucial 
que la materia prima de partida de 

toda la cadena de producción de 
alimentos de origen animal (los 
animales) cuente con un elevado 
estándar de calidad microbiológi-
ca (7).

Desde el punto de vista de los 
consumidores, la calidad y la se-
guridad de los alimentos se ven 

afectadas por las condiciones 
de cría de las aves, el transpor-
te, el sacrificio, las prácticas de 
manipulación en el comercio y la 
preparación del alimento. Con-
cretamente, con respecto a las 
condiciones de cría, la población 
considera que el bienestar ani-
mal favorece la obtención de ali-
mentos más seguros y de mayor 
calidad (7). 4or otra parte, existe 
todavía la creencia extendida 
entre ciertos sectores de que se 
siguen empleando hormonas y 
antibióticos como promotores de 
crecimiento (3), provocando en los 
consumidores la preocupación 
de adquirir resistencia a los anti-
bióticos derivada del consumo de 
carne (7).

4or lo tanto, los consumidores 
relacionan las condiciones de 
alojamiento de los animales con 
la seguridad alimentaria y la sa-
lud pʱblica. En este sentido con-
sideran que los sistemas de cría 
con acceso al exterior aportan 
mayor seguridad a los alimentos 
de origen avícola, cuando la reali-
dad es que supone mayor riesgo 
para algunos peligros concretos, 
algunos de ellos responsables 
de importantes zoonosis, como 
la campilobacteriosis (8). 7in em-
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“ Hay una clara relación entre mayores estándares 
de bienestar animal y la obtención de alimentos 

más seguros, por lo que, a nivel mundial, se 
requiere mejorar las condiciones de producción de 

los animales. „



bargo, el conocimiento que estos 
tienen de los sistemas de crianza 
de aves se ve restringido frecuen-
temente a informaciones sesga-
das, emitidas por los medios de 
comunicación, que se relacionan 
con eventos Uue reflejan errores o 
negligencias puntuales y que tie-
nen como resultado la estigmati-
zación de los sistemas modernos 
de producción de carne de aves (9).

Esta percepción de los peligros 
para la seguridad alimentaria y 
para la salud pʱblica asociado a 
los sistemas de cría, difiere entre 
los consumidores y los profesio-
nales involucrados en la produc-
ción avícola (granjeros y veteri-
narios
. Estos ʱltimos evalʱan 
los riesgos en base a unos cono-
cimientos de los que carecen los 
consumidores (9). 4or lo tanto, es 
importante hacer un esfuerzo en 
instruir a los consumidores acer-
ca de las ventajas e inconvenien-
tes de los distintos sistemas pro-
ductivos de carne avícola (7).

Desde un punto de vista objetivo, 
se han llevado a cabo algunos 
estudios que relacionan determi-
nados indicadores de bienestar 
animal con determinados peli-
gros para la seguridad alimenta-
ria. Esta relación siempre pasa 
por la asociación que existe entre 
las condiciones de bienestar y la 
salud de las aves, que se traduce 
en productos alimenticios más 
seguros.

Un indicador empleado con fre-
cuencia para evaluar el bienestar 
animal son las lesiones en las 
aves, siendo la dermatitis plantar 
uno de los criterios de evaluación 
más extendido en Europa y Esta-
dos 9nidos. Estas lesiones pue-
den traducirse en la entrada de 
patógenos como Staphylococcus 
aureus �también ^oonótico
 a tra-
vés del tejido daʪado y su llega-
da al torrente sanguíneo ���
. La 
aparición de estas lesiones du-
rante la cría y engorde de las aves 

está provocada por una serie de 
factores relacionados con el alo-
jamiento de las aves en la granja. 
El más importante es la calidad 
de la cama, ya que una cama su-
cia y Lʱmeda es la principal causa 
de deterioro de la piel, facilitando 
Uue se lesione. Además, afectan 
otros factores como el diseño 
de los bebederos, la densidad de 
aves alojadas y las condiciones 
ambientales, siendo las bajas 
temperaturas y humedades relati-
vas altas favorables para la apari-
ción de dermatitis plantar (10).

El conjunto de factores de discon-
fort en las aves también provoca 
la aparición de estrés crónico, Uue 
se traduce en una peor función de 
su sistema inmunitario, lo que im-
plica un doble peligro: por un lado, 
el aumento de probabilidad de 

que las aves padezcan infeccio-
nes, algunas de las cuales pueden 
implicar zoonosis de transmisión 
alimentaria. 4or otro lado, la ma-
yor necesidad de tener que recu-
rrir al uso de tratamientos antibió-
ticos durante la vida de las aves, 
favoreciendo la aparición de re-
sistencias (un grave problema de 
salud pʱblica
 y la acumulación 
de residuos medicamentosos en 
los tejidos (12) (aunque legalmen-
te deben respetarse los periodos 
de espera estipulados para cada 
fármaco
.

La Unión Europea cuenta con una 
estricta legislación en materia de 
bienestar animal y de seguridad 
alimentaria, respaldada por la 

Autoridad Europea de Seguridad 
Alimentaria (EFSA), que ha dado 
lugar a la prohibición de algunas 
prácticas de cría, basándose en 
los efectos que el bienestar ani-
mal tiene en la calidad y seguridad 
de los alimentos. 7in embargo, 
estas prácticas siguen vigentes 
en otras partes del mundo que, 
por motivos socioeconómicos, no 
pueden permitirse la moderniza-
ción de la producción de carne de 
aves a corto plazo (12). 

Un ejemplo es el uso de jaulas 
para la cría de broilers, práctica 
ya proLibida en la 9nión Europea. 
Numerosos estudios reflejan la 
relación entre este sistema de 
alojamiento y la aparición de pro-
blemas de salud (para las aves) y 
de seguridad alimentaria (para los 
consumidores
.

Con respecto a la salud de las 
aves, la falta de espacio provoca 
un pobre desarrollo óseo por fal-
ta de ejercicio, Uue se manifiesta 
con fracturas más frecuentes de 
tibia, Lʱmeros más cortos, de-
formidad de extremidades, coje-
ras y aumento de la mortalidad. 
Además, el confinamiento en 
jaulas impide Uue se manifies-
ten conductas naturales, como 
los baños de arena, que ayudan 
a equilibrar los niveles de lípidos 
en las plumas, manteniendo un 
plumaje más sano y que con-
fiere mayor protección a la piel 
subyacente. Todo ello incide en 
la obtención de canales con una 
variedad de lesiones que dismi-
nuyen la calidad de la carne: de-
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“ Mejorar las condiciones de bienestar en 
la producción de animales de abasto es un 

instrumento irrenunciable para la eliminación de 
los antibióticos como promotores de crecimiento a 

nivel mundial. „
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formidades óseas (y, por tanto, 
de las distintas piezas de carne), 
dermatitis (con las consiguientes 
consecuencias para la seguridad 
alimentaria que se han expuesto 
anteriormente), ampollas mama-
rias y menor peso a la canal (por 
un menor consumo de pienso y 
menor ganancia media diaria de 
las aves que se encuentran en 
malas condiciones) (13).

Con respecto a la seguridad ali-
mentaria, algunas ventajas mani-
fiestas de criar las aves en suelo 
de cama frente a la cría en jaulas, 
son: un menor grado de coloni-
zación intestinal por Salmonella
spp., un aumento de la estabilidad 
microbiana intestinal, aumento 
de la eficacia intestinal y menor 
carga de patógenos intestinales. 
La cría en jaulas supone, además, 
un estrés prolongado, promovien-
do la aparición de enfermedades 
infecciosas por inmunosupre-
sión, por perturbaciones de la mi-
crobiota intestinal o por la integri-
dad del epitelio intestinal (13).

Otro ejemplo es el uso de antibió-
ticos como promotores de creci-
miento, que se sigue empleando 
en muchos países en vías de de-
sarrollo. Además, en mucLos ca-
sos se administran sin una pres-
cripción veterinaria, haciendo un 
uso indiscriminado y excesivo de 
estos fármacos y sin respetarse 
los periodos de retirada, dando 
lugar a su ingesta por parte de la 
población (12).

A ese mal uso de los antibióticos 
en las producciones animales 
que se hace aun en muchos paí-
ses, hay que añadir que, a nivel 
mundial, existe una tendencia 
ascendente en la demanda de 
alimentos de origen animal (y, por 
tanto, de su producción
. La *AO 
calcula que entre los años 2020 
y 2030 la ingesta de antibióticos 
ligada al consumo de carne por 
parte de la población mundial au-
mentará dos tercios (12).

Frente a esta forma de producir 
alimentos de origen animal, la 
población mundial ha mostrado 
una creciente preocupación por 
el desarrollo de resistencias a 
los antibióticos y ha aumentado 
la demanda de carne libre de an-
tibióticos por parte de los consu-
midores. 7atisfacer esta deman-
da supone un importante reto en 
países en vías de desarrollo. La 
solución pasa por tomar una se-
rie de medidas, tales como ins-
truir a los granjeros, promover las 
medidas de bioseguridad y mejo-
rar las condiciones de bienestar 
durante la cría de los animales 
(densidad, limpieza de las insta-
laciones, condiciones ambienta-
les adecuadas, correcto abasteci-
miento de agua y alimento, buen 
manejo, minimi^ar su estrés
. Es 
decir, mejorar las condiciones 
de vida de los animales es una 
maniobra irrenunciable para al-
canzar alimentos más seguros y 
mayores niveles de salud pʱblica 
en el ámbito de las resistencias 
antibióticas (12). 

Resumen 
y conclusiones
Con respecto al primer objetivo, 
se ha elaborado un texto que 
abarca criterios de bienestar ani-
mal de dos tipos: de instalaciones 
(o inputs) y de características de 
los animales �o outputs
. Este do-
cumento se trasladó a un grupo 
de expertos para su adaptación a 
la realidad de los centros de incu-
bación, centros de cría y engorde 
y centros de procesamiento de 
aves.

Con respecto al segundo objeti-
vo:

a) se han explorado los motivos 
que llevan a los consumidores a 
aumentar la demanda de alimen-
tos de origen animal producidos 
con altos niveles de bienestar

b) se han estudiado las relacio-
nes entre mejores condiciones de 
bienestar y alimentos de origen 
animal más seguros desde un 
punto de vista científico, y

c) se han repasado algunas prác-
ticas de producción de animales 
ya prohibidas por la legislación 
europea pero vigentes en mu-
cLas ^onas geográficas del mun-
do, que constituyen una fuente de 
problemas de seguridad alimen-
taria y de salud pʱblica.

4or lo tanto, a modo de resumen, 
las conclusiones de este trabajo 
se pueden resumir en los siguien-
tes puntos:

�. En el contexto actual de de-
manda de alimentos de origen 
animal producidos con unos al-
tos estándares de bienestar, es 
conveniente el desarrollo de un 
referenciales de bienestar como 
el desarrollado por �AVIAN>A
.

�. Existe una discrepancia entre 
la percepción de los consumido-
res y la de los profesionales dedi-
cados a la producción animal en 
referencia a las condiciones más 
adecuadas para proporcionar ma-
yores niveles de bienestar a los 
animales. La solución pasa por 
instruir a los consumidores pro-
porcionando información trans-
parente y veraz desde el propio 
sector productivo. 9na Lerra-
mienta adecuada para comunicar 
a los consumidores el elevado 
nivel de bienestar animal que se 
proporciona en nuestro país son 
los sellos de calidad basados en 
referenciales de bienestar animal, 
análogos al que está desarrollan-
do AVIAN>A.

�. Existe una clara relación entre 
mayores estándares de bienestar 
animal y la obtención de alimen-
tos más seguros, por lo que, a 
nivel mundial, se requiere mejorar 
las condiciones de producción de 
los animales para disminuir los 
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riesgos a los que se expone la 
población mediante la ingesta de 
alimentos.

�. 4or ʱltimo, existe actualmente 
un grave problema de resisten-
cia a los antibióticos que va en 
aumento y que debemos frenar 

entre todos los responsables de 
la prescripción y administración 
de estos medicamentos. 1ejorar 
las condiciones de bienestar en la 
producción de animales de abas-
to es un instrumento irrenunciable 
para la eliminación de los antibió-
ticos como promotores de creci-

miento a nivel mundial. 4or lo tan-
to, actualmente, aumentar el nivel 
bienestar de los animales de pro-
ducción es una de las principales 
soluciones a un grave problema 
de salud pʱblica Uue la población 
humana va a tener que enfrentar 
en las próximas décadas.
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En los últimos años, la ganadería 
se ha convertido en un blanco ha-
bitual a la hora de hacer críticas 
sobre la sostenibilidad de la pro-
ducción alimentaria. Estimulada 
también por el auge de una visión 
más compasiva con los animales, 
que tiene en su extremo a los mo-
vimientos antiespecistas, existe 
una tendencia a descalificar a la 
práctica ganadera en su conjunto. 
El cambio a dietas exclusivamente 
basadas en productos vegetales 
encuentra entonces un impulso 
no sólo desde posiciones éticas, 
sino también para frenar el dete-
rioro que las actividades humanas 
están causando a la biosfera. Des-
de los colectivos profesionales 
que orbitan en torno a la ganade-
ría, incluyendo el veterinario, no se 
ha sabido responder a este reto. 
O bien se ha minimizado bajo el 
argumento de que compensa, por 
todos los importantes servicios 
que proporciona la producción 
animal, o bien se ha intentado de-
fender a la producción ganadera 
como un bloque, sin admitir que sí 
existen graves problemas de sos-
tenibilidad en todo el sistema a los 
que es necesario prestar atención.

La Declaración de Dublín (https://
www.dublin-declaration.org/es/), 
una iniciativa lan^ada a finales 

de 2022 y apoyada de momento 
por más de ���� científicos del 
campo a nivel mundial, incide 
precisamente en ese dilema, re-
conociendo la necesidad urgente 
de prestar atención a esos pro-
blemas y de moverse hacia siste-
mas de producción ganadera más 
sostenibles. Pero a la vez, alerta 
de la simplificación del debate 

público sobre producción animal 
que, cada vez, más deriva a pos-
turas encontradas, sin matices, y 
donde los contrarios a la produc-
ción ganadera someten, a quienes 
se opongan a sus argumentos, a 
una caza de brujas. Es muy salu-
dable, y conveniente para avances 
futuros, comprender cuáles son 
los elementos de complejidad que 
debemos mantener en el debate 
público, e incorporarlos en la in-
vestigación científica �1an^ano y 
cols. 2023a), y entender qué hace 
a una producción ganadera soste-
nible, o insostenible.

Las altas emisiones de gases de 
efecto invernadero por parte del 
ganado vacuno, y su alto consu-
mo de agua, son probablemente 
los elementos actualmente más 
extendidos en la cultura popular 
relacionados con el impacto de 
la ganadería. Dicha cultura popu-
lar los relaciona, además, con la 
ganadería de tipología más indus-

trial, interpretando que la ganade-
ría extensiva, dada la naturalidad 
de la acción de pastar, no puede 
ser responsabilizada de dichas 
emisiones. Lo interesante de esta 
cuestión es que el sentir popular, 
aunque confunde las evidencias 
científicas, tiene una lógica Uue 
resulta correcta si se acaba apli-
cando en un análisis que capture 
la complejidad del tema.

La mayor parte de las emisiones 
atribuidas a la ganadería a nivel 
mundial se derivan del gas meta-
no que se eructa tras la fermen-
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tación de la celulosa en el rumen. 
El metano es un gas con una alta 
capacidad de generar efecto in-
vernadero durante los aproxima-
damente 12 años que de media 
permanece en la atmósfera, hasta 
ser oxidado de forma natural por 
iones hidroxilo presentes en la 
misma. 1edido en cámaras don-
de se analiza el intercambio de ga-
ses, se observa que los rumiantes 
con una mayor porción de grano y 
forraje de alto contenido proteico 
en su dieta tienen menores emi-
siones. De la misma manera, si se 
comparan emisiones de rumian-
tes con monogástricos como cer-
dos y pollos, éstos causan emisio-
nes mucho menores de metano, 
ligadas sobre todo a estiércol y 
purines. No escapará a la expe-
riencia del profesional veterinario 
que los monogástricos son inca-
paces de fermentar la celulosa, y 
que dependen de por sí de grano 
y forrajes de muy alta calidad en 
mucha mayor medida que los ru-
miantes. Tomando sólo en cuenta 
las medidas de intercambio de 
gases, se recomienda en muchos 

foros e incluso en trabajos acadé-
micos el reemplazo de carne de 
rumiante por carne de monogás-
trico para combatir el cambio cli-
mático. Y aquí es donde viene el 
primer error, producto de no tener 
en cuenta la complejidad del siste-
ma ganadero.

La ventaja de los rumiantes es 
precisamente la capacidad que 
tienen de digerir la celulosa. No es 
sorprendente que la domestica-
ción de ganado se orientase en un 
principio a herbívoros de tipo pas-
tador, como las vacas y las ovejas. 
Con los cálculos más conservado-
res �1an^ano ����
, los terrenos 
pastables ocupan más de la mitad 
de las tierras emergidas, mien-
tras que los terrenos cultivables 
tienen una extensión mucho más 
reducida (no más de un 12%). La 
humanidad empezó por domes-
ticar hace doce mil años a esos 
pastadores precisamente porque 
eran capaces de tener grandes 
rebaños silvestres en zonas im-
productivas para la agricultura. A 
vacas y ovejas las acompañaron 
las cabras, de carácter alimenta-

rio más ramoneador y tamaño de 
rebaños más reducido, pero capa-
ces de utilizar terrenos demasia-
do agrestes para la agricultura. En 
este proceso de domesticación 
también hubo un desplazamiento 
de los rebaños silvestres, hasta el 
punto de que hoy, en Europa, no 
queda ninguna especie silvestre 
pastadora, extinguidos los uros 
antepasados de las vacas y los 
tarpanes que dieron lugar a los 
caballos domésticos. Lo que se 
ha escapado en ese análisis de 
las emisiones de los rumiantes es 
que ese desplazamiento de reba-
ños silvestres por domésticos no 
La significado un aumento neto de 
emisiones, sino la sustitución de 
unas emisiones silvestres que no 
capturan nuestros inventarios, por 
otras ganaderas que sí contamos 
como antropogénicas. Pero el 
comportamiento y la función eco-
lógica de ambos tipos de rebaños 
era muy similar. La domesticación 
de rumiantes no fue una adición 
neta de emisiones de gases de 
efecto invernadero al sistema y, 
por lo tanto, no contribuyó al cam-
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Figura 1. Conceptualización de las emisiones en escenarios dominados por herbívoros domésticos y silves-
tres, así como escenarios de intensificación de la producción. Reproducido y traducido de 1an^ano 
 ;Lite 
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bio climático de origen humano 
que hoy sufrimos.

Si se aboga por un aumento de la 
ración de grano, o una conversión 
desde sistemas ganaderos de 
rumiantes, mayoritariamente ba-
sados en pastos, a ganadería de 
monogástricos, se está incremen-
tando la necesidad de productos 
agrícolas y agravando el desaco-
plamiento del sistema ganadero 
con los ecosistemas naturales. La 
roturación, la producción de fertili-
zantes y el uso de maquinaria van 
a utilizar energía fósil y liberar car-
bono del suelo que sí van a con-
tribuir al cambio climático, proble-
ma que también van a compartir 
los sistemas alimentarios exclu-
sivamente basados en vegetales. 
Suplementar la alimentación del 
ganado con cultivos va a produ-
cir un superávit de herbívoros con 
respecto a valores naturales, y eso 
sí es una adición neta significativa 
de gases de efecto invernadero al 
sistema. Por eso observamos que 
los sistemas más dependientes 
de pasto, y entre ellos la trashu-
mancia como máximo exponente 
(Pardo et al. 2023), son los que tie-
nen niveles más bajos de emisión 
de combustible fósil, que es el ver-

dadero problema del cambio cli-
mático de origen antropogénico.

Establecer comparaciones con 
las emisiones naturales de los 
ecosistemas no resulta una tarea 
fácil, dado el grado de alteración 
al que hemos sometido a estos 
ecosistemas. Las sabanas del 
Este de África son el caso de es-
tudio más sencillo; por una parte, 
la comunidad de herbívoros sil-
vestres está extraordinariamente 
bien conservada en muchas de 
sus zonas protegidas, y algunas 
incluso tienen tamaʪo suficiente 
para albergar migraciones natu-
rales Uue reflejan la alta densidad 
real de animales en un sistema 
no alterado. Por otra parte, los 
sistemas ganaderos locales tie-
nen muy pocos insumos exter-
nos, dado el bajo nivel de renta 
de sus productores, así que imi-
tan estrategias naturales como la 
migración para conseguir mejor 
rentabilidad. Cuando se compa-
ran ambos sistemas �1an^ano y 
cols. 2023b), comprobamos que 
las emisiones de gases de efecto 
invernadero por unidad de área no 
difieren entre ellos, como era de 
esperar. Pero en un contexto euro-
peo es más difícil, pues las comu-

nidades silvestres de herbívoros 
han perdido muchas especies. Si 
sustraemos las emisiones natura-
les de los herbívoros presentes en 
este momento (ciervos, corzos) a 
las que se inventarían para la ga-
nadería, las emisiones atribuidas 
a rumiantes a pasto se reducirían 
un 20% (Serrano-Zulueta y cols. 
2023a), llegando hasta un tercio 
si hablamos de sistemas trashu-
mantes (Pardo y cols. 2023). 

Hay que tener en cuenta, sin em-
bargo, que las especies de pas-
tadores silvestres ahora extintas, 
y el ganado contemporáneo, son 
capaces de consumir más bio-
masa vegetal que los herbívoros 
silvestres que quedan en la actua-
lidad. El crecimiento del matorral 
y el avance del arbolado se fre-
nan, previniendo así potenciales 
incendios forestales. Si se aban-
donase la ganadería tendríamos 
por lo tanto menos emisiones de 
gases de efecto invernadero por 
la fermentación entérica, pero a 
ese escenario habría que añadir 
factores de calentamiento deri-
vados de una mayor biomasa de 
leñosas, y de una estructura más 
continua del dosel arbóreo (Vela-
mazán y cols. 2023) que facilita la 
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Figura 2. Comparación de la 
contribución de la alimentación 
con las demás fuentes 
antrópicas. La figura también 
incluye una comparación con 
otras fuentes de emisiones de 
gases de efecto invernadero 
típicamente citadas en material 
de divulgación, relacionadas con 
el transporte, y el efecto rebote 
que tendría la adopción de 
dietas veganas o vegetarianas. 
Reproducido y traducido 
de Leroy et al 2022. Nótese 
Uue la figura aplica métricas 
convencionales que omiten la 
conceptualización de la Figura 1.



extensión del fuego. Paisajes más 
oscuros que atrapan más calor, 
emisiones de metano de incen-
dios más frecuentes e intensos, y 
emisiones de otros gases en esos 
mismos incendios, como el mo-
nóxido de carbono, que compite 
por el ion hidroxilo en la atmósfera 
y extiende, por lo tanto, la vida del 
metano, son factores aún no cuan-
tificados pero Uue son fuentes de 
calentamiento global añadidas 
en un escenario sin ganadería. El 
calentamiento global, además, no 
es el único problema de un esce-
nario con fuegos más intensos. 
Los incendios de quinta y sexta 
generación ya se han comproba-
do imposibles de apagar, sin im-
portar los medios que se inviertan, 
y causan una devastación mucho 
mayor que los fuegos que son na-
turales en paisajes más en mosai-
co, generados actualmente por la 
ganadería, donde alcanzan mucha 
menor extensión e intensidad. 

Imaginario popular
A la ganadería también se le atri-
buye un gran consumo de agua. Es 
habitual oír que, para producir un 
kilo de carne de vacuno, se nece-
sitan diez mil o quince mil litros de 
agua. Una vez más, se trata de una 
métrica que el imaginario popular 
vincula con granjas industriales 
que usarían muchos insumos de 
agua en sus instalaciones y con-
taminarían muchos litros de agua 
con sus residuos. La imagen que 
frecuentemente se tiene entonces 
es de cauces de agua y embalses 
secos por el uso abusivo que la 
ganadería hace de esos recursos. 
Sin embargo, es todo lo contrario: 
esas atribuciones de consumos 
inmensos de agua también se 
achacan sobre todo a ganadería 
extensiva. El origen se halla en 
la conceptualización de la huella 
hídrica agregada hecha principal-
mente por Arjen Hoekstra. Dividía 
entre: agua gris, cantidad de agua 
necesaria para diluir un contami-

nante (fertilizanes, purines) hasta 
niveles no problemáticos; agua 
azul, agua detraída de ríos, lagos, 
acuíferos o embalses para riego 
o bebida; y agua verde, o cantidad 
de agua caída en el terreno usa-
do para producir los alimentos en 
cuestión. Esta última categoría es 
prácticamente indistinguible de la 
cantidad de tierra usada, pero es 
el origen de las magnitudes tan 
elevadas de huella hídrica. 

Puesto que los animales en pasto-

reo usan grandes expansiones de 
terreno, la cantidad de lluvia caída 
en toda esa área es muy grande, e 
infla el impacto teórico Uue tiene 
la producción animal. Sin embar-
go, obviamente contiene varias 
simplificaciones indeseables. La 
primera es que no tiene en cuen-
ta que esa agua de lluvia va a caer 
de todas formas en ese territorio, y 
que la presencia de herbívoros do-
mésticos no va a influir en su dis-
ponibilidad posterior en acuíferos 
o cauces de ríos. Los animales no 
hacen un uso competitivo de esa 
agua� absorberán una parte ínfima 
de la misma al consumir hierba, 
que luego transpirarán mediante 
sudoración o respiración, y excre-
tarán otra parte a través de orina 
o Leces. 7on flujos indistinguibles 
de la propia evapotranspiración 
de la vegetación herbácea, o de la 
percolación del agua de lluvia en 
el terreno. La otra paradoja es que 
podemos tener animales pastan-
do en zonas montañosas, rocosas, 
de alta pendiente y de muy difícil 
accesibilidad, donde no hay com-
petencia por otros tipos de produc-
ción de alimentos, y que sin em-

bargo las producciones ganaderas 
en esos sitios tengan una huella 
hídrica agregada extremadamente 
abultada, dadas las altas precipita-
ciones en sistemas montañosos. 
No es de extrañar, entonces, que la 
FAO haya recomendado, en el tra-
bajo de consenso científico LecLo 
en torno a la huella hídrica (Boulay 
y cols. 2019), usar índices de es-
case^ de agua Uue reflejan mejor 
la posible competencia por el uso 
del agua y minimizan la importan-
cia de la huella verde, que como 

he mencionado, tiene más que ver 
con el uso de la tierra que con el 
uso del agua.

El uso de la tierra, por otra parte, 
es otro caballo de batalla en la 
crítica de la cultura popular con-
tra la ganadería. Se parte de la 
conocida premisa en biología de 
Uue, al pasar de nivel trófico �de 
productores a consumidores pri-
marios, o de consumidores prima-
rios a depredadores primarios), 
se pierde el 90% de la energía. Se 
imagina entonces que es mucho 
más eficiente comer vegetales di-
rectamente que alimentar ganado 
con ellos y luego comérselo, sea 
en forma de carne o de lácteos. 
Una vez más, este razonamiento 
oculta una simplificación impor-
tante. Si bien es cierto en el caso 
de que alimentemos animales con 
alimentos que podemos ingerir 
también nosotros (grano, princi-
palmente), la realidad no es así. 
Ya el grano utilizado en piensos 
suele ser de una calidad bastante 
inferior al que se usa en alimenta-
ción Lumana. 1ucLos monogás-
tricos, además, son alimentados 
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“ Es posible producir mucho de forma sostenible, 
y desde luego más de lo que consideran diversos 
sectores contrarios a la ganadería o pesimistas 

con sus posibilidades. „
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con co-productos como la torta 
de soja que, si bien podrían ser 
digeribles por humanos, son tan 
poco palatables que no es realis-
ta pensar en alimentar gente así. 
Los rumiantes, por último, son ca-
paces de aprovechar residuos de 
cultivos que a los humanos nos 
resultan totalmente indigeribles 
pero que a menudo constituyen la 
mayor parte del peso de la planta, 
como la paja. 

Pero donde se aprecia mejor 
la sobresimplificación en esta 
cuestión es precisamente en los 
sistemas que tienen achacado 
un mayor uso de la tierra: los ba-
sados en pastos. Como decía al 
principio, las tierras cultivables 
son más bien escasas, mientras 
que los pastos son tan comunes 
como para ocupar la mayor parte 
de las tierras emergidas. Al tener 
ganadería que come en estos sis-
temas, hacemos uso de recursos 
alimentarios extremadamente 
abundantes, pero con nulo valor 
para nuestro consumo directo, 
que sin embargo los herbívoros 
domésticos convierten en bienes 
de gran valor. Estamos por lo tan-
to extrayendo valor “de la nada”, 
en usos que no son competitivos 
con los productos derivados de 
cultivos. La supuesta eficiencia 
comparativa de los alimentos de 
origen vegetal queda entonces 
descartada si añadimos la ecolo-
gía del pastado como factor.

El uso de la tierra por parte del 
ganado también se considera, en 
la cultura popular, intrínsecamen-
te negativo, considerando que su 
naturaleza doméstica no permite 
una acción natural. Una vez más 
se cae en una sobresimplifica-
ción. Los ecosistemas continen-
tales de todo el mundo han tenido 
una presencia muy importante 
de herbívoros durante los últimos 
millones de años, con grandes 
densidades tanto a nivel mundial 
(Pedersen y cols. 2023) como en 
toda Europa (Davoli y cols. 2023). 
A nivel mundial, la biomasa de 

herbívoros silvestres que habría 
de forma natural no difiere signifi-
cativamente de la que actualmen-
te de domésticos, aunque su dis-
tribución está desequilibrada por 
haber zonas con gran exceso de 
ganado, normalmente por ser sis-
temas mantenidos por insumos 
externos, ya sean pastos fertiliza-
dos mineralmente o sistemas de 
piensos importados, y otras zonas 
donde la falta de herbivoría causa 
problemas en los ecosistemas 
�1an^ano et al. ����c
. 

Para entender los problemas que 
causa la falta de herbívoros hay 
que entender la historia reciente 
de los paisajes mundiales. Durante 
casi toda la era Terciaria, los bos-
ques cerrados, muchos de ellos 

secos, fueron las formaciones de 
vegetación dominantes en todos 
los continentes. Tenemos ejem-
plos de esos bosques en lugares 
como la laurisilva canaria, donde 
por su carácter insular no ha ha-
bido Lerbívoros Uue Layan modifi-
cado los paisajes. A mediados del 
1ioceno, sin embargo, Lace entre 
�� y �� millones de aʪos, Eurasia 
se conecta por tierra con África, y 
la coexistencia de proboscídeos 
(elefantes en sentido amplio), y 
bóvidos, se acompaña de pertur-
baciones naturales de ese dosel 
arbóreo cerrado, y la aparición de 
paisajes mucho más abiertos, con 
mosaicos de leñosas en las partes 
escarpadas y praderas en las pla-
nicies y zonas bajas. Tantos millo-
nes de años de evolución han cau-
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Figura 4. Extensión de 
los Ecosistemas Abiertos 
mantenidos por la 
herbivoría, y comparación 
con la clasificación 
convencional de biomas. 
Reproducido y traducido 
de Thompson et al 2023
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sado que la mayoría de plantas, y 
animales que las acompañan en 
los ecosistemas, se hayan adap-
tado a la abundancia de luz, y que 
la ausencia de esta última sea un 
problema. Los proboscídeos van 
desapareciendo paulatinamente 
en la mayor parte de los continen-
tes desde hace cuarenta mil años, 
y los bóvidos silvestres van redu-
ciendo su abundancia hasta que-
dar relegados a la insignificancia. 
Sólo en África y en el sur de Asia 
quedan comunidades de herbívo-
ros aceptablemente parecidas a lo 
que sería natural (Fløjgaard y cols. 
2022) mantienen sabanas que se 
consideran, sin duda, naturales.

En el resto de regiones, son las 
actividades humanas las que han 

mantenido una saludable inter-
vención, provocando perturbacio-
nes que mantienen la estructura 
del paisaje y la biodiversidad a 
niveles conformes con lo que es 
natural (Thompson y cols. 2023). 
Son los paisajes que en Europa se 
han dado a llamar seminaturales 
pues, aunque el resultado es na-
tural, su mantenimiento depende 
de actividades humanas – por lo 
que también se les incluye dentro 
de los paisajes culturales junto 
con cultivos tradicionales y otros. 
Aquí es donde se choca con la 
cultura popular, ya que es difícil de 
entender que un paisaje manteni-
do por la acción humana a través 
de la ganadería tenga mayores 
valores ecológicos y ambientales 
que un paisaje prístino, sin acción 

humana. Por desgracia, y dado 
el impacto que los humanos han 
tenido en los ecosistemas terres-
tres desde hace muchos miles 
de años, se puede considerar que 
prácticamente toda la Tierra es 
un paisaje cultural al menos des-
de que acabó la última glaciación 
(Ellis y cols. 2021), y más aún te-
niendo en cuenta la gran contribu-
ción que los humanos han tenido 
en la extinción de mucha de la 
fauna que mantenía esos paisajes 
(Fricke y cols. 2022). Lo prístino, 
por lo tanto, no existe fuera de 
la Antártida, o al menos no tal y 
como conceptualizamos paisajes 
totalmente libres de la influencia 
humana. La ganadería, practicada 
de una forma adecuada, es una 
pieza imprescindible para el man-
tenimiento de la biodiversidad.

Si hemos observado con atención, 
existe un tipo de ganadería que no 
plantea problemas, y sí grandes 
ventajas, de cara a la sostenibili-
dad, tanto en cuestión de clima, 
como de recursos hídricos, como 
de producción de alimentos sin 
competir con los cultivos, como 
de mantenimiento de la diversidad 
biológica y la funcionalidad de los 
ecosistemas. Esa ganadería sos-
tenible imita eficientemente los 
efectos ecológicos de los grandes 
herbívoros silvestres, en su mayo-
ría desaparecidos, y asume su rol 
para mimetizarse con el sistema 
natural. ¿Pero en qué consisten 
esas prácticas ganaderas?

La diversidad de prácticas ganade-
ras es grande y compleja, y abarca 
desde sistemas muy industrializa-
dos a otros muy extensivos �1an-
zano y del Prado 2022). Aunque 
hay sistemas intensivos que jue-
gan un papel muy importante en el 
reciclaje de materia y en obtener 
producción a partir de lo que bá-
sicamente son residuos agrícolas, 
son los sistemas más extensivos 
los que tienen una similitud más 
obvia con la herbivoría natural. Sin 
embargo, la extensividad no es 
garantía de éxito en términos de 
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sostenibilidad. Tanto para siste-
mas domésticos �1aestre y cols. 
2022) como para silvestres (Xu y 
cols. 2023) se demuestra que el 
pastado provoca un efecto bene-
ficioso en los ecosistemas más 
húmedos, mientras que ocasio-
na problemas ambientales en los 
más secos. Esta cuestión comple-
ja es más comprensible si tene-
mos en cuenta que los estudios 
ecológicos no han venido incor-
porando otros factores que tras-
cienden el estudio del ecosistema 
local, como es la movilidad de los 
herbívoros y la gobernanza de los 
sistemas pastoriles �1an^ano y 
cols. 2023d).

Gobernanza pastoril

La gobernanza pastoril es un 
elemento fundamental para ga-
rantizar la buena gestión de los 
recursos naturales y para evitar 
abusos de ciertos usuarios o las 
miradas cortoplacistas de aprove-

chamiento económico, opuestas 
a la sostenibilidad. Conforma un 
sistema social complejo, ajustado 
en sus vertientes social, económi-
ca y ambiental, y con importantes 
elementos culturales y de saber 
local Uue le dan su configuración 
y su resiliencia �1an^ano y cols. 
2021). Son, además, sistemas 
que mantienen elasticidad, siendo 
capaces de adaptarse a cambios 
en las condiciones externas, pero 
siempre desde una lógica de cam-
bio endógeno y adaptado a las 

necesidades locales �1an^ano 
2017). Las presiones externas, y 
las intervenciones externas mal 
diseñadas, que no tengan en cuen-
ta la multidimensionalidad del so-
cioecosistema pastoril, pueden 
hacer colapsar estos sistemas de 
alta sostenibilidad, por lo que es 
fundamental diseñarlas con sumo 
cuidado y con una perspectiva ho-
lística �1an^ano y cols. ����
.

La movilidad es una característica 
del pastado que se ha mostrado 
fundamental en muchos senti-
dos para conseguir un adecuado 
régimen de perturbaciones, que 
se ajuste a los picos de producti-
vidad del ecosistema y consiga 
elementos tan dispares como una 
dispersión óptima de semillas, el 
mantenimiento de poblaciones de 
polinizadores, o el adecuado renue-
vo de arbolado en dehesas y una 
configuración óptima de los tres 
estratos de la vegetación, es de-
cir, arbolado, arbustos y praderas 
�1an^ano y cols. ����
. A la vista 

de la recuperación de biomasa de 
herbívoros tras el restablecimiento 
de las rutas migratorias, como en 
el caso del Serengeti tras la peste 
bovina (Sinclair y cols. 2009), tiene 
lógica que los sistemas ganaderos 
también sean mucho más produc-
tivos cuando se ejecuta la movili-
dad del rebaʪo �7coones ����
. 
En parte el motivo es seguir la “ola 
verde” de productividad de los eco-
sistemas que tradicionalmente se 
ha aprovechado, y que ha optimi-
zado los sistemas productivos que 

da tanto el clima como la orografía 
de nuestro país �1an^ano &aena 
y Casas 2010). Pero también hay 
una mejora de la productividad 
en términos de mayor bienestar 
de los animales, sufriendo menos 
frío y calor, lo que resulta en una 
mayor fertilidad y longevidad (Par-
do et al. 2023). Dadas las obvias 
dificultades para practicar la mo-
vilidad pastoril en un mundo cada 
vez más fragmentado por infraes-
tructuras, cultivos y otros elemen-
tos antrópicos, y especialmente en 
países muy industrializados como 
España, viene avanzando como 
opción agroecológica la ganadería 
regenerativa, acogida con mucho 
entusiasmo y con un mucho mejor 
caldo de cultivo social en los últi-
mos años (Serrano-Zulueta y cols. 
2023b). Con todo, no se debe olvi-
dar que, si la sostenibilidad está en 
el foco, es una opción subóptima 
en comparación con los despla-
zamientos trashumantes. Estos 
últimos tienen además la ventaja 
de tener una bajísima dependen-
cia de energía fósil, un elemento 
importante a considerar en un 
mundo donde urge desacoplarnos 
de la necesidad de energía fósil 
�1an^ano ����
, y evitar un cam-
bio climático de consecuencias 
aún peores a lo que ya asomamos 
a ver, es fundamental para la pervi-
vencia de nuestra civilización.

La profesión veterinaria, en este 
sentido, ha tenido una relación tor-
mentosa con la movilidad del gana-
do. Claramente, el control y la pre-
vención de zootias son mucho más 
sencillos si el ganado es estático 
y no se mueve, funcionando como 
posible vector. Sin embargo, por 
una parte existen estrategias que 
se pueden acoplar a sistemas mó-
viles �1an^ano ����
. 7e pueden 
realizar controles veterinarios en 
comarcas trashumantes de forma 
más eficiente Uue yendo de granja 
en granja, aprovechando el encau-
zamiento de los rebaños en tránsito 
por pasos donde resulta muy efec-
tivo desde un punto de vista de cos-
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“ El sector veterinario tiene que comprender la 
importancia de apoyar los sistemas ganaderos 

más sostenibles, y decidirse a innovar y a cocrear 
con otros estamentos de la profesión soluciones 

innovadoras que permitan hallar soluciones 
satisfactorias para todos. „
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te�beneficio establecer puestos ve-
terinarios de vacunación o control. 
La transformación de productos en 
origen también ofrece herramien-
tas para minimizar las opciones de 
transmisión de enfermedades, de-
jando además mayor valor añadido 
en las comunidades rurales donde 
tengan lugar. Por otra parte, exis-
ten determinadas enfermedades y 
factores de pérdida de producción, 
como los hemoparásitos y los pará-
sitos intestinales, Uue se benefician 
mucho de las prácticas de vacío 
sanitario que da la movilidad, y que 
pueden reducir en muchísima me-
dida la necesidad de usar fármacos 
como la ivermectina, de funestas 
consecuencias en la salud de los 
ecosistemas por su impacto en las 
poblaciones de escarabajos copró-
fagos �Villén�1olina y cols. ����
. 
Es en este campo donde el sector 
veterinario tiene más que hacer: 
comprender la importancia de apo-
yar los sistemas ganaderos más 
sostenibles, y decidirse a innovar y 
a co-crear con otros estamentos de 
la profesión soluciones innovado-
ras que permitan hallar soluciones 
satisfactorias para todos.

Las evidencias más recientes so-
bre la ecología de los sistemas 
pastados muestran que, aunque 
el sector ganadero no se puede 
entregar a la autocomplacencia, sí 

tiene una opción en el mundo del 
mañana apoyando las produccio-
nes sostenibles. En consonancia 
con el mensaje de la Declaración 
de Dublín, los sistemas ganaderos 
tienen mucho que decir para la 
producción sostenible de alimen-
tos, que acabe con el retraso en 
el crecimiento y la malnutrición a 
nivel mundial, pero a la vez que 
produce conservando, y no des-
truyendo. Es posible producir mu-
cho de forma sostenible, y desde 
luego más de lo que consideran 
muchos sectores contrarios a la 
ganadería o pesimistas con sus 
posibilidades. Los múltiples ata-
Uues, si bien pobremente justifi-
cados, que ha recibido la Declara-
ción (https://aleph-2020.blogspot.
com/2023/11/opinion-piece-acti-
vist-tactics-and.html), nos alertan 
sobre cómo estos sistemas pro-
ductivos están bajo la lupa, muy a 
contracorriente de ciertas tenden-
cias culturales emergentes urba-
nas relacionadas con una mayor 
desconexión con lo rural y con los 
sistemas productivos. Una per-
cepción de la naturaleza y el sector 
primario más desde la perspectiva 
de las empatía con sus mascotas, 
y con fe en la tecnología para con-
seguir una producción alimentaria 
ultratecnificada y ajustada a sus 
requerimientos éticos (Herzon 
y cols. 2023). Hay necesidad de 

establecer un mensaje claro y ro-
busto sobre una visión futura de 
la ganadería que sea sostenible 
y aceptable para la sociedad. El 
mensaje agroecológico que ya se 
remarcaba en su manifiesto es 
una guía para acciones futuras, 
con unidad y coordinación de los 
diferentes estamentos y donde el 
sector veterinario es pieza impres-
cindible.
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frente al empleo intencionado de 
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Introducción
Muchos de los que inicien la lec-
tura de este trabajo serán cons-
cientes de que el esfuerzo de pre-
vención, preparación y respuesta 
desde una aproximación multi-
sectorial y multidisciplinar, tal 
cual ofrece el enfoque Una Salud, 
son vitales para el control de en-
fermedades de origen zoonósico. 
Sin olvidar que este enfoque es 
igualmente válido para atajar la 
resistencia a los antimicrobianos, 

fortalecer la seguridad alimenta-
ria, reducir los efectos sanitarios 
provocados por el cambio climá-
tico, así como para salvaguardar  
las débiles infraestructuras sa-
nitarias u optimizar los sistemas 
de salud pública (Figura nº 1). En 
definitiva, reducir el impacto de 
los riesgos biológicos de origen 
natural a los que nos enfrentamos 
de manera continua en este mun-
do globalizado que nos ha tocado 
vivir donde la salud humana, la 
salud animal y el medioambiente 

están interconectados tal cual 
establece la Organización Mun-
dial de la Salud (OMS)1,2.

Por otro lado, nos enfrentamos a 
riesgos de origen accidental, re-
sultado de vertidos o emisiones 
no controlados de microorganis-
mos patógenos, como conse-
cuencia de fallos de bioseguri-
dad y de biocustodia: el brote de 
carbunco de Sverdlovsk o la fuga 
de Brucella spp. de Lanzhou, son 
ejemplos de ello3,4.

UNA SALUD

Figura 1. Enfoque una salud frente a los riesgos biológicos de origen natural. �
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7i no fueran suficientes estos 
riesgos de origen natural o ac-
cidental, debemos de ser cons-
cientes de que vivimos bajo la 
amenaza del empleo intencio-
nado de agentes biológicos (mi-
croorganismos y toxinas de ori-
gen bacteriano, fúngico, vegetal 
o animal), ya que hay actores 
estatales y no estatales dispues-
tos a utilizarlos para alcanzar 
sus fines, sea en un contexto cri-
minal, en un contexto terrorista o 
incluso de guerra biológica. Más 
ahora cuando el escenario de los 
conflictos parece Labernos so-
brepasado en este mundo donde 
la entropia reina, donde las for-
mas de enfrentamiento huyen de 
lo regular, de lo establecido: The 
Dalles, el incidente de Kameido, 
el Amerithrax o la amenaza de 
empleo de agentes biológicos 
por parte de células terroristas 
de corte yihadista, entre otro 
tipo de actores no estatales, son 
ejemplos que demuestran la utili-
dad del enfoque Una Salud frente 
al empleo intencionado de agen-
tes biológicos en un contexto de 
bioterrorismo3,4,5,6. 

Estos ejemplos, aunque inusua-
les, no nos deben hacer olvidar 
que nos enfrentamos a eventos 

posibles, aunque improbables de 
empleo de agentes biológicos. 
1ás aLora cuando la simplifica-
ción y abaratamiento de las téc-
nicas de biología molecular, así 

como la difusión del conocimien-
to por internet, e incluso con el 
desarrollo del biohacking resulta 
más accesible, que no sencillo, 
conseguir un agente biológico 
para ser empleado con fines bio-
terroristas7. 

Esta “facilidad” de acceso a los 
agentes biológicos debe hacer-
nos recapacitar acerca de la 
necesidad de potenciar la for-
mación ética de los profesiona-

les sanitarios, así como de los 
investigadores, con el objetivo 
de minimizar el riesgo, máxime 
cuando los progresos en biología 
sintética Lan simplificado más si 
cabe los procesos de obtención 
de agentes biológicos, facilitan-
do superar los Litos científicos y 
técnicos que tiene que conseguir 
un individuo o una organización 
para alcanzar la capacidad ope-
racional de diseminación es de-
cir, ser capaces de diseminar con 
eficacia el agente sobre el objeti-
vo pretendido8,9,10. 

Este escenario pesimista deter-
mina la importancia del enfoque 
Una Salud y la necesidad de rea-
lizar un esfuerzo de preparación 
por parte de la profesión veterina-
ria, junto con otros profesionales 
sanitarios y no sanitarios, para en-
frentarnos a los desafíos de esta 
nueva situación al objeto de salir 
reforzados, puesto que los prepa-
rativos frente a lo improbable nos 

permitirán afrontar los retos de lo 
conocido, es decir, enfrentarnos 
con garantías de éxito a un brote 
de enfermedad, sea cual sea su 
origen13.

En último término, desde una 
aproximación estratégica, el en-
foque “Una salud” favorece una 
mejor gestión de los limitados 
recursos Lumanos, financieros y 
materiales, optimizando los cos-
tes de prevención, detección, y 

“ La facilidad de acceso a los agentes 
biológicos debe hacernos recapacitar acerca 

de la necesidad de potenciar la formación ética 
de los profesionales sanitarios, así como de los 
investigadores, con el objetivo de minimizar el 

riesgo, máxime cuando los progresos en biología 
sintʣtica Lan simpliƼcado mʛs si cabe los 

procesos de obtención de agentes biológicos. „
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los esfuerzos de preparación, in-
cluyendo la investigación y desa-
rrollo, potenciando la cultura pre-
ventiva sobre la reactiva, a mer-
ced de una mayor colaboración 
interdisciplinar, interinstitucional 
e interprofesional, reduciendo el 
riesgo y mejorando la prepara-
ción frente a las amenazas, así 
como disminuyendo nuestra vul-
nerabilidad y, por tanto, ser más 
resilientes frente a este tipo de 
situaciones.

Esto determina la importancia de 
fortalecer los sistemas asisten-
ciales y de salud pública y vete-
rinaria desde una aproximación 
multidisciplinar, necesidad ma-
yor si cabe en función del grado 
de descentralización existente 
en nuestro país. Sin olvidar la ne-
cesaria colaboración, en un con-
texto de empleo intencionado de 

agentes biológicos, con los servi-
cios de inteligencia y de informa-
ción de las Fuerzas y Cuerpos de 
Seguridad, así como de las Fuer-
zas Armadas cuando sea reque-
rido, así como una potenciación 
de la coordinación e integración 
del sector público y privado.

No se puede olvidar bajo esta 
aproximación la necesidad de 
promover un desarrollo sosteni-
ble, ya que los preparativos son 
comunes bajo el enfoque Una 
Salud (Figura nº 2), tanto para 
las enfermedades de origen na-
tural como para las de origen 
intencionado en situaciones de 
bioterrorismo (cuando el objetivo 
sean las personas), de agroterro-
rismo (cuando el objetivo sea el 
sector primario) o de ecoterro-
rismo (cuando el objetivo sea el 
medioambiente)11.

Es importante resaltar que el obje-
tivo último del enfoque Una Salud 
es robustecer los sistemas sanita-
rios, mejorando la comunicación 
entre los diferentes actores, fun-
damentalmente en lo referido a la 
capacidad de prevención, el forta-
lecimiento de los sistemas de aler-
ta y vigilancia epidemiológica, así 
como la capacidad de detección 
o identificación, en definitiva, el 
diagnóstico laboratorial del agen-
te causal, tal cual permite nues-
tra Red de Laboratorios de Alerta 
Biológica – RELAB, además de los 
Laboratorios Nacionales de Refe-
rencia, entre otras redes de labo-
ratorios establecidas en España, 
ya que cuánto antes se sepa que 
está sucediendo, antes se podrá 
activar el sistema de respuesta y 
así reducir el impacto sociosanita-
rio, pero también económico y de 
seguridad12,13.

Figura 2. Aplicación conceptual del enfoque Una Salud frente al peligro Bio.
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Esto determina la importancia 
de que la futura Agencia de Sa-
lud Pública y la Red Estatal de 
Vigilancia de Salud Pública coor-
dinen los diferentes sistemas de 
vigilancia de nuestro país para 
así permitir una respuesta rápi-
da ante un incidente o brote que 
supongan una amenaza para la 
salud de la población, planteán-
dose como una necesidad una 
mayor participación veterina-
ria14,15,16. 

En relación con esto y, más aho-
ra en el contexto internacional 
de seguridad, la actual Estrate-
gia de Salud Pública (ESP-22) se 
integra en la Estrategia de Seguri-
dad Nacional 2021 (ESN-21) con 
el objetivo de fortalecer, desde 
un marcado carácter transversal, 
la salud pública bajo el enfoque 
Una Salud y los Objetivos de De-
sarrollo Sostenible 2030, como un 
compromiso para la mejora de la 
salud a nivel global, potenciando 
la protección, la promoción y la 
recuperación de la salud de las 
personas en el ámbito individual 
y colectivo, a merced del estable-
cimiento de un sistema de alerta 
temprana17.

El combate contra 
las zoonosis 
(provocadas)
Cuando nos referimos a la implica-
ción de los animales en las enfer-
medades que afectan a los seres 
humanos, no podemos olvidar que 
el 60% de las enfermedades infec-
ciosas tienen un carácter zoonósi-
co, que el 75% de las enfermeda-
des emergentes tienen un origen 
animal y que el 72% de las zoono-
sis provienen de animales salvajes 
o de animales exóticos18,19,. De ahí 
la importancia del fortalecimiento 
de los sistemas de alerta y de con-
troles al objeto de evitar la entra-
da de estos microorganismos en 
nuestro territorio. 

Si profundizamos en las cifras 
que hay detrás de esos porcen-
tajes a efectos de la idea fuerza 
de este trabajo la necesidad de 
aplicar el enfoque Una Salud se 
hace mayor si cabe, ya que de 
los 35 agentes zoonósicos con-
siderados más relevantes, 14 
están incluidos en los listados 
de agentes biológicos de guerra 
o de bioterrorismo. Yersinia pes-
tis, Bacillus anthracis, Francisella 
tularensis, los filovirus, los ,eni-
pavirus y algunos virus influen^a 
son ejemplo de ello20.

Por otro lado, la amenaza de em-
pleo de agentes biológicos no 
solo se circunscribe a los patóge-
nos emergentes o reemergentes, 
o incluso a los agentes biológicos 
genéticamente modificados, sino 
que debemos estar vigilantes 
frente al empleo de agentes en-
démicos con fines ilícitos, ya Uue 
todos ellos podrían provocar un 
impacto socio-sanitario y econó-

mico muy importante y, salvo que 
hubiera una declaración de primer 
uso, es decir, de autoría, el origen 
del brote puede que nunca fuera 
descubierto.

A efectos de corroborar todo lo 
anterior se van a exponer algu-
nos ejemplos que muestran y de-
muestran la necesidad de aplicar 
el enfoque Una Salud frente al 
empleo intencionado de agentes 
biológicos. 

B. anthracis y 
F. tularensis
ejemplos de 
aplicación del 
enfoque Una Salud 

El carácter zoonósico y la resis-
tencia ambiental de Bacillus an-
thracis y Francisella tularensis, 
unido a otras características in-
trínsecas hacen de ellos los ejem-
plos más claros que determinan 
la aplicación del enfoque Una Sa-
lud en el contexto que preconiza 
este artículo. 

B. anthracis, agente de guerra 
biológica por excelencia a pesar 
de no ser transmisible, es uno de 
los ejemplos más claros que de-
terminan la aplicación del enfo-
que Una Salud frente al empleo 
intencionado de agentes bioló-
gicos. Esta aseveración se debe 

a que ha sido el protagonista de 
incidentes provocados, como el 
Amerithrax; de brotes accidenta-
les, como el ocurrido en la ciudad 
de Sverdlovsk; o la mayor de las 
veces, en brotes de origen natural 
como los que sufre la fauna sil-
vestre o el ganado en áreas endé-
micas y que pueden ser el origen 
de casos humanos, solo hay que 
recordar los brotes de Castilla La 
Mancha y Extremadura de 2021 y 
los de 2022 de Extremadura y As-
turias para corroborarlo 21,22,23.24,25
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“ Debemos de ser conscientes de que vivimos 
bajo la amenaza del empleo intencionado de 

agentes biológicos, ya que hay actores estatales 
y no estatales dispuestos a utilizarlos para 

alcan^ar sus Ƽnes, sea en un conte\to criminal, 
en un contexto terrorista o incluso de guerra 

biológica. „

UNA SALUD
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La importancia del enfoque Una 
Salud en el caso de Sverdlovsk, 
a finales de abril de ����, es in-
cuestionable, ya que la emisión 
accidental de esporas de B. an-
thracis, provocada por un fallo hu-
mano tuvo consecuencias sobre 
las personas, los animales y el 
medioambiente26.

La relevancia del incidente es 
mayor si cabe por el esfuerzo de 
ocultamiento realizado por las 
autoridades soviéticas, las cuales 
trataron por todos los medios de 
evitar que trascendiera que se ha-
bía tratado de una emisión desde 
una instalación encubierta dedi-
cada a la producción militar de B. 
anthracis. ,ecLo Uue supuso una 

vulneración, sin consecuencias, 
de la joven Convención de Armas 
Biológicas y Toxínicas27,28.

Sverdlovsk, nos reveló la nece-
sidad de colaboración entre los 
profesionales sanitarios con los 
servicios de inteligencia para 
realizar una correcta evaluación 
del riesgo y una adecuada valo-
ración de la amenaza en función 
de la información epidemiológica 
transformada en productos de 
inteligencia sanitaria. Solo hay 
que pensar en la incongruente 
versión oficial del incidente, Uue 
explicaba los casos de carbunco 
respiratorio, en vez de digestivo, 
como consecuencia del consumo 
de carne contaminada que había 

entrado ilegalmente en canales 
comerciales29.      

El incidente de Kameido, a pe-
sar de no tener consecuencias 
sanitarias, es otro ejemplo claro 
de la necesidad de colaboración 
interdepartamental y del estable-
cimiento de marcos regulatorios 
que potencien esa colaboración 
entre los profesionales sanitarios 
y los responsables de la investiga-
ción de un incidente o de un brote 
de enfermedad30. 

Entre el 29 de junio y el 2 de julio 
de 1993 se produjeron una serie 
de emisiones de olor fétido desde 
un edificio propiedad de la organi-
zación religiosa Verdad Suprema 

en la ciudad de Kameido (Japón). 
Tras numerosas quejas de los 
vecinos Uue refirieron pérdida de 
apetito, náuseas y vómitos sin 
causa aparente y que parece ser 
también sufrieron aves y anima-
les de compañía del entorno, téc-
nicos de medioambiente se per-
sonaron en el edificio y, aunUue 
se les prohibió su entrada para 
inspeccionarlo, pudieron tomar 
unas muestras que fueron alma-
cenadas hasta 1999, cuando tras 
largas negociaciones se permitió 
su análisis31. 

Los resultados preliminares mos-
traron la presencia de B. anthracis 
en las muestras, lo cual motivó 
que se iniciara una investigación 

retrospectiva integrando datos 
meteorológicos, no concluyente, 
entre el personal sanitario de los 
centros sanitarios circundantes 
al edificio desde donde se Labían 
producido las emisiones, con mi-
ras a tratar de determinar si se ha-
bía detectado algún caso de en-
fermedad inusual compatible con 
carbunco en 1993. Unido a esta 
investigación se inició un análisis 
genético Uue confirmó Uue se tra-
taba de B. anthracis, pero en vez 
de tratarse de una cepa patógena, 
como por ejemplo la cepa Ames, 
se trataba de la cepa Sterne 34F2, 
cepa normalmente utilizada en la 
vacuna veterinaria frente al car-
bunco, la cual carece de cápsu-
la y por tanto puede ser atacada 
por los macrófagos32. De ahí que 
a pesar de la intencionalidad cri-
minal no se produjeran casos de 
carbunco en la población al no ser 
una cepa patógena, quedando en 
la duda si la elección del agente 
fue consciente o inconsciente por 
parte del responsable de llevar a 
cabo la acción ilegal33.

Es seguro que una de las leccio-
nes identificadas en el incidente 
de Kameido fue la necesidad de 
potenciar la formación ética y la 
deontología profesional, funda-
mentalmente entre los profesio-
nales de las ciencias de la salud 
y de la vida, entre otras discipli-
nas, más ahora, a merced del de-
sarrollo de la biología sintética34. 
Sin olvidar la necesidad de inte-
grar equipos multidisciplinares 
de investigación, ya que, en caso 
de incidente, en función de las 
características sociodemográfi-
cas y del propio incidente no solo 
se afectarán los seres humanos.

El Amerithrax es un claro ejemplo 
de la necesidad de mantener un 
estado de sospecha constante. 
Ahora esto es muy fácil decirlo, 
pero en 2001, en un país conmo-
cionado por los ataques terroris-
tas del 11-S muy pocos, a pesar 
de los antecedentes, podían pen-

“ Comprender y aplicar el enfoque Una Salud 
por parte de los profesionales sanitarios, 

permitirá desarrollar una conciencia ética que 
reduzca los riesgos derivados de investigaciones 
consideradas como de doble uso, reduciéndose 

así la amenaza biológica, fomentando el uso 
legítimo de la ciencia y la innovación cientíƼca. „
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sar que las personas que acu-
dían aisladamente a diferentes 
centros sanitarios podían haber 
sufrido un ataque al ser expues-
tos a esporas de B. anthracis
contenidas en la corresponden-
cia, máxime cuando los objetivos 
de los ataques fueran políticos y 
periodistas, resultando víctimas 
colaterales trabajadores posta-
les. Destacándose la necesidad 
de integración de todas las capa-
cidades disponibles, sanitarias y 
no sanitarias, para gestionar la 
emergencia, puesto que, gracias 
a las investigaciones epidemio-
lógicas y laboratoriales pudieron 
relacionarse los diferentes ca-
sos35,36.

F. tularensis es otro claro ejem-
plo de la necesidad de aplicar el 
enfoque Una Salud a la vista de 
la realidad epidemiológica, más 
cuando en 2020 fue la sexta zoo-
nosis más frecuente en la Unión 
Europea37,38,39,. Sin olvidar que 
esta bacteria es susceptible de 
ser empleada en guerra biológica 
o en bioterrorismo prácticamen-
te al mismo nivel que B. anthra-
cis40,41,42. 

En relación con su prevención y 
control resulta fundamental tener 

en cuenta que los ciclos enzooóti-
cos suelen ocurrir sin previo aviso 
y que las epidemias animales pue-
den anunciar brotes de tularemia 
en humanos. Lo cual, sin ninguna 
duda enfatiza la necesidad de tra-
bajar con un enfoque integrador 
dado que los primeros casos pue-
den pasar desapercibidos, tanto 
en los brotes de origen provocado 
como los de origen natural, dado 
que los animales, en función del 
agente causal de que se trate, 
pueden resultar afectados prima-
riamente antes de que aparezcan 
los primeros casos humanos, 
convirtiéndonos de esta manera 
en centinelas de las enfermeda-
des de origen zoonósico43. 

En relación con esto, las circuns-
tancias epidemiológicas que ro-
dearon a lo largo de los años los 
brotes de tularemia de Bulgaria 
y España, incluso los de Kosovo, 
presentan grandes coinciden-
cias a pesar de la distancia y el 
tiempo, ya que demostraron la 
existencia de ciclos enzoóticos 
primarios en la población silves-
tre, favorecidos por unas ade-
cuadas condiciones ecológicas 
y medioambientales previos a la 
aparición de brotes epidémicos 
en personas44,45,46,47. 

Un aspecto que no se puede de-
jar pasar por alto, en función de 
la evolución de la amenaza de 
empleo de agentes biológicos 
por parte de actores no estatales 
o estatales, es la necesidad de 
mantener un estado constante de 
sospecha frente a lo improbable, 
más si cabe entre los profesio-
nales sanitarios al constituir la 
primera línea de defensa frente al 
bioterrorismo. Circunstancia que 
lamentablemente a partir de la 
crisis del Amerithrax se convirtió 
en una realidad con la que debe-
mos de convivir48. A este respec-
to, la aparición súbita de una agru-
pación de casos en el espacio y 
en el tiempo, ya se trate de anima-
les o de personas, debe hacernos 
sospechar y fundamentalmente 
descartar el origen intencionado 
del brote, ya sea por sus carac-
terísticas epidemiológicas o por 
disponer de capacidad de identi-
ficación laboratorial, más cuan-
do nos podemos enfrentar a un 
agente transmisible zoonósico49.

Entre julio de 1999 y mayo de 
2000, justo después de termina-
da la guerra , se produjo un brote 
multifocal de tularemia en Koso-
vo que determinó que se desple-
garán equipos militares de inves-
tigación, ya que en un principio no 
se pudo determinar el origen natu-
ral del brote. Tras la investigación 
clínica, laboratorial y epidemioló-
gica realizada, se determinó que 
la infección se transmitió a través 
de los alimentos y aguas conta-
minadas con la bacteria, siendo la 
fuente de infección los roedores 
que habían proliferado como con-
secuencia del cese de los progra-
mas de control integral de plagas 
durante la guerra. Influyendo en la 
propagación las condiciones de 
vida insalubres de las poblacio-
nes reasentadas en lo referido a 
vivienda, higiene y saneamiento 
deficientes50.  

Estos ejemplos determinan la 
necesidad de trabajar con un en-
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foque integrador, dado que los 
primeros casos animales pueden 
pasar desapercibidos, tanto en 
los brotes de origen provocado 
como los de origen natural, des-
tacándose el papel que tienen 
los ciudadanos para dar la voz de 
alerta ante una situación anóma-
la, así como de la importancia de 
la transmisión e intercambio de 
información entre médicos y ve-
terinarios al objeto de establecer 
los nexos epidemiológicos en las 

primeras fases de un brote. Rela-
ción que sin ninguna duda será 
beneficiosa para la vigilancia y 
mejora de la salud pública junto 
con la potenciación de los Siste-
mas de Vigilancia Epidemiológica 
y su integración con la inteligen-
cia epidémica para dar respuesta 
precoz a los problemas de salud 
inusuales o sospechosos en ani-
males y personas51. 

HXNX, necesidad 
de aplicación del 
enfoque
Una Salud 
Ahora cuando hay voces que 
dicen Uue la influen^a aviar al-
tamente patógena puede llegar 
convertirse en endémica en Eu-
ropa, se destaca la posibilidad de 
que el virus aviar pudiera mutar 
y adquirir la capacidad de trans-
mitirse de persona a persona y 
provocar una pandemia de gripe. 
De ahí la importancia de aplicar 
el enfoque Una Salud en relación 

con los virus ,<N<, recalcándose 
la importancia de potenciar la bio-
seguridad de las granjas avícolas 
para reducir el riesgo, así como 
extremar la vigilancia epidemioló-
gica para detectar un brote52,53,54.

Desde otra aproximación, más re-
lacionada con el objetivo de este 
trabajo, resulta prioritario traer a 
colación que desde hace años ha 
habido una preocupación acerca 
de la posibilidad de que alguno 

de los virus influen^a fueran uti-
lizados como agentes de guerra 
biológica o incluso de bioterroris-
mo. De hecho, los Centros para la 
Prevención y el Control de Enfer-
medades norteamericanos inclu-
yeron al virus influen^a como uno 
de los agentes biológicos de la 
categoría C, planteándose la ne-
cesidad de incrementar la segu-
ridad de los laboratorios, es decir 
la bioseguridad y la biocustodia, 
donde se trabaje con el virus in-
fluen^a para reducir el riesgo de 
liberación accidental o la amena-
za de empleo55,56,57. 

La situación se complica en rela-
ción con la posibilidad de empleo 
intencionado de los virus ,<N<, 
aprovechando los discutidos 
experimentos de ganancia de 
función relacionados con el au-
mento de rango de huéspedes, la 
transmisibilidad, la infectividad o 
la patogenicidad de potenciales 
patógenos pandémicos, ya sean 
los virus ,<N< o los coronavirus. 
Los cuales nos deben hacer pen-
sar en la necesidad de fomentar 

una conciencia ética entre el per-
sonal investigador y los profesio-
nales sanitarios y su relación con 
el marco regulatorio que reduzca 
los riesgos asociados a la investi-
gación de uso dual58,59.

The Dalles 
¿ejemplo de 
colaboración inter-
departamental?

A finales del verano de ���� la ciu-
dad de The Dalles sufrió un brote 
multifocal en 10 restaurantes 
que afectó a unas 751 personas, 
de las cuales 45 tuvieron que ser 
hospitalizadas. La investigación 
microbiológica y epidemiológica 
realizada determinó que el agente 
causal era S. tiphimurim, aislán-
dose de los productos puestos al 
consumo, pero no en las materias 
primas. Concluyéndose, a pesar 
de las dudas y quejas ciudadanas, 
que el brote tenía un origen natu-
ral y había sido debido a una mala 
manipulación7. 

El clima social existente determi-
nó el establecimiento de una in-
vestigación federal que puede no 
hubiera dado sus frutos si no llega 
a ser por la confesión del gurú de 
la secta en 1985, meses después 
del brote, relativa a que miem-
bros de la secta habían sido los 
causantes del brote. Para llevar a 
cabo el ataque habían aprovecha-
do tener los  permisos para adqui-
rir la cepa de S. tiphimurium im-
plicada, así como los equipos de 
laboratorio e instalaciones que le 
permitieron desarrollar a pequeña 
escala su programa biológico de 
manera encubierta bajo la direc-
ción de una enfermera y el apoyo 
de un técnico de laboratorio, así 
como de otros miembros de la 
secta que diseminaron la cepa en 
los bufés de ensalada al trabajar 
como camareros en los restauran-
tes implicados en el los brotes60,61. 

“ La potenciación de la bioseguridad en las 
explotaciones ganaderas y la biocustodia en

 las instalaciones donde se manejen o almacenen 
agentes biológicos resultan claves para reducir el 

riesgo y la amenaza biológica. „
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Durante el juicio se probó que la 
intención de los autores no era 
criminal, sino terrorista, ya que el 
objetivo último era alterar el desa-
rrollo de unos comicios relativos 
a los permisos necesarios para 
el desarrollo urbanístico de “Ra-
jneeshpuram” lo cual determina 
que se tratara de un ataque biote-
rrorista y no únicamente un acto 
criminal, lo cual demuestra la ne-
cesidad de colaboración entre la 
Sanidad y los Cuerpos y Fuerzas 
de Seguridad 62,63.

Nueva York 
1999, necesidad 
de integración 
de los sistemas 
de vigilancia 
epidemiológica bajo 
el enfoque 
Una Salud
A mediados de agosto de 1999, 
se notificó al Departamento de 
Salud de Nueva York y a los Cen-
tros para la Prevención y Control 
de Enfermedades (CDC) un brote 
de una enfermedad neurológica 
que había afectado a seis ancia-
nos. Las muestras remitidas al 
Departamento de Salud Estatal 
determinaron que el brote estaba 
relacionado con la encefalitis de 
San Luis, iniciándose una campa-
ña de desinsectación ambiental 
en la ciudad64.

Por otro lado, había pasado des-
apercibido por parte de las auto-
ridades sanitarias un aumento en 
la mortalidad de aves silvestres a 
principios de junio de 1999. Por 
añadidura, a mediados de agosto, 
los veterinarios del zoo de Nueva 
York se preocuparon al detectar 
un incremento en la mortalidad en 
córvidos y otras aves, no pudien-
do explicar la relación causal con 
el brote que estaba afectando a 
las personas, ya que el virus de la 

Encefalitis de San Luis no afecta a 
los córvidos y otras aves. 

Las dudas de los veterinarios del 
zoo no fueron transmitidas a las 
autoridades sanitarias, ya que no 
había canales establecidos entre 
ambas instituciones. Además, las 
muestras remitidas a los CDC no 
fueron analizados al ser de origen 
animal; los resultados de las mues-
tras remitidas al laboratorio del 
Servicio Nacional Veterinario del 
Departamento de Agricultura fue-
ron inconcluyentes por lo que las 
dudas se hicieron mayores entre 
los veterinarios del zoo. Ante esta 
situación, se remitieron muestras 
a Fort Detrick, sede del U.S. Army 
Medical Research Institute of Infes-
tious Diseases, donde trabajaba un 
veterinario militar, aprovechando 
una relación de amistad, informán-
dole de las sospechas de que el 
brote de las aves estaba relacio-
nado con el de las personas. El 
laboratorio militar descartó que el 
agente causal fuera el virus de la 
encefalitis de 7an Luis, confirmán-
dose finalmente Uue el agente cau-
sal era el virus del Nilo Occidental, 
virus no presente hasta la fecha en 
Estados Unidos (Figura 3).

Los medios de comunicación se 
hicieron eco de la noticia de la 
aparición del Virus del Nilo Occi-
dental en territorio norteamerica-
no, atribuyéndose, como una de 
las hipótesis establecidas que el 
brote se había debido a un acto 
encubierto de guerra biológica 
por parte de Irak65,66,67.

Las lecciones identificadas de 
este brote determinan la necesi-
dad de la aplicación del enfoque 
Una Salud para una mejor ges-
tión de incidentes biológicos, así 
como la necesidad de establecer 
procedimientos de coordinación 
interdepartamental y de disponer 
de capacidad laboratorial con 
personal entrenado y técnicas 
optimizadas para dar respuesta 
a los interrogantes que se plan-

tean en este tipo de escenarios. 
Destacándose como una de las 
carencias más importantes la fal-
ta de canales de comunicación 
entre las autoridades sanitarias y 
veterinarias, ya que se retrasó el 
diagnóstico y la instauración de 
medidas de control68. 

Equipos multi-
disciplinares de 
investigación de 
brotes bajo el 
enfoque Una Salud
Quizá la aplicación más clara 
del enfoque Una Salud frente al 
empleo intencionado de agentes 
biológicos, así como frente a bro-
tes de origen natural o acciden-
tal, es la activación de equipos 
sanitarios multidisciplinares que 
den respuesta a los retos que se 
plantean en un brote de enfer-
medad, máxime cuando se des-
conoce la causa y el origen de 
este y no se pueda descartar su 
origen intencionado. Desde esta 
aproximación conceptual se han 
desarrollado, tanto desde el ám-
bito civil como el militar, equipos 
sanitarios de despliegue rápido 
con capacidad de asesoramiento 
y diagnóstico para dar respuesta 
a los interrogantes epidemiológi-
cos y operativos que se plantean 
en este tipo de situaciones epide-
miológicas69,70. 

La respuesta militar a este tipo 
de situaciones pasa por la acti-
vación de los “Rapidly Deployable 
Outbreak Investigation Teams. 
– RDOIT” (Equipos Sanitarios de 
Despliegue Rápidos para la inves-
tigación de Incidentes), que son 
unidades sanitarias multidiscipli-
nares, generalmente de carácter 
modular, reducido y autónomo, 
altamente especializados y de 
despliegue rápido, con capacidad 
de asesoramiento, investigación, 
así como de identificación labora-
torial71,.
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En función de su composición 
y capacidad limitada precisan 
de elementos de apoyo externo 
especializado del tipo de labora-
torios de referencia que permi-
tan la identificación ineUuívoca 
del agente causal, así como de 
equipos de expertos de carácter 
consultivo para asesorar al equi-
po desplegado. En determinadas 
situaciones el RDOIT puede ser 
potenciado con elementos com-
plementarios de patología, de 
veterinaria o de entomología que 
le confieren mayor capacidad de 
investigación y respuesta. 

En función de su carácter mo-
dular, el equipo debe de tener 
capacidad de despliegue rápido, 

a ser posible en los primeros mo-
mentos de la detección del brote, 
cuando aún el impacto es redu-
cido y las consecuencias de las 
medidas de control no sobrepa-
saran el nivel local o regional, evi-
tando la diseminación geográfica 
tal cual contempla el Reglamento 
Sanitario Internacional.

Este tipo de equipos sanitarios 
multidiscipllinares de carácter mi-
litar son el ejemplo paradigmático 
de aplicación práctica del con-
cepto Una Salud, ya que, en estos 
equipos de carácter nacional o 
multinacional, se integran médi-
cos, farmacéuticos, enfermeros y 
veterinarios que trabajan conjun-
tamente para reducir o minimizar 

las consecuencias del incidente o 
brote. En definitiva, protegernos 
frente a los riesgos y amenazas 
biológicas.

A modo de 
conclusión
– Debemos hacer un esfuerzo de 
concienciación y de formación de 
los profesionales sanitarios para 
que sientan que el enfoque Una 
7alud es beneficioso. 

– Comprender y aplicar el enfoque 
Una Salud por parte de los profe-
sionales sanitarios, permitirá de-
sarrollar una conciencia ética que 
reduzca los riesgos derivados de 

Figura 3. Cronología del Brote del Virus del Nilo Occidental de 1999 en Nueva York.
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investigaciones consideradas 
como de doble uso, reduciéndose 
así la amenaza biológica, fomen-
tando el empleo legítimo de la 
ciencia y la innovación científica.

– La aplicación del enfoque Una 
Salud avala la prevención, pre-
paración, detección, respuesta y 
recuperación en incidentes bioló-
gicos.

– La potenciación de la biose-
guridad en las explotaciones ga-
naderas y la biocustodia en las 
instalaciones donde se manejen 
o almacenen agentes biológicos 
resultan claves para reducir el 
riesgo y la amenaza biológica.

– El enfoque Una Salud se imbri-
ca con la Estrategia de Seguridad 
Nacional y la Estrategia de Salud 
Pública al favorecer el conoci-
miento y la detección de peligros, 
permitiendo realizar un adecuado 
análisis de inteligencia y una co-
rrecta evaluación de las amena-
zas para así garantizar una ópti-
ma toma de decisiones.

– El enfoque Una Salud permite 
un mejor conocimiento de la si-
tuación epidemiológica de manera 
integral, ayudando a establecer los 
puentes de colaboración con otros 
profesionales, entre los cuales se 
incluyen sin ninguna duda los per-
tenecientes a los Cuerpos y Fuer-
zas de Seguridad, así como los de 

inteligencia, fomentando de esta 
manera el establecimiento de un 
ambiente de seguridad colectiva.

– El establecimiento y desarro-
llo de equipos de investigación 
multidisciplinares son la máxima 
expresión del enfoque Una Salud 
aplicado a la investigación de in-
cidentes o brotes. 

– Finalmente, la implantación del 
enfoque “Una Salud” permitirá re-
ducir la ocurrencia y el impacto de 
incidentes biológicos de carácter 
zoonósico sea cual sea su origen al 
mejorar el entendimiento y la comu-
nicación entre los diferentes acto-
res en la prevención y reducción de 
los riesgos y amenazas biológicas.
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La sociedad tiene derecho a una 
atención veterinaria de calidad 
y nosotros los veterinarios, con 
nuestras actitudes, aptitudes y 
actualización constante de co-
nocimientos científicos, estamos 
obligados a proporcionar los servi-
cios, cada vez más exigentes, que 
la sociedad nos demanda, contri-
buyendo así a engrandecer la ve-
terinaria, tanto en el ámbito de la 
Producción Animal, de la Salud y el 
Bienestar Animal, de la Salud Pú-
blica como de la Salud Ambiental.

Concretamente en el sector de la 
Clínica de Pequeños Animales, en 
la última década se han produci-
do importantes avances, tanto en 
el desarrollo de nuevas técnicas 
clínico-quirúrgicas, como en la 
actualización de protocolos médi-
cos. También con la aparición de 
nuevos inversores y con la mejo-
ra de las condiciones socio-labo-
rales tras la entrada en vigor del 
Convenio Colectivo Veterinario.

En este escenario, se ha consegui-
do llegar a máximos históricos en 
el número de animales de compa-
ñía en los hogares españoles, en 
el empleo veterinario y en el volu-
men de negocio del sector.

Estrés laboral
Al mismo tiempo que se ha pro-
ducido este crecimiento, también 
se han visto incrementados, los 
problemas personales, profesio-

nales y económicos de muchos 
veterinarios y esta problemática, 
que no es nueva, suele ser la base 

de situaciones de estrés laboral 
(86% de los clínicos), ansiedad y 
depresión.

Concretamente en la práctica clí-
nica diaria, se presentan situacio-
nes o se dan ciertas condiciones, 
que en general, pueden llegar a 
producir estrés, ansiedad y de-
presión en el clínico. Como son, 
por ejemplo: la autoexigencia pro-
fesional, la falta de conciliación 
familiar, la toma de decisiones 
complejas y las consecuencias 
que estas decisiones conllevan. 
También influye, el excesivo volu-
men de trabajo (cansancio cróni-
co), la precariedad, el mal ambien-
te laboral y los bajos sueldos, así 
como el malestar emocional (pro-
vocado en algunos casos por las 
enfermedades terminales, por la 
decisión de aconsejar la eutana-
sia de una mascota y el acompa-
ñamiento de duelo al propietario).

Todo ello, en ciertas ocasiones, 
puede llevarnos a situaciones que 
nos obliguen a tomar decisiones 

drásticas, indeseables y a veces 
irreversibles. Según los últimos 
datos estadísticos publicados, 

el 10% de los veterinarios clíni-
cos, han considerado en alguna 
ocasión, dejar definitivamente la 
profesión y elevan el rango de sui-
cidios, por encima de la media na-
cional, en profesiones sanitarias.

Por esto, entre todos, debemos 
tratar de tomar las medidas nece-
sarias, para prevenir y dar visibili-
dad a estas situaciones de ansie-
dad y depresión, tanto personales, 
como de compañeros cercanos a 
nosotros y pedir ayuda a los pro-
fesionales, que nos proporcionen 
atención psicológica (cerca de 
un 25% de veterinarios en Madrid 
reciben apoyo psicológico). Para 
ello el Colegio Oficial de Veteri-
narios de Madrid, dispone de un  
Servicio Asistencia Psiquiátrica y 
Psicológica (SAPP) que atiende y 
presta apoyo en estos casos.

En particular, para el clínico de 
pequeños animales, a diario, se 
presentan tres posibles interac-
ciones conflictivas y estresantes. 
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DEONTOLOGÍA

Cuando se denigra
a un veterinario
PEDRO J. CABALLERO PARRILLA
Miembro de la Comisión Deontológica del Colegio de Veterinarios de Madrid

“ Tenemos que ser conscientes de que, cuando 
se denigra a un compañero veterinario, estamos 

denigrando a toda la profesión veterinaria. „



En primer lugar, la atención al 
cliente, en segundo lugar, el caso 
clínico que presenta el pacien-
te y en tercer lugar y no menos 
importante, la relación con otros 
veterinarios.

Estas posibles interacciones 
conflictivas pueden dar lugar a 
futuras reclamaciones ante la Co-
misión Deontológica del Colegio 
de Veterinarios, por este motivo, 
desde la Comisión Deontológica, 
queremos recordar algunas par-
tes concretas del Código Deonto-
lógico Veterinario y subrayar que 
son de obligado cumplimiento 
para todos los colegiados.

Con respecto a la RELACIÓN 
CON LOS CLIENTES y teniendo 
en cuenta, las reclamaciones que 
con más frecuencia, llegan a esta 
Comisión, recordar el CAPÍTULO 
VII, concretamente: el ARTÍCU-
LO 17, referente a la relación con 
los clientes. El ARTÍCULO 18, se 
refiere al deber de información y 
al consentimiento informado. El 
ARTÍCULO 20, hace referencia a la 
obligación de conservar la histo-
ria clínica y todos los elementos 
de diagnóstico (Analíticas, Radio-
grafías, Ecografías, TAC) utiliza-
dos de que se disponga, al menos 
durante 5 años.

En segundo lugar, tenemos que 
hablar de la RELACIÓN CON EL 
PACIENTE, en este sentido, dentro 
del CAPÍTULO VIII, el ARTÍCULO 
21 nos recuerda que, el veterina-
rio tiene derecho a aceptar o re-
chazar libremente, la atención a 
un paciente, salvo en el supuesto 

de que esté en riesgo la vida del 
animal.

También nos recuerda que el 
veterinario no perjudicará inten-
cionadamente al paciente, no lo 
atenderá de modo negligente, 
evitará demoras injustificadas 
en su asistencia y no prescribirá 
tratamientos sin haber exami-
nado directa y personalmente al 
paciente.

Respetará y protegerá la vida de 
los animales y aliviará su dolor en 
todo caso y su enfermedad si fue-
ra posible.

Por último y no menos importan-
te, quisiéramos tratar el tema de 
la RELACIÓN ENTRE VETERINA-
RIOS, a este respecto, nos gusta-
ría recordar el CAPÍTULO IX y más 
concretamente el ARTÍCULO 24:

• ART. 24.1 – Los veterinarios te-
nemos la obligación de guardar 
respeto entre compañeros.

• ART. 24.2 – Los veterinarios no 
podemos, ni debemos, llevar a 
cabo actuaciones, que supongan 
una competencia desleal o ilícita 
para otros compañeros y que den 
lugar a una ventaja competitiva 
o bien a restringir la libertad de 
elección de los clientes.

• ART. 24.3 – El trato entre veteri-
narios, debe ser de respeto, leal-
tad e integridad.

• ART. 24.4 – La relación entre 
veterinarios, no debe propiciar, el 
desprestigio público, tanto profe-
sional como personal. Las discre-
pancias que puedan surgir, han de 
ser resueltas en privado y si fuese 
necesario, mediante el arbitraje 
del Colegio de Veterinarios.

• ART. 24.5 – Los veterinarios se 
abstendrán de e  njuiciar, de for-
ma despectiva, las actuaciones 
profesionales de otro veterina-
rio. Considerando circunstancias 
agravantes, hacerlo en presencia 
del cliente, de terceras personas o 
mediante la difusión en medios de 
comunicación y redes sociales.
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“ Para el clínico de pequeños animales a diario se 
presentan tres posibles interacciones conflictivas y 
estresantes. En primer lugar, la atención al cliente, 
en segundo lugar, el caso clínico que presenta el 

paciente y en tercer lugar y no menos importante, 
la relación con otros veterinarios. „

Comisión Deontológica de COLVEMA



• ART. 24.7- Ningún veterinario 
se inmiscuirá en las actuaciones, 
que preste o haya prestado otro 
veterinario a un paciente, salvo en 
los casos de urgencias, cuando 
se esté vulnerando la legislación 
vigente en materia de Protección 
y Bienestar Animal o bien se esté 
incumpliendo el Código Deontoló-
gico.

Debiendo respetar la libre consul-
ta por parte del cliente a otro ve-
terinario.

El incumplimiento de todos o algu-
no de los apartados que forman 
parte del ARTICULO 24, supone uno 
de los puntos de fricción más im-
portantes y con mayor frecuencia 
demandado por los veterinarios, 
hasta el punto de poder provocar 
situaciones de estrés, ansiedad y 
depresión, debido a que en algunos 
casos se llega a dañar la fama, la 
reputación y el honor de un compa-
ñero veterinario.

La palabra DENIGRAR, se define 
como: decir cosas negativas, en 
contra del buen nombre, la fama, 
la reputación y el honor de una 

persona o bien dirigirse a una per-
sona con insultos o juicios des-
pectivos.

Como SINONIMOS de denigrar 
encontramos: calumniar, desa-
creditar, deshonrar, desprestigiar, 
difamar, infamar y vilipendiar.

Todas y cada una de estas pala-
bras, pueden definir las conse-
cuencias de una desgraciada in-
teracción y una falta de empatía 
con otro veterinario o con el clien-
te de otro compañero, como con-
secuencia de una competencia 
profesional, disparidad de criterio 
profesional, intereses económi-
cos o simplemente por SOBER-
BIA (sentimiento de superioridad 
frente a los demás que provoca 
un trato distante y despreciativo) 
o PREPOTENCIA (ejercer un po-
der superior al de otra persona 
cuando se hace de manera abusi-
va para sacar un provecho o para 
ostentarlo).

Nunca juzgar
Tenemos que ser conscientes 
de que, cuando se denigra a un 
compañero veterinario, estamos 
denigrando a toda la profesión ve-
terinaria.

Especialmente, si lo hacemos 
delante de un cliente, porque con 
razón o sin ella, podemos provo-
car o incitar a futuras denuncias y 

reclamaciones por parte del clien-
te, ante la Comisión Deontológica 
o bien ante el Juzgado, contra el 
otro veterinario y de esta forma, 
añadir otra posible causa de an-

siedad y/o depresión en dicho 
compañero.

Si es el cliente quien, al solicitar 
nuestros servicios, denigra a otro 
veterinario, debemos hacer “oídos 
sordos” y atenernos a la historia 
clínica y a las pruebas diagnósti-
cas que ese cliente pueda apor-
tarnos, sin comentar la actuación 
anterior del otro compañero. Debe-
mos tratar de calmar y empatizar 
con el cliente insatisfecho. Si dicho 
cliente no aporta un informe veteri-
nario firmado, es conveniente con-
tactar con el anterior veterinario.

En ningún caso, debemos juzgar 
la actuación anterior de otro vete-
rinario, ni contestar a las típicas 
preguntas que suele hacernos un 
cliente insatisfecho, cuando por 
el motivo que sea, viene denigran-
do a otro compañero, como por 
ejemplo: ¿está bien lo que hizo el 
otro veterinario?, ¿el tratamiento 
que se puso era el correcto?, ¿se 
podría haber diagnosticado an-
tes?, ¿es correcto lo que me co-
bró?. Puesto que eso, en muchas 
ocasiones, supone “echar leña al 
fuego” y por supuesto, JAMÁS, 
debemos intentar sacar provecho 
propio de un cliente insatisfecho 
con otro veterinario.

En definitiva, la mejor forma de 
evitar conflictos y malos enten-
didos con otros veterinarios, 
siempre ha sido y sigue siendo, la 

comunicación, la empatía, el res-
peto y la cooperación entre com-
pañeros. En resumen, practicar el 
COMPAÑERISMO sin caer en el 
corporativismo. 

DEONTOLOGÍA
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“ La mejor forma de evitar conflictos y malos 
entendidos con otros veterinarios, siempre ha sido 

y sigue siendo, la comunicación, la empatía, el 
respeto y la cooperación entre compañeros. „
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SERVICIO EXCLUSIVO PARA COLEGIADOS

Con el patrocinio de:

ICOVM
Maestro Ripoll, 8. 28006 MADRID

Tel.: 91 411 20 33 - Fax: 91 562 82 47

Accede desde aquí
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Con el patrocinio de Kalibo Correduría de Seguros, dispones de un servicio de asesoramiento jurídico integral en 
el ámbito familiar con toda la ayuda legal que necesitas de la mano de los mejores profesionales. Contarás con 
asesoramiento jurídico telefónico y cuando necesites despachar personalmente con un abogado, de la mano del 
Bufete Europeo de Abogados tendrás acceso a su red de despachos teniendo una primera consulta gratuita de 
carácter jurídico o legal referente al ámbito personal en el despacho colaborador designado. En caso de necesitar 
los servicios de un letrado, podrás acceder a los mismos con tarifas bonificadas.

Seguro +Salud para perros y gatos, 
con consultas veterinarias incluidas. 
Sin centros concertados, el cliente 
elije su veterinario.

Especial Multirriesgo Clínicas Veterinarias, 
protección completa cubriendo:

● Daños materiales causados por animales 
de terceros

● Bienes confiados

● Incumplimiento LOPD

● Avería de maquinaria y de equipos móviles

● Y mucha más protección…

Protección Aseguradora

PARA TUS CLIENTES

PARA TI

TU ASESOR JURÍDICO EN CASA

SERVICIO EXCLUSIVO PARA COLEGIADOS

Asesoramiento Asegurador
T. 976 21 07 10
veterinaria@kalibo.com
Horario: 9:00 a 19:00 horas

www.segurosparaperros.com
www.segurosparagatos.com
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Con la mediación de:

ICOVM
Maestro Ripoll, 8. 28006 MADRID

Tel.: 91 411 20 33 - Fax: 91 562 82 47

COLEGIO OFICIAL 
DE VETERINARIOS

DE MADRID

DEFENSA JURÍDICA REPUTACIONAL

SERVICIO EXCLUSIVO PARA COLEGIADOS

Con la colaboración de:ICOVM
Maestro Ripoll, 8. 28006 MADRID
Tel.: 91 411 20 33 - Fax: 91 562 82 47

Accede desde aquí

LISTADO
DE SERVICIOS
COLEGIALES

SERVICIO COBRO DE IMPAGADOS



sabadellprofesional.com 900 500 170

Esta PROpuesta es
para ti,
de PROfesional a
PROfesional
En Sabadell Professional trabajamos en PRO de los PROfesionales del
COLVEMA - Ilustre Colegio de Veterinarios de Madrid. Innovamos
constantemente nuestra oferta de productos y servicios para ayudarte a
conseguir tus objetivos, proteger tus intereses, propulsar iniciativas y
proponer soluciones financieras únicas, a las que solo pueden acceder
PROfesionales como tú. Soluciones como esta:

Cuenta Sabadell Negocios PRO
La cuenta que trata con rigor y seriedad el
dinero de los PROfesionales

Si quieres conocer todas las ventajas que te ofrece la Cuenta Sabadell
Negocios PRO, contacta con nosotros e identifícate como miembro de tu
colectivo profesional y un gestor especializado te explicará con detalle
las ventajas que tenemos para PROfesionales como tú.

Te estamos esperando.
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1 / 6
Este número es indicativo del

riesgo del producto, siendo 1/6
indicativo de menor riesgo y 6/6

de mayor riesgo.

Indicador de riesgo aplicable a la
gama de cuentas Sabadell PRO.

Banco de Sabadell, S.A. se
encuentra adherido al Fondo
Español de Garantía de Depósitos
de Entidades de Crédito. La
cantidad máxima garantizada
actualmente por el mencionado
fondo es de 100.000 euros por
depositante.
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