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Las neoplasias en perros y gatos
representan una realidad frecuen-
te y clinicamente relevante. Este
estudio retrospectivo basado en
1.595 biopsias tumorales apor-
ta informacion valiosa sobre las
localizaciones mas comunes, la
distribucion por especie, edad y
raza, y —de manera destacada—
sobre la escasa frecuencia con la
que se remiten ganglios linfaticos
para su analisis histopatolégico.

Los resultados ponen de manifies-
to que la afectacién ganglionar
es frecuente cuando se evalla,
lo que invita a reflexionar sobre
cuantos casos podrian estar in-
fradiagnosticados. La incorpora-

Falta de informacidn incidencia
tumoral y escasa bibliografia

cién del estudio ganglionar a la
rutina diagnostica no solo mejora
la estadificacion, sino que permi-
te tomar decisiones terapéuticas
mas informadas y, probablemen-
te, mas eficaces.

La oncologia veterinaria ha reco-
rrido un largo camino, pero aun
dispone de un amplio margen
de mejora. La protocolizacién de
procedimientos, el trabajo cola-
borativo, la adopcion de nuevas
tecnologias diagndsticas y la for-
macion continua representan ac-
ciones concretas que pueden in-
crementar de manera importante
la calidad de vida de los pacientes
y elevar la excelencia profesional.

Analisis estadistico en
las biopsias
muestreadas

El cancer constituye una de las
principales causas de mortali-
dad en animales de compaiiia y
su diagndstico se ha vuelto cada
vez mas prevalente en los ultimos
afios. Este incremento obedece
no solo a una posible mayor in-
cidencia real, sino también a la
mejora en la atencién veterina-
ria, la disponibilidad de métodos
diagndsticos mas avanzados y el
aumento de la esperanza de vida
de perros y gatos. No obstante,
a pesar del progreso en los re-
cursos clinicos y quirdrgicos, la
oncologia veterinaria continda en-
frentando importantes retos, en
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Figura 1 - Justificacién y materiales y métodos del estudio.



especial en lo relativo a la estadi-
ficacion y al seguimiento riguroso
de los casos.

En medicina humana, la esta-
dificacion de neoplasias no se
concibe sin una evaluacion siste-
matica de los ganglios linfaticos
regionales, dado que su afecta-
cién posee un valor adicional que
condiciona el prondstico y las
decisiones terapéuticas. En me-
dicina veterinaria, sin embargo,
este paso fundamental aun no
forma parte de la practica clinica
habitual. El presente trabajo re-
sume los resultados de un estu-
dio retrospectivo llevado a cabo
durante diez afos en el Hospital
Clinico Veterinario Complutense
(HCVC), centrado en el andlisis
histopatolégico de neoplasias
en perros y gatos. El objetivo fue
identificar patrones de presenta-
cién, prevalencia por especie y
localizacion, asi como evaluar el
grado de implementacion de he-
rramientas diagndsticas como la
remision de ganglios linfaticos
para su analisis.

Se incluyeron en el estudio todas
las biopsias tumorales procesa-
das en el Servicio de Anatomia
Patologica del HCVC entre ene-
ro de 2012 y diciembre de 2022.
En total se diagnosticaron 1.595
casos que provenian tanto de pa-
cientes del propio hospital como
de clinicas veterinarias remiten-
tes, sobre todo de la Comunidad
de Madrid. Para cada caso se
registraron variables clinicas y
anatomopatoldgicas tales como
especie, raza, edad, sexo, loca-
lizaciéon anatémica de la masa
tumoral, tipo histologico, com-
portamiento bioldgico (benigno
o maligno) y presencia o no de
ganglio linfatico remitido junto a
la masa tumoral.

Los resultados ponen de manifiesto que la
afectacion ganglionar es frecuente cuando se
evalua, lo que invita a reflexionar sobre cuantos

casos se podrian estar infradiagnosticados

Las muestras analizadas prove-
nian de tejidos obtenidos median-
te cirugia con intencién curativa,
incisiones diagndsticas, citore-
ducciones o intervenciones palia-
tivas y fueron procesadas confor-
me a los protocolos habituales
para el diagndstico histopatolégi-
co. En los casos en los que se re-
mitié ganglio linfatico, se evaluo
su arquitectura, la presencia de
células neoplasicas y signos de
afectacién metastdsica. Todos
los datos fueron trasladados a
una hoja de calculo para su ana-
lisis descriptivo.

Este tipo de estudios, a pesar de
su caracter retrospectivo y de las

limitaciones derivadas de la va-
riabilidad en la remision de mues-
tras, resultan de gran utilidad para
reflejar la practica clinica real.
Permiten identificar patrones, su-
gerir mejoras en el abordaje on-
cologico y visibilizar deficiencias
en los protocolos asistenciales,
sobre todo en lo que respecta ala
estadificacion.

De los 1.595 casos analizados,
1.453 (91,1%) correspondian a
perros y los 142 (8,9%) restantes
a muestras felinas. En cuanto al
diagnéstico, 1.135 (71%) neopla-
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Figura 2 - Variables analizadas en el estudio.
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Figura 3 - Resultados generales en el estudio de analisis tumoral.

sias fueron malignas, mientras
que las 459 (29%) restantes fue-
ron neoplasias benignas. La pro-
porcion de neoplasias malignas
fue del 90 % en gatos y del 69,4 %
en perros. Estos hallazgos son
concordantes con lo descrito en
estudios anteriores’2.

En la especie canina, los tumores
mamarios fueron los mas fre-
cuentes y constituyeron el 25,6 %

Localizacién anatémica

Ap. reproductor
masculinoy
femenino
B.9%

=

del total de los casos. Les siguie-
ron los tumores cutdneos y de sus
anejos (19,5%), los del aparato
reproductor (11,4%) y los del sis-
tema digestivo (9,2%). También
se registraron proporciones rele-
vantes de tumores orales (6,3%) y
perianales (5,4%).

La mayoria de los tumores cani-
nos analizados fueron malignos
(69,4%), aunque esta proporcién
varié en funcién de la localizaciéon
anatémica. Por ejemplo, en los tu-
mores cutdneos, cuya deteccion
y escisién en fases tempranas
es mas factible, la proporcién de
tumores benignos fue mayor. Los
tumores cutaneos malignos que
con mas frecuencia se diagnosti-

caron fueron los mastocitomas y
los sarcomas de tejidos blandos.
En contraste, los tumores mama-
rios presentaron elevado porcen-
taje de malignidad y recidiva, en
particular en hembras no esteri-
lizadas, como se ha descrito en
estudios anteriores.

En cuanto a la distribucion del
diagndstico de tumores por razas,
se observd un predominio de ani-
males mestizos (32%), seguidos
por Cocker spaniel, Labrador re-
triever, Pastor aleman y Yorkshire
terrier. Este patrén concuerda con
otros estudios epidemioldgicos
europeos?, y también refleja la
distribucion general de razas en
la poblacidn urbana atendida.

Incidencias
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Figura 4 - Resultados del analisis tumoral en la especie canina.
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La edad media de aparicién de tu-
mores en la especie canina fue en
torno a los 9,5 afios en la mayoria
de las localizaciones estudiadas.
El grupo mas representado el de
animales entre 9 y 12 afios. Este
hallazgo es coherente con el he-
cho de que la edad es uno de los
principales factores de riesgo
para el desarrollo de procesos
neoplasicos’.

Estos resultados destacan la re-
levancia de los chequeos geria-
tricos y de la exploracion fisica
sistematica en animales de edad
avanzada. La evaluacion regu-
lar de mamas, testiculos, piel,
abdomen, cavidad oral y region
perianal deberia formar parte del
protocolo rutinario, en especial en
razas predispuestas o en anima-
les no esterilizados mayores de
siete afios.

De forma semejante a lo obser-
vado en la especie canina, en
la especie felina la localizacién
mas frecuente de neoplasias fue
la mama (26,8%), seguida de la
piel (26,1%) y del aparato diges-
tivo (20,4%). Esta distribucion es
coherente con estudios realiza-

Localizacion anatémica

En la especie canina, los tumores mamarios
fueron los mas frecuentes y constituyeron el
25,6 % del total de los casos. Les siguieron
los tumores cutaneos y de sus anejos (19,5%),
los del aparato reproductor (11,4%) y los del
sistema digestivo (9,2%). También se registraron
proporciones relevantes de tumores orales (6,3%)

y perianales (5,4%)

dos en gatos europeos, y refleja
tanto la frecuencia real de estos
procesos como su accesibilidad
diagndstica?. El diagndstico mas
habitual en las neoplasias cu-
taneas fue el carcinoma de cé-
lulas escamosas, mientras que
el tumor digestivo que con mas
frecuencia se diagnoéstico fue el
linfoma.

Sin embargo, cabe sefialar que el
comportamiento bioldgico de los
tumores en la especie felina fue
mas agresivo que en la canina,
con una proporcién de neoplasias
malignas del 90 %.

La mayoria de las neoplasias fue-
ron diagnosticadas en gatos de
raza Comun Europeo, Siamés y

d

Edad media (ahos)

Persa, resultado concordante con
estudios previos, ya que se han
descrito predisposiciones genéti-
cas en estas razas?

La edad media de aparicién de
tumores en la especie felina fue
alrededor de los 11,5 afos de for-
ma general. El grupo mas repre-
sentado fue el de animales entre
9y 12 afnos.

El elevado porcentaje de tumo-
res malignos en gatos subraya la
necesidad de adoptar una estra-
tegia diagndstica y terapéutica
mas agresiva. La deteccion pre-
coz, la escisién quirargica amplia
y la evaluacion ganglionar deben
considerarse pasos fundamenta-
les en estos pacientes.

Incidencias

Proporcién de malignidad

Figura 5 - Resultados del andlisis tumoral en la especie felina.
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Uno de los hallazgos mas relevan-
tes del estudio fue la baja propor-
cion de muestras que incluyeron
ganglios linfaticos para su eva-
luacién. En la especie canina solo
enel 20,5% de los casos se remitid
tejido ganglionar asociado, y enla
especie felina, cuya proporcién
de malignidad es en especial ele-
vada, solo el 14,2% de las neopla-
sias remitidas iban acompafadas
del ganglio linfatico. Este dato es
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especialmente preocupante si se
considera la importancia de los
ganglios en la estadificacion tu-
moral y en la toma de decisiones
terapéuticas.

En los casos de ambas especies
en los que se remitieron ganglios
linfaticos, la tasa de metastasis
fue significativa: un 26,8% de los
ganglios analizados en tumores
mamarios estaban afectados,
asi como un 26,1% en tumores
cutaneos y un 20,4% en tumores
digestivos. Es decir, uno de cada
cuatro ganglios evaluados pre-

12,5%

28,0%

d

»@

Inguinal
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sentaba infiltracion neoplasica.
Este hallazgo refuerza la hipote-
sis de que, al no estudiar de forma
rutinaria los ganglios, se podria
estar subestimando la extensién
real de la enfermedad en muchos
pacientes.

En medicina humana, el estudio
ganglionar se considera impres-
cindible en neoplasias como el
cancer de mama, melanoma cu-
taneo, tumores digestivos y de
cabeza y cuello. En estos casos,
la presencia o ausencia de me-
tastasis ganglionares modifica

METATASIS DE LINFONODOS
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En la especie canina solo en el 20,5% de los casos se remiti6 tejido ganglionar asociado, y en la especie
felina, cuya proporcion de malignidad es en especial elevada, solo el 14,2% de las neoplasias remitidas
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Figura 6 - Resultados del analisis de linfonodos en el estudio.



de forma marcada el prondstico
y el plan terapéutico*. En medi-
cina veterinaria, sin embargo, la
remision de ganglios continda
siendo una decision condicio-
nada por el criterio del cirujano,
la accesibilidad del ganglio o la
sospecha clinica, factores todos
ellos subjetivos.

Ademas, es frecuente que se re-
mitan ganglios linfaticos inco-
rrectos —elegidos por proximidad
anatémica, pero sin correspon-
dencia funcional real—, ya que el
ganglio regional mas cercano no
siempre coincide con el ganglio
centinela, que es el primero en re-
cibir el drenaje linfatico del tumor.
La falta de sistematizacion en la
estadificacion puede conducir a
errores que repercuten de forma
directa en el pronéstico, en la indi-
cacion de tratamiento adyuvante
e incluso en la decision de inter-
venir quirdrgicamente.

Los resultados obtenidos en este
estudio coinciden con lo sefialado
por otros autores: la estadifica-
cion ganglionar en oncologia ve-
terinaria sigue siendo una asig-
natura pendiente®. Pese a que el
diagnodstico histopatologico del
tumor primario suele seguir proto-
colos establecidos, la valoracién
ganglionar no se ha integrado de
forma sistematica en la préctica
clinica.

La técnica del ganglio centinela,
de uso establecido en oncologia
humana, ha comenzado a eva-
luarse en medicina veterinaria,
con resultados preliminares pro-
metedores. Esta técnica permite
identificar el primer ganglio que
drena el area tumoral mediante el
uso de colorantes, radioisétopos
o técnicas de imagen como la

La aplicacion protocolizada de técnicas como
la biopsia del ganglio centinela, la linfografia
prequirdrgica o el mapeo con contraste podrian
incorporarse de forma progresiva en centros con
mayor capacidad diagndstica, con vistas a su

generalizacion futura

linfografia o la tomografia com-
putarizada®. Aunque requiere una
curva de aprendizaje y el acceso
a recursos especificos, su imple-
mentacién podria transformar el
abordaje quirurgico y mejorar la
precision diagndstica.

También se identificaron diferen-
cias significativas entre los casos
procedentes del propio hospital
y aquellos remitidos por clinicas
externas. En el HCVC, la propor-
cién de tumores acompafiados
de ganglio linfatico fue conside-
rablemente mayor, lo que sugiere
una mejor protocolizacién, mayor
experiencia del equipo o acceso a
técnicas complementarias. Este
hallazgo pone de manifiesto la
necesidad de establecer un abor-
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Figura 7 - Secciones para estudio
histolégico de linfonodo.

daje quirdrgico y anatomopatold-
gico entre centros, asi como de
reforzar la formacion clinica en
estadificacion oncoldgica.

En resumen, la evaluacién de los
ganglios linfaticos debe formar
parte del abordaje diagndstico
en oncologia clinica. Su omisién
limita la informacién prondstica
disponible y puede influir negati-
vamente en la planificacién tera-
péutica.

La oncologia veterinaria se en-
cuentra en una etapa de expan-
sion y consolidacién. Cada vez
mas centros integran protocolos
de deteccion precoz, técnicas
quirdrgicas avanzadas y acceso
a tratamientos como la quimio-
terapia o la inmunoterapia. No
obstante, para que este desarrollo
se traduzca en una mejora tangi-
ble de la calidad de vida y super-
vivencia de los pacientes, resulta
indispensable otorgar mayor pro-
tagonismo a la estadificacion y al
seguimiento clinico.

La aplicaciéon protocolizada de
técnicas como la biopsia del
ganglio centinela, la linfografia
prequirdrgica o el mapeo con
contraste podrian incorporarse
de forma progresiva en centros
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Figura 8 - Procedimiento para la correcta estadificacion clinica.

con mayor capacidad diagndsti-
ca, con vistas a su generalizacién
futura. Asimismo, la investigacion
en biomarcadores prondsticos y
el desarrollo de modelos predic-
tivos de diseminacién tumoral
—incluidos los basados en inte-
ligencia artificial— abren nuevas
posibilidades para una medicina
veterinaria personalizada.

Por otra parte, estudios multicén-
tricos como el aqui presentado
permiten generar informacioén epi-
demioldgica valiosa para toda la
profesion. La creacion de registros
clinico-patoldgicos regionales o na-
cionales, que incluyan tanto hospi-
tales como clinicas de primera opi-
nion, constituiria un avance clave
para identificar factores de riesgo,
establecer protocolos consensua-
dos y fomentar una medicina vete-
rinaria basada en la evidencia.

La formacién continua del veterinario clinico
general en oncologia basica debe mantenerse
como una prioridad, con especial atencion a la

estadificacion, los criterios de malignidad, el estudio
ganglionar y las indicaciones quirdrgicas

También resulta esencial forta-
lecer la comunicacién entre los
equipos clinicos y los servicios
de anatomia patolégica. La remi-
sion de muestras acompafiadas
de informacion clinica relevante,
imagenes o esquemas quirdrgi-
cos mejora la interpretacion his-
toldgica y permite emitir un juicio
diagnostico y prondstico mas
preciso. La inversion de tiempo
en este proceso puede tener un
impacto importante en el manejo
clinico posterior del caso.

Por ultimo, la formacion conti-
nua del veterinario clinico ge-
neral en oncologia basica debe
mantenerse como una prioridad,
con especial atencion a la esta-
dificacién, los criterios de ma-
lignidad, el estudio ganglionar
y las indicaciones quirurgicas.
La formacion de postgrado, los
congresos y la colaboracién con
centros de referencia permiten
reducir desigualdades asisten-
ciales y elevar la calidad del ejer-
cicio profesional.
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