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La estética puede parecernos a
los veterinarios un campo aleja-
do de nuestros habituales queha-
ceres, frecuentemente sumidos
entre fisiologias alteradas, entre
olores no siempre agradables y
constrefiidos por los condicio-
nantes econémicos y la fatalidad
de lo bioldgico, pareciera que hay
poco espacio para categorias
como /o bello o lo sublime. No se
trata de que en nuestro proceso
de formacién, ya sea el académi-
co o el permanente, incluyamos la
asignatura de Estética, pero si se
debiera pretender cierta reflexion
sobre los fendmenos estéticos
que forman parte de la relacion
actual entre el hombre y los ani-
males, y el estudio y aplicacién
practica de esa relacion, con sus
aciertos y desaciertos, si que for-
ma parte de nuestra profesion.

La estética como saber indepen-
diente surge en el siglo XVIII con
la llustracion, coetdaneamente a
la profesion reglada veterinaria
(1), mientras que la veterinaria
tuvo sus objetivos bastante cla-
ros desde el principio, somos asi
de basicos, la estética siempre ha
padecido una permanente rede-
finicién. En uno de esos intentos
Schiller (2) la describe como la
reunion de lo natural y lo cultural,
lo cultural como lo propiamente
humano, una dificil tensién de la
cual surgiria lo estético. No me
parece mal como descripcion de
lo que le toca desempefar a los
profesionales veterinarios, tratar
de reconciliar lo natural con lo
humano en lo que respecta a los
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animales, el acto clinico veterina-
rio como acto estético.

Hay aproximaciones (3) que ha-
blan de combinar lo necesario, el
repertorio, con lo contingente o
disposicional, de la confluencia
de elementos naturales y cultura-
les, lo que interesa es la eficacia
o ineficacia de esa conjuncién
para nuestra persistencia en el
ser, nuestra supervivencia, asi de
cruda puede llegar a ser la estéti-
ca. Transcribiendo esto al mundo
veterinario; necesitamos a los ani-
males para nuestra supervivencia,
sustento, compania, experimenta-
cién, etc. , pero podriamos afia-
dir aspectos que pueden parecer
no intrinsecamente necesarios
como respeto, bienestar, armonia
o disposicién formal. Para lograr
una eficaz interaccién con los ani-
males no serian necesarios estos
elementos posibles, mas no son
superfluos, a la par un exceso
de ese componente contingente
puede hacernos llegar a caer en
la ineficacia, eso seria caer en la
categoria estética de lo Kitsch.
Este enfoque nos puede parecer
excesivamente filosofico, tende-
mos a considerar lo estético mas
préximo a lo agradable, a las apa-
riencias, al gusto o disgusto que
nos proporcionan las formas, un
matiz cotidiano, superficial y a la
par interesante, pero dificil de pre-
cisar.

Los veterinarios tratamos de ac-
tuar mediante los criterios cienti-
ficos del paradigma vigente, ello
no excluye que la relacién hom-

bre animal siga caminos no cien-
tificos. Para lograr nuestro objeti-
vo, un vinculo adecuado entre el
animal doméstico y los seres hu-
manos, podemos precisar recur-
sos no facilmente conceptualiza-
bles, una caracteristica clasica
intrinseca de lo estético. ;Cémo
definir lo bello o lo feo de nues-
tra relacion con los animales? Si
consideramos lo estético como
lo relacionado con la estesia, la
sensibilidad, el enfoque cognitivo
nos serd mas familiar a nuestro
entender veterinario. Los olores,
sensaciones térmicas y texturas
presentes en una hospitalizacion
no son meras sutilezas, sino que
pueden tener influencia en que
un animal empiece a comer o
descanse adecuadamente. Las
formas en que miramos, habla-
mos y tocamos a un animal pue-
den permitirnos una exploracion
directa adecuada o disminuir
riesgos. Existen diferencias cul-
turales, de edady de género (4)
que pueden ser incorporadas a
nuestro acervo tecnolégico, exis-
te la posibilidad de aprender a
aproximarnos a los mundos de
percepcién de otras especies,
que no siempre coinciden con
el nuestro, basado fundamental-
mente en la vista y el oido, frente
a la importancia que puede tener
el olfato en otros animales. Todo
ello se puede acercar a concep-
tos y recursos técnicos, de hecho
las fronteras entre arte y técni-
ca no estan tan definidas como
creemos, ambas forman parte de
lo que antiguamente se denomi-
naba téchne o ars.



La relaciéon que tenemos los seres
humanos por los animales estd ba-
sada en parte por el componente
estético, aparte de los mas obvios
intereses de nutricién o de trabajo,
no estando tampoco este interés
exento de polémica y algunas du-
das éticas. El empleo de animales
en algunas actividades como las
carreras de galgos o de caballos,
el trapio de los toros bravos vy la
lidia de estos, el uso de animales
en circos, la cria de aves canoras,
la presencia de colonias felinas,
etc. puede aducir en su defensa el
caracter estético de las mismas,
también muchas de las criticas se
basan en criterios estéticos con-
trapuestos. La cria de razas de ani-
males con caracteristicas morfo-
I6gicas exageradas en oposicién a
la funcionalidad, las otoectomias
estéticas o el uso de un material
ornamental como el marfil (5) se-
rian claros ejemplos de practicas
gue dan estéticas poco eficaces.

La cosmética como parte de lo
estético, también tiene un innega-

ble interés. Los otros seres huma-
nos, nuestros clientes, deciden,
frecuentemente por motivos que
no son racionales ni reflexivos,
dejarse llevar por criterios for-

nerando problemas éticos (6,7).
Otra muestra de que la estética
veterinaria no solo debe consi-
derar la sensibilidad del animal
sino la del humano es la practica

Los olores, sensaciones térmicas y
texturas presentes en una hospitalizacién
no son meras sutilezas, sino que pueden
tener influencia en que un animal empiece
a comer o descanse adecuadamentes.

males mas o menos justificados,
mas o menos eficaces. El uso con
éxito de inyecciones intratesticu-
lares en algunas campafias de
control poblacional de perros se
ha considerado debido no solo a
la mayor facilidad con que se rea-
liza frente a la orquiectomia, sino
a que los testiculos permanecen
en el animal y eso complacia a
sus responsables humanos. Este
mismo criterio estético ha gene-
rado interés el uso los neuticles,
prétesis de testiculos, incluso ge-

)

de la eutanasia, donde un criterio
practico (8) para valorar el pro-
cedimiento es su componente
estético. El suspiro que presentan
muchos perros en el momento de
fallecer, aunque sepamos que no
corresponde a una situacién de
consciencia y se lo expliguemos
con antelacion al responsable, no
deja de tener un efecto desagra-
dable sobre este, minimizarlo es
un recurso adecuado (9). Pueden
parecer casos extremos, pero re-
pasando la actividad clinica co-




Las formas en que miramos,
hablamos y tocamos a un animal pueden
permitirnos una exploracion directa

adecuada o disminuir riesgos.

tidiana nos pueden surgir casos
similares.

Desde antes del Neolitico, la épo-
ca inicial de la domesticacion, el
ser humano en su relaciéon con los
animales ha tratado de reproducir,
no imitar fielmente, la naturaleza
animal, la ha transformado crean-
do algo nuevo que considera ade-
cuado para su supervivencia, ha
practicado esta relacién de forma
constante e innovadora e incluso
esto ha servido para reforzar y
delimitar el papel que el humano
se ha asignado. Estas facetas de
nuestra relacién con los animales,
corresponden a las categorias es-
téticas clasicas griegas; mimesis,
apate y catarsis (10). No existiria
una buena o una mala estética,

existen practicas estéticas mas o
menos eficaces, si bien esa efica-
cia dependera de nuestros intere-
ses vitales y en eso si que parece
haber incluso mds variedad que
en los gustos, desde las utopias
animalistas (11,12) hasta las pro-
puestas que buscan una coexis-
tencia digna sin repudiar nuestra
humanidad (13).

Se puede aducir que en esta re-
lacion estética solo parece que
haya un sujeto, el ser humano,
mientras que el animal es un
mero objeto a manipular o con-
templar. La zooestética, no exen-
ta de antropomorfismos, trataria
de superar esta vision limitada,
este campo de la estética co-
rresponderia a la percepcion y

disfrute, al goce, que puede te-
ner el animal en relaciéon con su
sensibilidad, habria una mayor
componente estético en el juego
de un gato que en una subasta de
arte (14). Los animales que nos
atafien estan al igual que noso-
tros abiertos al ambiente que le
rodea, y emplean recursos estéti-
cos para la vida. Se trata de apro-
vechar lo que hay de sensible, me
resisto a emplear el neologismo
sintiencia, tanto en el ser huma-
no como el animal doméstico y
aprovecharlo a favor de un vincu-
lo adecuado entre ellos.

Lo estético se ha considerado un
recurso adaptativo que ha contri-
buido a la evolucién del ser huma-
no (15), de hecho nuestra relacion
con los animales ha sido uno de
los principales desencadenantes
de lo que actualmente denomina-
mos Arte, a una escala mas hu-
milde no deberiamos olvidar ejer-
cer nuestra prdactica veterinaria
con cierto estilo, podria redundar
en una mayor eficacia de nuestra
labor cotidiana.
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