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Justificacion

La importancia que la sociedad
ha dado al bienestar animal a lo
largo de la historia ha ido evolu-
cionando, tanto en su magnitud
como en los criterios que han de-
finido qué es el bienestar animal.

Asi, por ejemplo, en el S. xix solo
se consideraban punibles los ac-
tos deliberados de tortura hacia
las mascotas y otros animales
domésticos y no ha sido hasta
épocas mas recientes cuando se
ha considerado que las condicio-
nes de vida que se proporciona a
los animales (alimentacién, cui-
dados, tratamiento de enferme-
dades) también forman parte del
bienestar animal @,

La carne de ave es una de las pre-
feridas en términos de salud, pre-
cio y disponibilidad, sin embargo,
actualmente, existe una crecien-
te preocupacion por parte de los

consumidores en referencia a las
condiciones en que se producen
los animales que se destinan al
consumo humano vy, especial-
mente, en relacién con su bienes-
tar ©®. Este ultimo aspecto se ha
convertido, incluso, en un asunto
fundamental de las politicas ali-
mentarias actuales @.

Los aspectos del modo de pro-
duccién avicola actual que pre-
ocupan a los consumidores son
las elevadas densidades durante
la cria y engorde, las condiciones
de transporte y los métodos de
sacrificio. Pero también existen
ciertas ideas erroneas extendi-
das entre la poblacién, como el
empleo de antibidticos y otros
medicamentos para aumentar la
produccioén, la practica de mutila-
ciones (recorte de picos y alas),
el alojamiento en jaulas durante
la cria y engorde o que los broi-
lers no son capaces de sostener
su propio peso ©®. Sin embargo, el
cambio de sistemas tradicionales
a modelos de produccién mas
industrializados ha mejorado las
condiciones de produccién ani-

mal, al implementarse medidas
como el control de enfermedades,
alimentacion mas especifica para
cada aptitud productiva y mejores
instalaciones de alojamiento @.
Por lo tanto, existe un desajuste
en la percepcion de los consumi-
dores con respecto a las condicio-
nes productivas y las mejoras en
bienestar derivadas de la aplica-
cién de la legislacion europea ©.

Por otra parte, los consumidores
establecen una fuerte asociacién
entre las condiciones de bienes-
tar de los animales y la obtencién
de un producto mas saludable y
de mayor calidad @.

Como consecuencia, ha surgido la
necesidad de estrategias de comu-
nicacién que mejoren la imagen de
las producciones modernas @ y la
respuesta de la industria ha con-
sistido en poner de manifiesto el
trabajo para mejorar las condicio-
nes de bienestar animal mediante
el desarrollo de recomendaciones,
guias y, sobre todo, sellos de cali-
dad basados en unos elevados es-
tdndares de bienestar animal @.



Por todo ello, AVIANZA (Asocia-
cion Interprofesional Espafiola
de Carne Avicola) ha decidido
crear un referencial de bienes-
tar animal propio, que se adapte
a la realidad de los productores
espafoles y cuyo cumplimiento
y evaluacion sea aplicable para
las empresas del sector. En este
trabajo de fin de master se pre-
senta el referencial de bienestar
animal desarrollado sobre el que

tores y veterinarios) entre bienes-
tar animal y seguridad alimentaria.

- Los argumentos cientificos que
evidencian cual es la relacién
real entre algunos aspectos del
bienestar animal y la seguridad
alimentaria de los alimentos de
origen animal.

- El papel que juega el bienestar
animal para alcanzar mayores

Existe una creciente preocupacion por parte de
los consumidores en referencia a las condiciones
en que se producen los animales que se destinan
al consumo humano y, especialmente, en relacion

con su bienestar.

posteriormente trabajé un grupo
de expertos.

Ademds, se abordan otras cues-
tiones como la percepcion que
existe por parte de los consumi-
dores hacia este tipo de inicia-
tivas y las repercusiones que el
bienestar animal tiene sobre Ia
seguridad de los alimentos de ori-
gen animal.

Objetivos

El primer objetivo es desarrollar
un referencial de bienestar ani-
mal en aves de engorde que sirva
como documento base sobre el
que posteriormente trabajara un
grupo de expertos en la materia.

El segundo objetivo consiste en
explorar los efectos que el bien-
estar animal tiene sobre la segu-
ridad de los alimentos de origen
animal. Concretamente, se pre-
tende averiguar:

- La asociacién tedrica que esta-
blecen los agentes implicados en
el sector (consumidores, produc-

estandares de seguridad alimen-
taria.

Para el desarrollo del Referencial
de Bienestar Animal para Aves
de Engorde, durante los meses
de noviembre de 2021 a enero de
2022, se consulté un conjunto de
fuentes bibliograficas, facilitadas
por AVIANZA, para elaborar un
documento cuya estructuray con-
tenido se adaptaron a las aves de
produccién de carne.

Por otra parte, para desarrollar el
resto de puntos del presente tra-
bajo, durante los meses de mayo
y junio de 2022 se realiz6 una
blsqueda en las bases de datos
FSTA y PubMed introduciendo
las palabras clave poultry welfa-
re, poultry welfare and food sa-
fetyybroiler production and food
safety.

De entre todos los resultados
arrojados, se han seleccionado
aquellos articulos que se han con-
siderado Utiles para comprender

las actuales exigencias de bienes-
tar en los animales de produccién
y las repercusiones que el bienes-
tar animal tiene en la seguridad
alimentaria.

Para acceder a articulos publica-
dos en revistas que solo pueden
consultarse bajo suscripcion, se
ha empleado la red VPN de la Bi-
blioteca de la Facultad de Veteri-
naria de la Universidad Complu-
tense de Madrid.

Desarrollo de un
referencial de bienestar
animal para pollos de
engorde

El Codigo Sanitario de Animales
Terrestres de la Organizacién
Mundial de Sanidad Animal (OIE)
sienta las bases de lo que es el
bienestar animal definiéndolo
como “el estado fisico y men-
tal de un animal en relacién con
las condiciones en las que vive y
muere” y exponiendo “las cinco
libertades”, que definen los dere-
chos de los animales que depen-
den del hombre:

* Vivir libre de hambre, de sed y de
desnutricion.

* Vivir libre de temory de angustia.

* Vivir libre de molestias fisicas y
térmicas.

* Vivir libre de dolor, de lesién y de
enfermedad.

* Vivir libre para manifestar un
comportamiento natural.

En este Cddigo la OIE proporcio-
na una serie de recomendaciones
para la consecucion del bienestar
de los animales de produccién y
afirma que estos principios gene-
rales “pueden conducir a la defini-
cion de criterios y de indicadores
que ayudaran a evaluar en qué
medida los métodos de manuten-
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cion de los animales influyen en
su bienestar”.

Con respecto a este Ultimo punto,
el desarrollo de estandares de ca-
lidad como el “REFERENCIAL DE
BIENESTAR ANIMAL DE AVIAN-
ZA" es una manifestacién de la
puesta en practica de esos crite-
rios e indicadores desde un punto
de vista cientifico.

estos criterios complica las adap-
taciones a nuevas exigencias nor-
mativas o de mercado. Por otra
parte, los criterios basados en el
comportamiento de los anima-
les son algo mas complejos de
evaluar, pero son mas flexibles y
pueden ser mas objetivos, ya que
el disefio de instalaciones por si
solo no garantiza mejores condi-
ciones de bienestar animal ©.

Una herramienta adecuada para comunicar a los
consumidores el elevado nivel de bienestar animal
que se proporciona en nuestro pais son los sellos
de calidad basados en referenciales de bienestar

animal.

Los criterios para evaluar el bien-
estar animal se dividen, tradicio-
nalmente en dos tipos: criterios
de disefio de instalaciones (o
inputs) y criterios basados en los
animales y su comportamiento
(outputs). Cada uno de ellos tie-
ne sus ventajas e inconvenientes.
Por un lado, los criterios basados
en el disefio son mas faciles de
medir. Sin embargo, basar el bien-
estar animal exclusivamente en

A. Ave limpia. Las plumas estan
secas y practicamente no hay
materia orgdnica adherida al
plumaje de la zona pectoral.

Para la elaboracion del Referencial
de Bienestar Animal para Aves de
Engorde de AVIANZA, se han inclui-
do ambos tipos de criterios, con el
fin de que el grupo de expertos pos-
teriormente seleccione aquellos
gue mejor se ajusten a la realidad
de los productores de carne avicola
de nuestro pais en la actualidad.

A continuacién, se describe a
grandes rasgos el conjunto de cri-

B. Ave moderadamente sucia. Las
plumas estdn humedas y hay materia
organica adheridas al plumaje de
la zona pectoral. Las plumas de
las alas también estan levemente
humedas.

terios considerados para evaluar
el bienestar animal en aves de
engorde durante su estancia en
granja y en matadero.

INDICADORES DE
BIENESTAR ANIMAL
EN GRANJA

Limpieza de los animales. Un ex-
ceso de suciedad y humedad fa-
vorece la aparicion de dermatitis.

Calidad de la cama. Es funda-
mental para mantener a las aves
limpias, proporcionarles confort
térmico y evitar la aparicion de
dermatitis. Una cama éptima se
encuentra completamente seca,
se disgrega facilmente al moverla
con el pie y tiene un grosor unifor-
me en toda la superficie.

Confort térmico

a.Jadeo: indica que las aves se
encuentran alojadas a temperatu-
ras excesivas. Permite identificar
los puntos de concentracién de
calor.

b.Aves acurrucadas: la agrupa-
cién de aves estrechamente uni-
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C. Ave muy sucia. Las plumas del pe-
cho estan muy humedas y hay gran
cantidad de materia organica adheri-
da a la zona pectoral. Las plumas de
las alas también estan muy humedas
y puede aparecer materia organica
adherida.



A. Tarso con dermatitis de grado 1.

Se aprecia un leve indicio
de aparicion de dermatitis
superficial, que se aprecia
como una zona enrojecida de
pequefio tamafio (< 2 mm).

B. Tarso con quemadura de grado 2.
Aparecen lesiones evidentes de
menos de 2 mm de didmetro, de
tonalidad mds oscura (marrén o

incluso negro).

C. Tarso con quemadura de grado 3.
Aparecen lesiones de mas de 2 mm
de didmetro, de tonalidad oscura
(marrén o incluso negro).

A. Almohadilla con ligera dermatitis.

Se aprecia leve indicio de lesion
en el centro de la planta del pie.

das indica que la temperatura es
insuficiente.

Densidad. Debe permitir la liber-
tad de movimientos y la presencia
de comportamientos inherentes a
la especie. La densidad se estima
teniendo en cuenta las dimensio-
nes de la nave, el numero de ani-
males y su peso medio.

B. Almohadilla con dermatitis
moderada. La lesion es evidente
en el centro de la planta del pie.

Indicadores relacionados con
la alimentacion

El déficit o ausencia de alimento
y/o agua afecta a los animales
tanto de forma fisica (provocan-
do debilidad, emaciacién y/o des-
hidratacién) como psiquica (pro-
vocando malestar, sufrimiento y
conductas agresivas).

A. Canal con pechugas sanas.

B. Dermatitis que cubre la superficie
central de ambas pechugas.
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C. Almohadilla con dermatitis grave.
La lesién ocupa la practica totalidad
de la planta del pie, incluso puede
extenderse a los dedos.

Ausencia de hambre prolongada.
En granja se valora visualmente la
adecuada condicién corporal de
las aves. En matadero se estima
el porcentaje de aves caquécticas
a partir del andlisis de las causas
de decomiso.

Ausencia de sed prolongada. Se
evalla el disefio, distribucion, na-
mero y estado de los bebederos.
También se examina la calidad
del agua suministrada.

Indicadores relacionados con
sanidad y salubridad

La presencia de enfermedades
y lesiones es la principal causa
de sufrimiento en los animales,
puesto que puede ocasionarles
dolor, malestar y debilidad, entre
otros. Se evalla un conjunto de
signos que indican las condicio-
nes de salud a lo largo de la vida



A. Canal abierta en la que se
aprecia la acumulacion de liquido
en la cavidad abdominal.

de las aves. Algunos signos de es-
tos signos son detectables in situ,
en la granja, observando directa-
mente a los animales vivos. Sin
embargo, para la observacion de
otros indicadores hay que esperar
a que el examen post mortem los
ponga de manifiesto.

Ausencia de lesiones

+Cojera. Animales que muestran
una marcha alterada o que ma-
nifiesten imposibilidad de des-
plazarse. Este signo puede ser
consecuencia de cualquiera de
las lesiones que se describen a
continuacion (u otras).

*Quemadura de tarso. Dermatitis
por irritacion en la piel de la articu-
lacion del tarso provocada por el
contacto continuado con camas
sucias y hUmedas.

*Dermatitis plantar. Irritacion y
oscurecimiento de la piel de las
almohadillas plantares provocada

B. Canal de pollo en la que, se
observa acumulacion de liquido
en cavidad abdominal.

por el contacto continuado con
camas sucias y humedas. Puede
dar lugar a lesiones profundas.

*Ampolla mamaria. Dermatitis
gue afecta a la linea central de la
pechuga.

Buena salud

*Indicadores evaluables en la ex-
plotacién:

- Ausencia de enfermedad: se uti-
liza como indicador la mortalidad
(porcentaje de animales hallados
muertos en el ultimo ciclo de en-
gorde).

- Sacrificios en granja: nimero
total de aves sacrificadas con la
finalidad de realizar controles sa-
nitarios de presencia de enferme-
dades durante el ciclo de engorde.

*Indicadores evaluables en mata-
dero.

C. Canal de pollo con gran cantidad
de liquido en cavidad abdominal.

- Ascitis: la acumulacion de liqui-
do en tejidos (pulmon, sacos aé-
reos) y cavidades (abdomen) en
aves de engorde, debido a su ra-
pido crecimiento muscular frente
al crecimiento mas lento de otros
érganos, se suele asociar a una
insuficiencia cardiaca.

— Deshidratacion: puede deberse
a un suministro insuficiente de
agua o a la incapacidad de des-
plazarse para beber debido a la
presencia de enfermedades.

— Septicemia: pueden aparecer
diferentes lesiones en multiples
organos (congestion, petequias,
decoloracidén, depdsitos de fi-
brina, etc.). Externamente, la
canal puede mostrar variedad
de alteraciones: hiperemia, cia-
nosis, anemia, deshidratacion,
edema...

- Pericarditis: la causa puede ser
infecciosa o aparecer de forma
paralela a cuadros de ascitis.

A. Canal abierta en la que se
aprecia la acumulacion de liquido
en la cavidad abdominal.

B. Canal de pollo en la que, se
observa acumulacién de liquido
en cavidad abdominal.

zrroresionveterinaria

C. Canal de pollo con gran cantidad
de liquido en cavidad abdominal.



- Abscesos: externamente se vi-
sualizan como areas prominentes
en la canal.

— Celulitis: es el resultado de una
infecciéon extraintestinal por Es-
cherichia coli que da lugar a la for-
macién de placas subcutdneas
fibrinonecréticas, principalmen-
te en drea abdominal, pectoral y
muslos.

Indicadores relacionados con
el comportamiento de las aves

Se evalla si las aves muestran
comportamientos adecuados a
su especie, tales como acicalar-
se, picotear el sustrato, escarbar o
limpiarse el pico. También las ma-
nifestaciones corporales normales
como sacudidas de cabeza, movi-
miento de cola, movimiento de alas
y extension (unilateral) de patas.

Por otra parte, se observa la
presencia de comportamientos
andémalos, (picaje de plumas,
canibalismo), consecuencia de
deficiencias nutricionales, dificul-
tad de acceso al alimento o a la
cama (motivadas por densidades
excesivas), estrés por ruido o ma-
nejo, inadecuadas condiciones
ambientales (ventilacion, tempe-
ratura), miedo o frustracién de
conductas instintivas normales.

Indicadores relacionados con
el manejo de las aves

Algunas practicas de manejo con-
dicionan el bienestar animal.

Intervenciones quirdrgicas

*Recorte de picos. Se trata de una
solucién ante conductas incorre-
gibles de picaje de plumas y ca-
nibalismo. Su puesta en practica
requiere haber agotado cualquier
otra medida alternativa, ademas
de realizarse exclusivamente por
personal cualificado y quedar res-
tringida su aplicacion a pollitos de
menos de 10 dias.

A. Petequias en higado.

A. Pericarditis.

+Castracion. En aquellos casos en
gue se practique, se evalla que el
personal cuenta con formacion
especificay que su ejecucioén esta
siempre bajo supervisién de un
veterinario.
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B. Abscesos.

Enriquecimiento ambiental

Algunas conductas indeseables
(picaje de plumas, canibalismo)
pueden prevenirse mediante he-
rramientas que proporcionan a las



aves medios de exteriorizar sus
conductas naturales, satisfacer
su curiosidad y evitar comporta-
mientos de frustracion. Entre es-
tas se encuentran balas de paja (a
las que las aves pueden subirse),
obstaculos (como rampas, barre-
ras, objetos de colores brillantes,
con los que las aves pueden inte-
ractuar y/o mostrar conductas de
juego) o bafios de arena (donde
las aves, instintivamente, limpian
sus plumas).

Por otra parte, fomentar la activi-
dad fisica de las aves mediante
sus interacciones con estos ob-
jetos se traduce en un mejor de-
sarrollo éseo, evitando problemas
de locomocién que pueden dar
lugar a cojeras y/o fracturas.

INDICADORES DE
BIENESTAR ANIMAL
EN MATADERO

El momento del sacrificio y pro-
cedimientos previos enfrentan a
las aves a una secuencia de situa-
ciones que pueden suponer una
fuente de estrés y de riesgo de
que se vulneren algunas condicio-
nes de bienestar.

Tiempo de espera antes de la des-
carga. Es esencial que el matade-
ro ajuste su carga de trabajo al di-
mensionado de sus instalaciones,
gue cuente con una buena planifi-

A. Fracturas de ala.

cacion de los tiempos de llegada
de las aves y con una buena coor-
dinacién con los transportistas.

Lo ideal es que la zona de alo-
jamiento tenga capacidad sufi-
ciente para recibir a todos los
animales sin que ningin camion
tenga que esperar a descargar.
Se puede tolerar un cierto margen
de espera siempre que el matade-
ro proporcione un lugar adecua-
do, resguardado de condiciones
climatolégicas desfavorables y
apartado del resto del tréfico.

Condiciones de descarga. Las
operaciones de descarga deben
realizarse sin que que el traslado
de las jaulas aumente el estrés o
suponga un riesgo para la salud
de los animales.

Descanso de las aves. La calidad
del descanso se relaciona con el
ambiente en el que las aves se
encuentran alojadas durante la
espera: condiciones acusticas, de
resguardo de condiciones atmos-
féricas y de ventilacion.

Confort térmico. El mantenimien-
to de un rango de temperaturas
adecuado a las necesidades fi-
siolégicas de las aves es funda-
mental para evitar situaciones
de estrés. Deben evitarse jadeos
(indica temperaturas excesivas)
y temblores (indica temperatura
insuficiente)

Densidad. EI mantenimiento de
densidades adecuadas evita las

B. Dislocaciones de muslo.

situaciones de estrés que pue-
den producir sufrimiento en las
aves.

El déficit de alimento y/o agua
afecta a los animales tanto de for-
ma fisica (provocando debilidad
y/o deshidratacién) como psiqui-
ca (provocando malestar y su-
frimiento, ademas de conductas
agresivas que llevan a las aves a
lesionarse unas a otras).

Ausencia de hambre prolongada.
Para valorar si las aves han sufri-
do hambre durante un tiempo ex-
cesivo, se miden dos parametros
temporales: tiempo de ayuno de
transporte (desde que se retira el
alimento en la granja hasta la des-
carga de los animales en la zona
de espera del matadero) y tiempo
de ayuno total (desde que se reti-
ra el alimento en la granja hasta
que se sacrifica a los animales).

Ausencia de sed prolongada.
Abarca desde que se retira el
agua en la granja hasta que se sa-
crifica a los animales.

La mortalidad de aves y algunas
lesiones en las canales son atri-
buibles a las operaciones en el
matadero o a las inmediatamente
previas, durante la carga, el trans-
porte y la descarga.

C. Hematomas



Mortalidad durante el transporte

Se debe principalmente a condi-
ciones deficientes (temperaturas
inadecuadas, ventilacién insufi-
ciente, estrés elevado, deshidrata-
cién, inanicion).

Ausencia de lesiones.

+ Fracturas de ala, dislocaciones
de muslo y hematomas: son fruto
de un incorrecto manejo durante
las operaciones de captura, carga
y descarga.

En el ambito del sacrificio y ope-
raciones previas el objetivo princi-
pal es no aumentar los niveles de
estrés, lo que puede garantizarse
mediante la formacion adecuada
del personal que va a estar en
contacto con las aves desde su
llegada al matadero hasta el sa-
crificio. Se debe comprobar que
todas las personas que trabajen
en contacto con las aves cuenten
con un certificado que acredite su
formacién en bienestar animal.

En el matadero, los momentos que
requieren medidas de autocontrol
mas estrictas los procedimientos
de aturdimiento y muerte.

Aplicacion adecuada del aturdi-
miento. Debe llevarse a cabo de
forma adecuada. Por ejemplo, en
el aturdimiento eléctrico se debe
confirmar que no existe contacto
con el agua electrificada en las
aves que se encuentran todavia
conscientes.

Eficacia del aturdimiento y del
degollado. Las aves sometidas
al procedimiento de aturdido no
deben presentar movimientos (in-
tentos de incorporacién, aleteo,

movimientos respiratorios, etc.)
ni vocalizaciones tras el aturdi-
miento.

Re-aturdimiento. En caso de que
el procedimiento de aturdido no
haya sido eficaz se evalua la cele-
ridad con que se aplica un segun-
do aturdido.

toda la cadena de produccién de
alimentos de origen animal (los
animales) cuente con un elevado
estandar de calidad microbioldgi-
ca®?,

Desde el punto de vista de los
consumidores, la calidad y la se-
guridad de los alimentos se ven

Hay una clara relacion entre mayores estandares
de bienestar animal y la obtencion de alimentos
mas seguros, por lo que, a nivel mundial, se
requiere mejorar las condiciones de produccion de

los animales.

Parada en la cadena. Los Procedi-
mientos Normalizados de Trabajo
del matadero deben garantizar
que ante una eventual parada de
la cadena se toman medidas ra-
pidas y suficientes para evitar el
sufrimiento de las aves que se
encuentran inmersas en las ope-
raciones de aturdido y muerte.

Efectos del bienestar
animal en la seguridad
y la calidad de los
alimentos de origen
animal y su percepcion
por parte de los
consumidores

Actualmente, las zoonosis de
transmision alimentaria son una
causa importante de enfermedad
en la poblaciéon humana, siendo
la campilobacteriosis y la salmo-
nelosis (ambas relacionadas con
el consumo de carne de aves) las
mas notificadas a nivel mundial.
Actualmente, la cadena alimen-
taria es muy compleja, con multi-
ples pasos intermedios y agentes
implicados, pudiendo producirse
contaminacién del alimento con
agentes patégenos en cualquie-
ra de las etapas. Pero es crucial
que la materia prima de partida de

afectadas por las condiciones
de cria de las aves, el transpor-
te, el sacrificio, las practicas de
manipulacién en el comercio y la
preparacion del alimento. Con-
cretamente, con respecto a las
condiciones de cria, la poblacién
considera que el bienestar ani-
mal favorece la obtencion de ali-
mentos mas seguros y de mayor
calidad ™. Por otra parte, existe
todavia la creencia extendida
entre ciertos sectores de que se
siguen empleando hormonas vy
antibidticos como promotores de
crecimiento ®, provocando en los
consumidores la preocupacion
de adquirir resistencia a los anti-
biéticos derivada del consumo de
carne?,

Por lo tanto, los consumidores
relacionan las condiciones de
alojamiento de los animales con
la seguridad alimentaria y la sa-
lud publica. En este sentido con-
sideran que los sistemas de cria
con acceso al exterior aportan
mayor seguridad a los alimentos
de origen avicola, cuando la reali-
dad es que supone mayor riesgo
para algunos peligros concretos,
algunos de ellos responsables
de importantes zoonosis, como
la campilobacteriosis ®. Sin em-
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bargo, el conocimiento que estos
tienen de los sistemas de crianza
de aves se ve restringido frecuen-
temente a informaciones sesga-
das, emitidas por los medios de
comunicacion, que se relacionan
con eventos que reflejan errores o
negligencias puntuales y que tie-
nen como resultado la estigmati-
zacion de los sistemas modernos
de produccién de carne de aves .

Esta percepcién de los peligros
para la seguridad alimentaria y
para la salud publica asociado a
los sistemas de cria, difiere entre
los consumidores y los profesio-
nales involucrados en la produc-
cion avicola (granjeros y veteri-
narios). Estos ultimos evaltdan
los riesgos en base a unos cono-
cimientos de los que carecen los
consumidores ©. Por lo tanto, es
importante hacer un esfuerzo en
instruir a los consumidores acer-
ca de las ventajas e inconvenien-
tes de los distintos sistemas pro-
ductivos de carne avicola ?.

Desde un punto de vista objetivo,
se han llevado a cabo algunos
estudios que relacionan determi-
nados indicadores de bienestar
animal con determinados peli-
gros para la seguridad alimenta-
ria. Esta relaciéon siempre pasa
por la asociacién que existe entre
las condiciones de bienestar y la
salud de las aves, que se traduce
en productos alimenticios mas
Seguros.

Un indicador empleado con fre-
cuencia para evaluar el bienestar
animal son las lesiones en las
aves, siendo la dermatitis plantar
uno de los criterios de evaluacion
mas extendido en Europa y Esta-
dos Unidos. Estas lesiones pue-
den traducirse en la entrada de
patogenos como Staphylococcus
aureus (también zoondético) a tra-
vés del tejido dafado y su llega-
da al torrente sanguineo (10). La
aparicién de estas lesiones du-
rante la cria y engorde de las aves

estd provocada por una serie de
factores relacionados con el alo-
jamiento de las aves en la granja.
El mds importante es la calidad
de la cama, ya que una cama su-
ciay humeda es la principal causa
de deterioro de la piel, facilitando
que se lesione. Ademas, afectan
otros factores como el disefio
de los bebederos, la densidad de
aves alojadas y las condiciones
ambientales, siendo las bajas
temperaturas y humedades relati-
vas altas favorables para la apari-
cion de dermatitis plantar (9.

El conjunto de factores de discon-
fort en las aves también provoca
la aparicién de estrés crénico, que
se traduce en una peor funcién de
su sistema inmunitario, lo que im-
plica un doble peligro: por un lado,
el aumento de probabilidad de

Autoridad Europea de Seguridad
Alimentaria (EFSA), que ha dado
lugar a la prohibicién de algunas
practicas de cria, basandose en
los efectos que el bienestar ani-
mal tiene en la calidad y seguridad
de los alimentos. Sin embargo,
estas practicas siguen vigentes
en otras partes del mundo que,
por motivos socioeconémicos, no
pueden permitirse la moderniza-
cion de la produccién de carne de
aves a corto plazo (2.

Un ejemplo es el uso de jaulas
para la cria de broilers, practica
ya prohibida en la Union Europea.
Numerosos estudios reflejan la
relacion entre este sistema de
alojamiento y la aparicion de pro-
blemas de salud (para las aves) y
de seguridad alimentaria (para los
consumidores).

Mejorar las condiciones de bienestar en
la produccion de animales de abasto es un
instrumento irrenunciable para la eliminacion de
los antibiéticos como promotores de crecimiento a
nivel mundial.

gue las aves padezcan infeccio-
nes, algunas de las cuales pueden
implicar zoonosis de transmision
alimentaria. Por otro lado, la ma-
yor necesidad de tener que recu-
rrir al uso de tratamientos antibio-
ticos durante la vida de las aves,
favoreciendo la aparicién de re-
sistencias (un grave problema de
salud publica) y la acumulacion
de residuos medicamentosos en
los tejidos ' (aunque legalmen-
te deben respetarse los periodos
de espera estipulados para cada
farmaco).

La Union Europea cuenta con una
estricta legislaciéon en materia de
bienestar animal y de seguridad
alimentaria, respaldada por Ia

Con respecto a la salud de las
aves, la falta de espacio provoca
un pobre desarrollo éseo por fal-
ta de gjercicio, que se manifiesta
con fracturas mas frecuentes de
tibia, himeros mas cortos, de-
formidad de extremidades, coje-
ras y aumento de la mortalidad.
Ademas, el confinamiento en
jaulas impide que se manifies-
ten conductas naturales, como
los bafios de arena, que ayudan
a equilibrar los niveles de lipidos
en las plumas, manteniendo un
plumaje mas sano y que con-
fiere mayor proteccién a la piel
subyacente. Todo ello incide en
la obtencion de canales con una
variedad de lesiones que dismi-
nuyen la calidad de la carne: de-



formidades 6seas (y, por tanto,
de las distintas piezas de carne),
dermatitis (con las consiguientes
consecuencias para la seguridad
alimentaria que se han expuesto
anteriormente), ampollas mama-
rias y menor peso a la canal (por
un menor consumo de pienso y
menor ganancia media diaria de
las aves que se encuentran en
malas condiciones) (9.

Con respecto a la seguridad ali-
mentaria, algunas ventajas mani-
fiestas de criar las aves en suelo
de cama frente a la cria en jaulas,
son: un menor grado de coloni-
zacion intestinal por Salmonella
spp., un aumento de la estabilidad
microbiana intestinal, aumento
de la eficacia intestinal y menor
carga de patdgenos intestinales.
La cria en jaulas supone, ademas,
un estrés prolongado, promovien-
do la aparicién de enfermedades
infecciosas por inmunosupre-
sion, por perturbaciones de la mi-
crobiota intestinal o por la integri-
dad del epitelio intestinal (%),

Otro ejemplo es el uso de antibio-
ticos como promotores de creci-
miento, que se sigue empleando
en muchos paises en vias de de-
sarrollo. Ademas, en muchos ca-
sos se administran sin una pres-
cripcion veterinaria, haciendo un
uso indiscriminado y excesivo de
estos farmacos y sin respetarse
los periodos de retirada, dando
lugar a su ingesta por parte de la
poblacion (2,

A ese mal uso de los antibioticos
en las producciones animales
que se hace aun en muchos pai-
ses, hay que afadir que, a nivel
mundial, existe una tendencia
ascendente en la demanda de
alimentos de origen animal (y, por
tanto, de su produccién). La FAO
calcula que entre los afios 2020
y 2030 la ingesta de antibidticos
ligada al consumo de carne por
parte de la poblacién mundial au-
mentara dos tercios (2.

Frente a esta forma de producir
alimentos de origen animal, la
poblacién mundial ha mostrado
una creciente preocupacion por
el desarrollo de resistencias a
los antibidticos y ha aumentado
la demanda de carne libre de an-
tibidticos por parte de los consu-
midores. Satisfacer esta deman-
da supone un importante reto en
paises en vias de desarrollo. La
solucién pasa por tomar una se-
rie de medidas, tales como ins-
truir a los granjeros, promover las
medidas de bioseguridad y mejo-
rar las condiciones de bienestar
durante la cria de los animales
(densidad, limpieza de las insta-
laciones, condiciones ambienta-
les adecuadas, correcto abasteci-
miento de agua y alimento, buen
manejo, minimizar su estrés). Es
decir, mejorar las condiciones
de vida de los animales es una
maniobra irrenunciable para al-
canzar alimentos mas seguros y
mayores niveles de salud publica
en el ambito de las resistencias
antibioticas (12,

Con respecto al primer objetivo,
se ha elaborado un texto que
abarca criterios de bienestar ani-
mal de dos tipos: de instalaciones
(o inputs) y de caracteristicas de
los animales (o outputs). Este do-
cumento se trasladé a un grupo
de expertos para su adaptacion a
la realidad de los centros de incu-
bacidn, centros de cria y engorde
y centros de procesamiento de
aves.

Con respecto al segundo objeti-
VO:

a) se han explorado los motivos
que llevan a los consumidores a
aumentar la demanda de alimen-
tos de origen animal producidos
con altos niveles de bienestar

b) se han estudiado las relacio-
nes entre mejores condiciones de
bienestar y alimentos de origen
animal mas seguros desde un
punto de vista cientifico, y

c) se han repasado algunas prac-
ticas de produccion de animales
ya prohibidas por la legislacién
europea pero vigentes en mu-
chas zonas geograficas del mun-
do, que constituyen una fuente de
problemas de seguridad alimen-
taria y de salud publica.

Por lo tanto, a modo de resumen,
las conclusiones de este trabajo
se pueden resumir en los siguien-
tes puntos:

1. En el contexto actual de de-
manda de alimentos de origen
animal producidos con unos al-
tos estandares de bienestar, es
conveniente el desarrollo de un
referenciales de bienestar como
el desarrollado por (AVIANZA).

2. Existe una discrepancia entre
la percepcion de los consumido-
res y la de los profesionales dedi-
cados a la produccién animal en
referencia a las condiciones mas
adecuadas para proporcionar ma-
yores niveles de bienestar a los
animales. La solucién pasa por
instruir a los consumidores pro-
porcionando informacién trans-
parente y veraz desde el propio
sector productivo. Una herra-
mienta adecuada para comunicar
a los consumidores el elevado
nivel de bienestar animal que se
proporciona en nuestro pais son
los sellos de calidad basados en
referenciales de bienestar animal,
andlogos al que esta desarrollan-
do AVIANZA.

3. Existe una clara relacién entre
mayores estandares de bienestar
animal y la obtencion de alimen-
tos mas seguros, por lo que, a
nivel mundial, se requiere mejorar
las condiciones de produccion de
los animales para disminuir los

7n
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riesgos a los que se expone la
poblaciéon mediante la ingesta de
alimentos.

4. Por ultimo, existe actualmente
un grave problema de resisten-
cia a los antibiéticos que va en
aumento y que debemos frenar

entre todos los responsables de
la prescripcion y administracion
de estos medicamentos. Mejorar
las condiciones de bienestar en la
produccién de animales de abas-
to es un instrumento irrenunciable
para la eliminacion de los antibio-
ticos como promotores de creci-

miento a nivel mundial. Por lo tan-
to, actualmente, aumentar el nivel
bienestar de los animales de pro-
duccion es una de las principales
soluciones a un grave problema
de salud publica que la poblacién
humana va a tener que enfrentar
en las préximas décadas.
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