
PROGRAMA  

Lunes, 4 de Julio 

Entender el movimiento:  Avances en la aplicación de la biomecánica del atleta humana/equino en el deporte. Roberto Murias (PT). Fisioterapeuta 

de la Selección Española de Rugby / Narelle Stubbs (PT, MSc, PhD). Fisioterapeuta del Equipo Ecuestre Australiano. Consultora especialista en fisioterapia equina. 
  
Mesa redonda: Conformación, entrenamiento y riesgo de lesión, ¿podemos intervenir? La biomecánica deportiva como base en la  
planificación del entrenamiento. Juan Carlos Blázquez. Suboficial Herrador. Especialista Auxiliar de Veterinaria por el Ministerio de Defensa. Especialista  

en herraje deportivo. Roberto Murias; Narelle Stubbs 

Martes,5 de Julio 

Problemas de espalda/dorso: Entendiendo los problemas de espalda/dorso en el humano/equino y su abordaje fisioterapéutico. Ladislao 
Campos. Fisioterapeuta. Máster Universitario en osteopatía Estructural. Experto en Fisioterapia deportiva y en Síndrome Dolor Miofascial / Narelle Stubbs 
 

Mesa redonda: Controlar el movimiento. Control mtor, lesión y rehabilitación. Fernando Reyes. Fisioterapeuta (PT, MSc, CKTI, CO). Ex-fisioterapeuta Real 
Madrid FC; Álvaro García Romero. Director Máster Fisioterapia y Readaptación en el Deporte Camilo José Cela. Ex-Fisioterapeuta Oficial Selección Española Natación; 
Ladislao Campos; Narelle StubbsL 

Miércoles, 6 de Julio 

La cabeza ganadora: La importancia de los aspectos psicológicos en el deporte de élite. Juan Antonio Corbalán. Médico especialista en Fisiología del 
ejercicio y Medicina Deportiva. Director Instituto de Rehabilitación Funcional la Salle. Ex-jugador de baloncesto profesional (12 ligas, 3 Copas de Europa, Medalla Plata JJOO 
LA´84, Mejor jugador europeo FIBA 83) 

Mesa Redonda: Trabajo en equipo. ¿En dónde estamos? ¿A dónde vamos? Fernando Noailles. Especialista en doma natural y en entender la comunicación, 

lenguaje y comportamiento equino. Conocido como un “susurrador de caballos”; Luis Álvarez Cervera. Ex-Jinete profesional. 7 participaciones en los JJOO. Entrenador de la Selección de 

Completo de Nueva Zelanda;  Juan Antonio Corbalán 

Jueves, 7 de Julio 

Ser atleta/Hacerse atleta: Fisiología del ejercicio y valoración funcional en el atleta humano/equino. Manuel Chamorro. Ex.médico Real Madrid/ 

Gaspar Castelijns. Veterinario FEI desde 1991. Veterinario Oficial del Equipo de Doma Clásica de España. Socio Fundador del Hospital Equino de Barcelona. 
 

Mesa redonda: Llegar al máximo. Abordaje multidisciplinar en el deporte de élite. Cayetano Martínez de Irujo. Jinete profesional; Manuel Chamorro; 
Gaspar Castelijns; Juan Antonio Corbalán 

Viernes, 8 de Julio 

Entrenar el cerebro. Neurología funcional y su utilidad en rehabilitación. Eduardo Gómez Utrero. Médico especialista en Neurofisiología clínica. Hospital Clínico 
Móstoles 

Información General 

Becarios: 
La beca da derecho a alojamiento en régimen de pensión completa en habitación doble compartida, no los gastos de matrícula. El plazo de solicitud finaliza el 31 de mayo. 

  
MATRÍCULA ON-LINE ÚNICA Y EXCLUSIVAMENTE: 
https://www.ucm.es/cursosdeverano/matricula 
Para consulta y dudas, dirigirse a la Secretaría de Alumnos de los Cursos de Verano: C/ Donoso Cortés, 63, 2ª, 28015 Madrid. Teléfonos: 913946480 / 
913946364 / 913946481. Horario: de lunes a viernes: de 9.00 a 14.00 horas; cursvera@ucm.es 
A partir del 1 de julio se instalará en San Lorenzo de El Escorial, Euroforum Infantes, Calle del Rey 38. Teléfonos: 918967067, 918967068 y 918967199. 

  
 
  
  

EL ATLETA DE ÉLITE 
Hombre Vs Caballo 

Abordaje Global del Atleta  
Nuevas Perspectivas 

2 créditos ECTS 
3 créditos Libre Configuración 

Reconocimiento de actividades formativas Doctorado 
Reconocimiento de créditos Máster Oficial 

Descuentos a Estudiantes UCM, personal UCM, y Asociación 
de Antiguos Alumnos y Amigos UCM. Estudiantes otros 

centros, desempleados, y jubilados. 

4 AL 8 DE JULIO 2016 
CURSOS DE VERANO UCM 2016 
https://www.ucm.es/cursosdeverano 

 
 

Directora: Paloma Forés Jackson 
Secretaria: Luna Gutiérrez Cepeda 


